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Lagenda qui decarbone !

Du 15 septembre
au 15 octobre 2026




Papier 100% recyclé

Crédits photos : Charles Péguy (p.9) ; Envato (p. 10/19/33/55/57 /60 /63 /
72173177 /82/86/89/92/93) ; Aventure Spéléologie Développement 53
(p. 14/ 38) ; UNSS (p. 15) ; Vents Citoyens (p. 16) ; E.D (p. 17) ; Ville d’Evron (p. 20) ;
CC Meslay Grez (p. 11 / 20 / 22 / 43 ) ; CC Pays de Craon (p. 21) ; Abeilles
Mayennaises (p. 23 / 79) ; Syndicat du Bassin de I'Oudon (p. 24) ; CPIE Mayenne
(p. 25/ 47159/ 71) ; Stéphane SENAN (p. 26) ; ArtPeintube (p. 27 / 83) ; CC des
Coévrons (p. 28) ; Laval Patrimoine (p. 29) ; Mary-Lou Mauricio (p. 30) ; Laval
Agglomération (p. 31/ 84) ; PIXABAY (p. 33) ; Ministére de la Transition écologique
(p. 34) ; Erin Brockovich de Steven Soderbergh (p. 35) ; Civam AD 53 (p. 36) ; Air
Pays de la Loire (p. 39) ; Le Chant des foréts de Vincent Munier (p. 40) ; Mathieu
Dalmais (p. 41) ; BHD-LODGE & SPA (p. 42) ; Manger pour vivre de Valérie Simonet
(p. 42) ; Conseil départemental de la Mayenne (p. 43/ 65/ 90) ; Stéphanie Triballier
(p. 44) ; Agro Logic (p. 45) ; Tom Proneur (p. 49) ; Alter xe (p. 51) ; Nausicaa de
la Vallée du Vent de Hayao Miyazaki (p. 52) ; Clémentine Gras (p. 53) ; Alternatri
(p. 54) ; Lafarge (p. 56) ; Sébastien Vinouse (p. 58) ; Laurent Cousin (p. 62) ;
Domaine des pierres jumelles (p. 66 / 85) ; Demain de Cyril Dion et Mélanie Laurent
(p. 68); Ligue de Golf des Pays de la Loire (p. 69) ; Les Petits Débrouillards
(p. 70); Le vivant qui se défend de Vincent Verzat (p. 75) ; Pépiniere d’Envies
(p. 76) ; Paul Veillon (p. 78) ; Charpente Laubertine (p. 80) ; Vincent HEMERY
Architecte (p. 81/91) ; Mad Max de George Miller et Byron Kennedy (p. 87) ; De la
source a I'océan de Constant Pelhate (p. 88)
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Des animations
partout sur P
le territoire S

1 Lignieres-Orgeres p. 43

2 Landivy p. 70

3 Ambriéres-les-Vallées p. 65

4 Villepail p. 71

5 Saint-Pierre-des-Nids p. 88

6 Saint-Denis-de-Gastines p. 82

7 Hardanges pi83

8 Saint-Georges-Buttavent p. 40

9 Ernée p.15/39
10 Mayenne p.23/41/89
11 Belgeard : p. 47

12 Jublains p. 36

s Hambers p.28/37
14 Saint-Germain-de-Coulamer 55

15 Saint-Hilaire-du-Maine  p. 16

16 Martigné-sur-Mayenne  p. 62

17 La Bazouge-des-Alleux  p. 59
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18 Sainte-Gemmes-le-Robertp. 24 / 28 / 66 / 85

19 Bourgon p. 36

20 Le Bourgneuf-la-Forét p. 40

L Saint-Ouén-des-Toits p. 31

55 Evion p.10/12/13/15/19/20/26/28 /51
57/59/61/71-74/89/92

23 La Chapelle-Anthenaise p. 31

24 Louverné p.34/44/75

25 Saint-Pierre-la-Cour p. 56

2 .23/25/471/53/58/67/69/731/

SRR A 617881541861 91

27 Sainte-Suzanne-et-Chamnpe£6 - 28 / 30

28 Torcé-Viviers-en-Charnie .p. 17
p.9/10/15/18/27/29/32/34/35

29 Laval 46/48/52/54/55/57/61/65/67/
68/70/79/80/83/84/87/93

30 Saint-Berthevin p. 54

31 Loiron-Ruillé p.38/44/49/75

32 Ahuillé p. 64

33 Blandouet-Saint-Jean p.28/42/62

34 Nuillé-sur-Vicoin p. 45

35 Thorigné-en-Charnie p.28/66/81

36 Arquenay p. 48

37 Maisoncelles-du-Maine  p. 48

38 Meslay-du-Maine 23%1(3(/) /123/ 14%/.15./-17 /. 20:- 22,/:33

39 Cossé-en-Champagne  p. 14 /53

40 Cossé-le-Vivien p. 72

41 Laubrieres p. 80

42 Villiers-Charlemagne p.49/82

43 Val-du-Maine p. 38 /69

44 Simplé p. 76

45 Livré-la-Touche p. 52 /87

46 Fromentieres p. 86

47 Saint-Brice p. 64

48 Craon p.21/39

49 Chéteau-Gontier sur Mayepn#5 /25 /32 /56 /77 /78

50 Congrier p. 24

51 Bouchamps-lés-Craon  p. 51

52 Prée-d’Anjou p. 50

53  Renazé p.37/42/88

54 Ménil p. 90

b5 Bierné-les-Villages p.12/77/83

56 Saint-Denis-d’Anjou p. 50




Empreinte = =—

carbone et |
décarbonation

Les bons gestes a adopter :
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Empreinte carbone
moyenne d’'un Francais :
10tonnes de CO ,e/an/ pers.

Pour une meilleure qualité de vie
je me décarbone
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2024 2030 2040

Décarboner mes déplaceniiatilise le covoiturage, les voitures
a faible émission, la marche, le vélo, le bus et le train

Décarboner ma nourriferenange local, durable et de saison,
je varie les sources de protéines

- Décarboner mon logenjiesate mon logement, j'adopte des gestes
d’économie d’énergie et une solution de chauffage bas carbone

Décarboner ma consommgitais durer mon matériel plus longtemp:
en le réparant et jachéte des produits décarbonés ou de seconde r

Décarboner les services soci@awservices publics se décarbonent,
RBDHEE DABD AN Bafld -4 D=t NS RS0 1D. AT405




| accessibilité
en un coup
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Animation accessible
aux personnes
atteintes d’un handicap
mental ou cognitif

Animation adaptée
aux enfants des l'age
de 6 ans accompagnés

Animation adaptée au
public malentendant

Animation adaptée
au public malvoyant
ou non-voyant
accompagné

Animation accessible
aux personnes
a mobilité réduite
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Ciné-débat : (In)action,

une famille ordinaire face

a un enjeu planétaire
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£ 8 -48*7D P4 (-+ B+ . 748 . “P Pa -..8.

-E40 P4 NAEI- &b AniRabBofEgrauite.N- 8.-4D7+

Animation proposée par le Conseil
e départemental de la Mayenne en

partenariat avec le Cinéville de Laval
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« A la découverte des
chauves-souris » en ville

d O “0 'qtNAU: #' O A}( #TAUAw}t }JA“
#' aR> aa>

R-4 D E7K£ID+17 . Pd (+N.D 4-458 &
1D P7+ NE @0b D417 .04D (78. % (-+4¢
D . +40D ID ®84D P4 NAE 74D % - A-4A X
Animation gratuite.
Inscription avant le 14/09 (15 places) aupres de Mayenne Nature
Environnement : g.lehouedec@mne53.fr / 07 56 25 26 75
Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec Mayenne Nature Environneme

Du 15/09 au 29/09

Exposition photos
de Renée Malaud

@ (“tZU 'T(#A }>4s€' - qO ' gA'tt' T'U#dw 9t L
>Zt At'w #8ZE€“ t}€t

#- . D E-I+D 17 T 8. 17 £8-4 7.R 7. (4
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Animation proposée par Communauté de communes des Coévr
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Du 15/09 au 30/09

Ui

e

Exposition « Une gestion durable
des espaces verts » + sélection
d’ouvrages

@ T'wO 5-#€-T AU' 'T(#A }>4s€' - a4 Z€O'" t# #

o

#NAE 7TR+DPa £ D 4 - R3 D xeY+D Ib &-E
.B. b. (- /A& BninRtidn gratuite.

Animation proposée par la Communauté de communes

du Pays de Meslay-Grez




Du 15/09 au 13/10

Collecte de vétements

en partenariat avec le Secours

Catholique

@ T'wO §-#€-T AU' ""'wqg ' TTWOAUZAw / 4aa t€'
“7.-Rbalb. RO4D D 4. B A N4-4 *7D R
*78 B £ A+DP 4 R . ( -/FE-+1. (( +4ba b.
-7X (P+. D. *73Abimatidn dr&luité

Animation proposée par 'Espace Meslinois

Du 15/09 au 15/10

Concours photo :
la biodiversité a ’honneur

@ A'tU(-0'w-“A0O :'w

#- . b E£-1+D 1D - 404D £i- (04+DP 1D 8D
(14 .7+ D 4iY DD - A3 i6RP+.84N b.4
Ob. (14 .1PR+ 4 +b(+N.Db 4D+ - A3 16RD
.N DE45 bB+- D. Pd b7+. £ 3LEIN. *78
R -&b. 474 -7 anibiation dratlife. /£ & -4
Inscription aupres de biernelesvillages@chateaugontier.fr
Animation proposée par la commune de Bierné-les-Villages

Du 15/09 au 15/10

Des lectures sur la transition
écologique

@ T(#A}>4se'w # O ZTTEU €)( # ZTTEU'w 4
CUAW  (“tZU TZUlwftw “ A'w( / >Zt At'w #8

t#“ 1- . R . Nig-4iv*7D. ( 7+ INE 7R+d+ 1B
D (+7 4-A b. dR+D. pD7X # # #“#

D 804+ -4DP4D D -((+D -4 (7. .7+ |
Animation gratuite.

Animation proposée par la Communauté de communes des Coé
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Du 15/09 au 15/10

Défi de I'empreinte carbone
en Mayenne : mesurez pour agir !

OA'U UET(tAsE'

} 74 -7 @17 T9d8.17 £6 -4 R7.-7T+Pa -
INI6ND % - T-YD B (7+ D.7+P+ R 4+D D
Ib. D ®@-&2b b 4. (7+ 8- N3 +b+ +. 8-
D .E- -4 Dst/EID £5-1D.. 7. P4 5 £54
ip Ob ZApbAE4d& *787 -X8 7 1D T-YP
/E - + AAniination gratuite.

Animation proposée par Conseil départemental de la \
en partenariat avec Carbone 4

©H

MESURE -
EMPREINTE CAR [H]

Du 15/09 au 15/10

Concours « La Nature en Mayenne»
@ (“tzu 'O’ USTg>( - t€' O AU “ #'qA'#(

'X(+d Pa - -47+D ID - T-YD D % 4+-RP
(14 7 4DX4D DOX( .Pa -7 UY (iN- 17 aa¢
b (7A 8& N 6+Db 8'7R+D - (7.8 .(6+- 4

CEuvre a remettre a I'accueil du Nymphéa avant le 11/09.

Remise du prix soirée duARtidlion gratuite.

Inscription aupres de accueil@lenymphea.fr / 02 43 01 62 65

Animation proposée par Le Nymphéa

©0
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Du 15/09 au 15/10

Exposition sur le développement

durable

@ T'wO §-#€-T AU' ""wg ' TTWOAUZAw / aa t€'
€D DX(.648 .7+ D.*7D.48 . 8ND. -7 II
.D+-1684&47.ND 1-. B. E-7X 1D 8'.(-£ED T
-7 aa Arimitie®gratuite.

Animation proposée par 'Espace Meslinois

Exploration souterraine -
Grottes et mémoire du climat

Zww(-'U- > Tqg :U" "OA'€ #A} O'w tZA'w(
#' aa>apR aa> '} #' aa>aa aese>

tb 4Pba P4 PX( +Pa b 4D (. 1-. B. E-Ri
O8DX( +-48 I1b. £-R84N. . 74D++-8 D. +I
/£ 8 -48*7D. -pbP7+. .7T+RD 7. .7+ 1D. ED ¢
“D ba A.P+RP+ - 4-7 D E-RD+ 0/F D -4
-7X R-+08-48 . /£ 8 -48*7D. AnimBtbn graife: E
Inscription (7 places) auprés de Aventure Spéléologie
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20

O
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Journée nationale
du sport scolaire

(5 ) tU(' 'O'w AC'€Ow( / #' ad> a&>ag

(22 (“tZU "t€' O AU * #'qA'#( / #' aa> aa>3
(20 ) O “ 0 'aRa “'U€' qA'tt' #' Z€ "t}AU(/ #'
(55 ) T'WO $-#€-T AU' 'ad Z€O'" t# #€ Z0O04:
o >} €-:ZUJA't w€t T §'UU" ' ZOO4:' q €C

al tz€}' #' O “O(/ #' aa> aa>

“D Pa - 0D+ 8740 D % 8-2+N-A D D (-+4
#- . D £-1+b 1D -p 7+ ND -48 - D 17 .( -
% R 4+D +Y41 D % A£bP44D +-1 Nb NE +b
R 4-3+D. 17 4D++04 8+D ( 7+ +- -..D+ D
(..0APB. “7. &4b+ba -8 .8 17 Ad6D % R 4+¢
ur £ (4 .. 7+ RT7. (T7+ 4+b+ 8DBXD (
Animation gratuite.

Inscription auprés de 'UNSS au 06 70 00 64 45

0QO0HOO

15




Découverte sur site du parc éolien
citoyen de Saint-Hilaire-du-Maine
et de la transition énergétique

W AU}->A0 At'-#€-T AU' 'T AtA' #' w AU}-
ac t€ #'w O U#'w( / # aR>aR

w7+ .04D O .8-204 1D 4-8+D INAE 7TR+3+ -
8i6.4 +8*7P ID - £+N-48 17 (-+£& KN
D. £-+-F4N+5.48*7D. 17 (-+/£& D4 187

q78. 1D. NN D 4. 8K. % - 4+- .84
/E-D. 18N P+edb +b 7RD -A D - £

N D+eN48*7D ( .D+ 4 (+N.D 4N. 1- . D £/

"(-+ (P4d4. s+ 7(D Aribatol ofétdite. D . (

aa>

8B
p N
NE>)

Inscription avant le 07/09 aupres de Vents Citoyens :
ventscitoyens@gmail.com

O0HOO
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Visite et Ateliers Nature au centre
d’hébergement « La Charnie » -
Les PEP 53

@ 1Zt (-“A“A'tw-'U- > tUA' ' "U}t' O > tUA' - g
4 t€' #E€ “'t't( / #' aa> aa>

7 (+ ®&+- D ID 8-(+Y. 818 Rd.84D 17 EE
(Ni-& 286*7D 17 p-+16 ( 4-D+ D4 (-+4-e
1D - Ei-744D+0D % A 8. 4D 0P+ 9.3 1D
-(d . P4 £ Ei .18A 1D P4 -4D b+ 94-A+
PbD7X D 4 74 &b +D € D -(+Y.- 818 -7 RD-
/D AniBation gratuite.

Inscription (50 places) auprés de centrelacharnie@gmail.com
Animation proposée par le Centre La Charnie - Pep 53

O

16/09

Atelier « maitrise ta Réno »
@ T'wWO $-#€-T AU' 'T(#A }>4s€' - a4 ZEO'“ t# #

O +.187 B +N R-48 N P+aN48*7b & A-

18- 46 £3(D+ D. IN4-8 . 1D. 4+-R-7X > +,

D E-£iDi-. £b. IN4-8 . “P ba (-+43/EH
D4 716*7D -e 18-A +iP+ -7 8D7X R 4+D (-
Animation gratuite.

’

Inscription (8 places) aupres de I'Espace Conseil France Rénov
du Pays de Meslay-Grez : 06 71 04 04 00
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Du 16/09 au 22/09

Challenge des Mobilités !
[ ] W€t O' }'ttA}ZAt #'w Z1“tZUw

8 £F-.0 1B - .D-8b D7+ (ND DID. T
(-+48/£0(Pa -7 £i-_ D @b N “N (7+ *7D
D (7.1P +N- 8.N. % RN q 7+ - D+ -7
4-0+b a £ 7+.b. 7 .p A- -ib+ £ DKE4Da
( 7+ 4D aARrimation gratuite.

Informations sur le site www.coevrons.frivdiilipgetActualités
Animation proposée par la Communauté de communes des Coév

O0HOO

17/09

Soirée mobilités
et véhicules alternatifs

@ O “0 '€ }'ttA't #€ OA4“t' “(0Z - &¢ t€' qtz
#' acg> AaR>

€D .8+ND I8NAEiI- ®b. -74 7+ 1. Ad 84K
8 4b+ Nis-8+D. ( 7+ 18.£74D+ 17 RN £
187 748 -7 *7 48186D q 7+ 7 7.-22D & 18}
RD Pa 4D.4Db+ /£D. 15&nknangrarité. . -RD
Inscription (30 places) auprées du Liévre a Vélo : contact@Ielievre:
Animation proposée en partenariat avec Boites a vélo France, Le:
Guidons, Place au Vélo et de HPR Solutions




Webinaire « 30 min sur...
la sobriété énergétique

et numeérique dans la vie
guotidienne ! EPISODE 1 »

OA'U UET(tAs€' 'U"ZS( qtdw AUw tAq}AZU / #'

08 App/&A45&4 +DINE 7TR+6+ *7D *7D. d (-
8N. % 4+D *7 4318D D4 .7+4 74 +D(N+E

ID-8 U4- D4% - -8. D4 -7 4+-RD+.

D4 N p+2eN48*7D. "DAS -5+D & & + -484 D

un 2 © + [ Rnimation gratuite.

Plus d'info sur www.synergies53.fr

Inscription auprés de I'Association Synergies :

aurelie.fauque@synergies53.fr / 02 43 49 10 02

Animation proposée en partenariat avec la Ligue de I'enseigneme

©H

18/09

Soirée Disco Soupe !

@ (“tZU ' 'Ut' wZ A O O' }t A} #8€UAZU -
#' ac>aBR aa>an

q-+40/A£0(ba % 7 -4b 6b+ £76.0 b -RDA

7D &-A7P7.D.7(P D 474D 7.5*7P -R

ADRD+ : ( 7+ £ 47+D+ AD44D -£E49

Animation gratuite.

Animation proposée par Le Trait d’Union

O0HO
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Ma Rue en Féte
@ (“tzu 'te # O 9ZU} AU'(/ #' a4a> aa>

T-t7D D 904D +DRODPPHIBAR+ '¢76 7D 4
187 B -(+Y.- 818 - +7b '+D(IDRD -84 7 RI
A .(0+N 1P 8NRN B B 4 8 4D+ -4 - 9q-+
R 7.8 Rd4D % +DINE 7R+8+ 8D.(-£D (7A
7 (+ e+- b +b £ 4+b. (-+4-=2b pb7X
€ +b1Pa-R 7.8 £ 47+ -AD (7+ BX(N+d
iDb R&R+D . +7D. P4 +NfNAEId+ £ DAE4LD
D4 % - ( -/ED 1D Animatibil gritufle. Rd D

Animation proposée par la Ville d’Evron

O0HOO

Smoothie musicale
@ T WO s-#E-T AU 'qO " HE T t >((/ # é>

‘D ba £ &bAE40 B+ D 7.0*7TD R 4+D .
P4 Neae7 b. 0 RD Khimafion gratuite.. N .

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
de Meslay-Grez en partenariat avec I'Espace Meslinois
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Balade des Pépites de Craon

(45 ) t ZU 'T AtA' - qO ' #' O T AtA'( / #' aa>
8 £/£-.8 1D.L 7+ ND. 17 q-4+3 8 B RE
(-4+8 8- DP. 1D -0 P ID +- +.187 D -

#D. DX(P+4. (-..8 N. R 7. (-+4-=b+ 4 8i
7D - Ad- £D £ RORS-D q 7+ £D44D A-
Uu7z7. 7. £&A&T7(DAnimalizngtutd

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
en partenariat avec la Retraite Sportive du Pays de Craon et le G/
Mayenne

QOO

18/09

Atelier cuisine anti gaspi
@ T wOs-#€-T AU "wg ' T'WOAUZAw - 44t

“D Pa (-+40/E0d(D+ % 7 -4D 6D+ A78.80 B 1
*78 (D+ D44+- 1D £ &DAE4LS D+ 7 -(N+584
D IN+ 7 BD+- . 784D % - (+ pDAE4S 17 e
Animation gratuite.

Inscription aupres de I'Espace Meslinois :
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
de Meslay-Grez

©O

21



DOCUMENTAIRE
ET REALISE PAR
Valérie SIMONET

Ciné apéro autour du theme de la
Sécurité Sociale de I'Alimentation

@ T'wO $-#€-T AU' "'wgq ' T'"WOAUZAw - 4a t
#' ag>aBR aprk>an

q+ pPD/E4d 17 e 1 /E7T D 4-8+D T- &b+ (7
-(N+ P4 18NAEI- b. -RPA 1D. b A+b. 1P
7 £ DE4LBA DPTR+-43% - 6.D D (-£D
w £E£8- D 1D 8 8 D 4-43AnimationBratuid.-T-Y D
Inscription aupres de I'Espace Meslinois :
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
de Meslay-Grez et I'association La Fourchouette

©O

18/09

Troc Plantes

@ TwOos-#e-T AU/ 'wg ' T'WOAUZAw - ai
}+ £.q - 4Db. “D ba NAEI- @b+ R . ( - 4.
Animation gratuite.

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
de Meslay-Grez en partenariat avec I'Espace Meslinois

©O
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19/09

Visite « vivre de plain pied »
@ >u:('ate # 0 :}AU(/ # aB> aa>

b (+ pP4d £ .8.4D D - &£ .4+7/FE4d 187
% -EETDS 8+ D (Y+D 17 -64+D 18 7TR+-2
4&-R +3.P+ D £ & +4187.-2b P4 b -8 49
N N+P7.D P 4 .7+ b. D.(-£D. DX4KN+8D7
P41 4NP 187 P 8. -48 As . 7+£NDP D b
+D.(PAE47D7.D 1D 8D R6+ D D4 - 5-4
N D+ N48*7D D4 AdBninftion Graldte. E/ET7(- 4
Inscription (6 places) avant le 17/09 auprés de IE Architecture
vhemery@iearchitecture.fr /06 82 97 05 19

Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays de la Loire
et Habiter bois

Porte ouverte et conférence sur
la lutte contre le frelon asiatique
autour du rucher école

T S'UU" " ZE“'U} #' O “AwA} JAZU - t€" #' (

Ob +7£ib+ NA P ID T-YDP DR 7. 7TR+D .
7 98*7D 1-. b 1D 1D. -APd D. #NAE 7TR+H
- 8b Pb+d8Db NAEI- ®Pa -RPDA ID. (-..8 N
aai 7 £ a4&N+D AP R 7. INR 6 D+- £
£ 4+D D a+Animatiodgratditel D

Animation proposée par les Abeilles Mayennaises

0000



Rand’eau du Chéran — 3 ¢ édition
(50 ] ZU:tA't 'w 00" #'w wwZ A }JAZUw( / aB>a

8 £A-.8 1D -t-18D-717 iIN+- RD Pa
17 iN+- +N- 8.8 (-+ D wY 16&£-4 17 A-..8
#N(-+4D D 4- D ( 7+ - qO&EID P4 - q+ 4D/
1D -T-YD PP £ AEDP+4-40 -RDPE D. -/
DX( 04- 4. (+ (+6N4-8+D.( OD (- (-Y.-a&
(+N.D 4N (-+ - 7-748 01D £ 7D.17 q-
O- +-1 NBD .D+- .73RdAihaton gratuitd 8- 84
Animation proposée par le Syndicat du bassin de 'Oudon en part
avec le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la M
la Communauté de Communes du Pays de Craon et Mayenne Ne
Environnement

OO

19/09

« Adapter son logement pour vivre
sous 50°C », zoom sur le confort
dété
w AU} -:'TT'w-0'-tZ "t} ' #t'ww' '™ }' qt( .
OZtw #' O8AUW tAq}AZU( / #' aBR> aa>aR

Q

“7..7A5..pa P. 4 +4D. £1- D7+. +N&7 3Y
R 4+D &b D 4A “4+D ®DP D 4 D.47 D/
“7.-Rba 7 (+ pP4 1D +N R-49 “b Pba R
iINE 7TR+8+ P4 £ (+b i+D b. £ N. i8-1-(4
187 @D D 4D (+D-4D [E (4D B. .7+/
+0D 4-49 (+ 4D A 4 AnimatiBrEyrdtdite. 4 0 b4 A
Inscription (15 places) avant le 17/09 auprés de I'’Association Syne
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02

Animation proposée par la Direction départementale

des territoires de la Mayenne en partenariat avec Synergies
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Sortie nature « Des prairies
pour le climat : regardons
sSous nos pieds ! »

(26 ] > U:('9'tT' #€ >+UZ}(/ # aa> ae>

‘4 .3 - . 748 .b 4+ 7TR-84 . 7. R . (8DI.
D. (+-0+8b. *78 +-RORD 4 £i-*7D - NP
744D+ £ 4+D D +N/EI-748D D 4 /£ & -48°
17 10 4*7T6 R 7. +-/F 4DP+- . 1i0.4 8+D 1
8-AP8 D .-7TR-a&Db qb4d4 (7. 7 e P4 ¥

18.( 8A B. ( 7+Aniatién gratulte.

Inscription (40 places) avant le 18/09 auprés du CPIE Mayenne :
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62

Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec la Ferme du Chénot et le Civa
et le CPIE Mayenne

19/09

Balade du patrimoine
castrogontérien

1o >} €-:ZUMA't we€t T 3'UU' '(:OAw' w AU}-
4 g0 'w AU}-L' U(/ #' a&> aa>

8 £/E-.0 17 SPD -BD 117 (-4+8 8 b 8-.
-RPE Db .P+ROLED N P+xdbD-£ 8 -4 1D -
7 IN(-+4 1D 8Neae 6.D w-8 4-LD- £D (-+A
R 7. 4ab+- INE 7R+06+ 8i8.4 0+b A£-D b
.b 4D+ 6 B+- (-+ 7 b 4 £ ROROG- -74 7
A . E+0(40 +AniBation gritaite.

Inscription aupres de la Communauté de communes du Pays de (
Gontier : mobilite@sud-mayenne.com / 06 48 06 85 32
Animation proposée en partenariat avec I'’Association de randonnet

OO0H




19/09

Matinée Jeux de société !
@ (“tZU 'T(#A }>4s€' - qO ' qA'tt' T'U#4w 9
'X( +Pa7b .NDAE4S 1D pP7X 1D . £5N4

(7+ (-+4-=b+ 1D. D 4. 7i0*7D. P4 .D .0
Animation gratuite.

Informations aupres de la Communauté de communes des Coévr
au 02 43 37 25 40

Visite des jardins-foréts
nourriciers

@ w AU} -w€¢ UU'-'}- > TT'w 'Z wAw :Z€tT U
#' aR>arR aa>

“Y-ebal-. D. p-+i8 .-& +04. &2 7+ - 1. 1D
1D w-38 4D w7a- B &4RRR 18DX(N+d D 4-4
/£ D.480A D. OX RD+&eb+. | ( 4-aeb+. .7+
+0ed - D. Ne&e7 b. (D+(N47D . D7+. £

waN(i- P wWUURZ7. (-+4-2D+- .D. . DE+D/
ID(-4D. A 4P+ - ROD 17 . @&+1ED %
A E 7. 7Dd DP44D 1D .-8. N &.. ROR- ¢

Inscription (30 places) auprés de Oasis gourmande :

oasissaintesuzanne@gmail.com / 06 23 39 39 15
Tarif : 5 euros

O
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19/09

Atelier Fresque des Jardins-foréts

@ w AU} -w€¢ UU'-'}- > TT'w 'Z wAw :Z€tT U
#' ad> aa>

s7b (P74 - &b+ 1-.7 p-+id -4 +04 £
+N.8.4- 4 -7X - N-. £ 6 -48*7D. s7b . . !/
b-+16 -& +04 £iba . &

O- 9+P.*7D ID. p-+16 .-& +04. P.4 7 -4D 3
(P+ P4 D & I1b +N( 1+b 'D 4+D -74+D. (-
A . (8+N 1D - (Ni-2&2 28D ID - a+D.*7D 17 A
&+ 7(P. -74 7+ 187 D /Ed *7- 4-8 D 1D AE-+:
A R7. (P+ P44+- 1D INE 7TR+5+ ID - dY+{
/£ Pba. 1D £D. .Y.4Y D. -&+ & +D.48D+. i
(+ pb4.

Inscription (20 places) auprés de Oasis gourmande :
oasissaintesuzanne@gmail.com / 06 23 39 39 15
Tarif : 5 euros

Fabrication d’'un hotel a insectes
(2 ] O “ O 'aa t€' #€ qzU ' €(/ #' aa> aeae>
“D PDa 4-A+86*7P+ R 4+D i 4D % &6 .DAE4D B

(P8 1+ 7 O D A+6/& D+ Z7RD+4 % 4 7.
} 74 P -4N+8D D.4 & 7+ 8

Inscription aupres de Artpeintube : artpeintube@orange.fr /
02 43 49 26 30 - Tarif : 35 euros

O
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Du 19/09 au 20/09

Exploration souterraine -
Grottes et mémoire du climat

@ 1>ZtA:U(-'U- > tUA' [ #' aR> aa>aB #' aa>

tb 4Pba b4 PX( +Pa D 4D (. i-. b. £-Ri
O8DX( +-48 1b. £-R84N. . 74D++-06 D. +|
/£ 5 -48*7D. -pDP7+. .7+RD 7. .7+ ID. £D ¢
“b pa A.P+RDP+ - &-7 D /E-RD+ 3/& D -K£¢
-7X R-+0-48 . /£ 8 -48*7D. AnimBtbn graluife: E

A .E+0(40 '@ (-ED.(-7(+Y. I8 RD 47+D
aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

O

Du 19/09 au 20/09

Vivez une expérience a vélo
dans les Coévrons !

‘ o ozu #' O “(OZtZ€} #'w Z1“tZUw '> T 'tw
't} (“tZU w AU} -w€c UU'- '}- >TT'w O
w AU} gA'tt'-wE€t-"t*" }>ZtA:U(-'U- > tUA' '} w

P44D RN + 74D R 7. 8 Rd4D % INAE 7R+9d
(-4+0 8D -47+D P4 Rd -&b. 1D E-+-£4
18>6.4 8+P 8 E/E-.D (+ e4Pa I1b. L 7+
D417 T98.17 £06 -4 € SPD -BD1(7+ 4Db.4
D 4-0+D 7 4+-pb AnidatRngraditt.7 4016D

A .E+3(48 -R-4 Db ad%wBRe -7(+Y. 1D 82
de Sainte-Suzanne : 02 43 01 43 60/ 5
info@coevrons-tourisme.com
Animation proposée par la Communauté
de communes des Coévrons

O
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« Biodiversité, jardins
et changement climatique »
O “ O 'L t#AUW #' O qt(9' }€t' / d& t€' T ¢
aR>aR-aa> '} aa>aB-ae>
8 £A£-.8 1. p 7+ ND. 17 (-4+8 8B b,

1D -T-YD DR 7. 7TR+D 4 D7+. ( +4D. ( 7
- A5 16RD+.84N D4 808 (- AMirhtioh gratest® D

Inscription (15 places par session) avant le 18/09 auprées de Maye
Nature Environnement : g.lehouedec@mne53.fr / 07 56 25 26 75
Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec Mayenne Nature Environneme




Prenez-vous en photo pour
comprendre le climat
avec Born in ppm

a w AU}'-w€¢ UU'-'}- > TT'w ' > }' € #' w AU
#' alR> aa> '} #' aa> ae>

‘4 .37 .8 (b £id44+b +NRN -84 R 4+D 3
RDE 8-03 -49 + 8 (( - (i 4@+ (DT

R6.5A, 4D(+Z( .BD 7D 7RD D &4-E 1D A&

E 5 -43*7D. . TRD 4 (P+E7. £ D -A.4+-5
-d. Rb PaliNAE 7TR+8+ R 4+D 9 A1044+D /
(i 4 @+-(i6Db +N- 8.8ND (-+ 7 D (+ 4P..8 D

Animation gratuite.

Animation proposée par le Consell
départemental de la Mayenne

OO0HO



Vide-Jardin

@ O >q00'-U}>UAw 'wO0O' O'w'T 00
0D “8iD-p-+i18 +DROD 4 % O- 1-(P D- 4if
D4 4+ /£ 18 ApP4. iD p-+id .4-1.1D £ .D

p-+16 -b -7 -47+D ( - 8 -48 . P4 TRD.
1D (+ 17£4D7+. AE-7X €D p 7+ ND £ R3S
(7+ £ . D+ Aninafibnlyratuite.

Pour exposer, inscription obligatoire sur le site de Laval Agglomér

Animation proposée par le Service Prévention des Déchets de La
Agglomération

06

20/09

Rando-fermes et table-ronde :
« transmettre sa ferme/s’installer :
2 enjeux forts »

@ wAU}-ZELU-#'w-}ZA}w '9'tT' #'w it U#'w T

q-+4ba % - INAE 7RD+4D Ib a &b+ D. -YD
/£ ROROJ-D '& 7 ar ( wé4-1.-.. £5-404.
-3 -48 . +Y41 P+ 4 -p 7+ ND 08-(+Y.- 8
-A +iD+-7 D pDP7 £ N 4+- . P44+D .- 4D
1D 7RD D. 3 .4- -45 . /Ed34 YD . 7. .
AEETDS 1Y. &1 'aE ( 7+ £-8N A+ £1D (
tb(-. 46+N 17 .-/ 7 & 1-4+7/& .7+ 8 ./E+D
(+Y.- 013 P4 -6 -48 . D -ELEY. dA+D
Inscription avant le 10/09 aupres de la Confédération Paysanne :
06 21 55 81 28 / confederation.paysanne.53@gmail.com
Animation proposée par la CIAP 53 en partenariat avec ’ADEARM

O
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20/09

Balade du patrimoine
castrogontérien

>} €-:ZUJA't w€t T §'UU"' 'O'w €tw€0AU"
#' al> aa>

8 £/E-.0 17 SPD -D 117 (-4+8 8 B 8-.

-RPA Db .D+ROALED N D+xd6D-£ 8 -4 1D -
7 IN(-+4 1D. €+.7 8 D. % 1714D-7-: 43D+ .
1IDba 'bRd+ ailaR( R 7. 8b+- INAE 7R+584
187 781D O- . +48D .D 4D+ 8 D+- (-+ 7
187 ( 4 |DAnignatidd grituite.
Inscription recommandée auprés de la Communauté de commun
Pays de Chateau-Gontier : mobilite@sud-mayenne.com / 06 48 0O
Animation proposée en partenariat avec I’Association de randonn
Mil'PAT

O0HO

20/09

Espéeces protégées, menaceées,
en danger... mais pourquoi ?

O “ O "' 'U}t' #8AUA}A }JAZU O U }€t' - C
#' aa>afl acg>

s78 INESID -7 dRD-7 -48 - 7 18- *7
(+ 4aNaeND s7b .. 4 B. D pP7X ( 7+ - A
4+-RD+. £D44D DX( .648 & 4D+-A£40RD
(+ 4DAE4d 1D. D.(YAED. P4 £ (+b ba £D
NEID b (7+ (+N.D+RP+ D RdR- 4 0P 4
I-. -(b-7187 t-&eb+. ' &8 bP+.8 .7+ 7
IDR+Pa -31Db+ 7 # 7- 3D+ % 31D 40eb+ ID.
A+-£ o8P+ w 4-8 . (+ 4NaN. 9 4-8 . 8
# ORD 4-6 . 04+Db .-8.8. ZA.P+R-48 +N 1
R. ps8 Pp7+. - 8N. /E 7T+-D D4 a-+I1
us 7A oba (-. 1D +NEA7(N+DP+ R 4+D A+-..-
-R- 4 18D 4+D+ |Animaibrgfatudd.d
Animation proposée par Laval agglomération en partenariat avec
le Musée des sciences

©H
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Champignons, y’en a un sous
le chapeau
>t# Ui'w [ #' aR>  aa>

8b.4 A6Db 4 4 8-74 H ODP. £i- (& . R
D4 R 7. 46+D 4 D7+ Ei-(P-7 €D 8 R64-4
€D . +48D ( 7+ .88 848D+ % - YA @&0dD
7D0 D 44Anidatdd gledudte

Inscription aupres du CPIE Mayenne : 02 43 03 79 62

OO

Soirée «Consommation électrique
et production photovoltaique»

@® T wOs-#€-T AU "wg ' T'WOAUZAw - 44 t

“b PpaR 7. *7TD.40 D+ .7+ - £ . -458 N
Yo 4+-Rb+. R . 7.-eb. b4 R . -((-+bd . "4 A
1860 .4- D+ Ib. (- b-7AXinfatieh Ratuited*7D .
Inscription (30 places) auprées de I'Espace Conseil France Rénov’
du Pays de Meslay-Grez : 06 71 04 04 00

33



Le 21/09, 23/09:+ et 25/09

The Week : une expérience pour

agir face a la crise écologique

@ Oze“'tu('OZ O TU' - a& t€' €:€w} t'UZAL(

08D Ré+ D D 4 .D INe+-1D D4 D £ 8 -4
7.-08iD % £ (+D i+D £D *78 .D (+e P D

Y. /E DAnimatida gratuite.

Inscription pour I'ensemble des 3 séances (21, 23 et 25 septembr
aupres de Mayenne Nature Environnement : 07 49 01 30 44

Du 21/09 au 15/10

Exposition « Changement
climatique : comprendre et agir »

@ 0“0 ':tAOO'w #' O qt(9' }€t' - &4 t€ T ¢
 E7D (-+ D T3 8.4Y+D 1D - 4+- .848 NA
1+D..D 7 N4-4 1D. 8DP7X 17 £Ei- ®b b 4 E

D 9+- £D P4 P4 D 7 8Y+D - NAED..84]
b .8-((786D .7+ ID. £1644+D. £ N. 8 7.4

Animation gratuite.

Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne

©H
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22/09

Elle a mis

une petite ville

& ses pieds ot

une multinationale

A genoux.

Julia
Rqeperts;
X

t_n‘

Yockovs] ch

Seule contre tous

Erin Brockovich, seule contre tous
@ OO0 'AU(*AOO' - aa s€ A U#t( qAU ZU(

A .(6+N 187 P i6.4 6+D R+-0D AP e .704
-7p7+7 (+AYDID AE 4-08 -46 1D 8D-
b718/&6-8+D A -A +1b b. b pb7X ID .- 4K
1D +Ne&e7 -486 D 08 4b++ &@b-4 D+ D Ib
D R6+ D D 4-7X 98 16847.N D RD+.9

Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval

©0H
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22/09

Ecole, périscolaire :
de véritables laboratoires
pour vivre la transition écologique

L€ O AUw 'w OO' qZOs§8“ O'U}' - aa t€' #' C
#' ae>an ae>an

Oob. N7.1D L7A -8. 7TR+b 4 b. ( +4D. 1P
4 74 +NED P 4 +N RN ( 7+ -EAT7DPSd b8+
ib 7RDP D. .- P. % 156.( .040 1b 8NAE b
.- bIb .8b.4b P4 B.(-£D £ RORd- 34N
£ P D.(-£EP 1P .4 £ -&b P4 =D b 4 - |
D. Ad -4N+38-7X D4 DPAnifhaEon gratbite.18N D +a
Inscription (40 places) avant le 19/09 auprées du Réseau des colle
mayennaises engagées pour le Climat : bonjour@synergies53.fr /
0243491002

Ferme ouverte : venez découvrir
le GAEC Basse Lardais

(10) ZE€t:ZU 'O' O t# Aw( / #' &> aa>amB

OP A“T &+d8A&7 47+D #7+-A D ID - T-YD
7D 4P+ P 7RD+4D ( 7+ INE 7TR+d+ 7 D D)
Y. 4Y D (7147+- 4 q 7.0D7+. -4D 6D+. .+
& £485 D D 4 D4 .D*7TD.458 D+ .7+ -
#D. -e+0/E7 4D7+. D A+D. 17 A“ T # 4a F
( 7+ +N( 1+D % R . *7 PAndndation Bratutdl e D

Inscription avant le 15/09 (20 places) aupres du Civam AD 53 :
civamad53@ciavm.org

36



22/09

Randonnée a la découverte
du Montaigu
@ > T 'tw ' € g tNAU: #€ TZU} A:€( / #' aeée>

q &ba -7 £'7+ 1D - -47+D -RDAE 7 D +-
bX( +b+ Db. +6A&IP..D. £-FIND. 17 T 4-8
1D R7D  -8..Pa-R 7. @781D+ (-+ b. . . &

1D - Ad 18R Bnindddd gratiiite. D

Inscription (20 places) avant le 17/09 aupres du Nymphéa :
accueil@lenymphea.fr/ 02 43 01 62 65

22/09

Ateliers santé planétaire

@ t'u ¢('w OO' #8 UAT }AZU - >\qA} O 0Z
ac t€' # €#A't( / #' aa> a&> '} #' ac> anR>

A DX3.4D I1D. 8D . N4+ 84. D 4+D - .- 4N
b4 b. b pb7X b R+ D D 4-7X 4+-RD+
iD. NEI- @b. (-+43/&05(-464. INAE 7R+Da

.7+ D £ 5 -4 - A5 10RD+.84N D4 - .- 4N
7 (+ &4b..8 Db &4-R +8.D 4 - +NfbXd &

ib (8.4D. 18-/£406 £ A£E+Y4D. % 8NAEID

Animation gratuite.

Inscription (12 places par atelier) avant le 15/09 aupres du Contra
de Santé du Pays de Craon : animation.sante@paysdecraon.fr /
02 43 09 09 65

©O0H




Exploration souterraine -
Grottes et mémoire du climat

“O-#€-T AU" ' > }' € #' “t'UU'w O8'U9 U}
#' aa>al aa> '} #' aa>aa ae>
tb 4Dba P4 BDX( +ba D 4D (. I- . b. £-Ri
O8DX( +-406 ID. A£-RO4N. . 74D++-3 D. +]
£ 06 -406*7b. -pb7+. .7T+RD 7. .7+ ID. £D ¢
‘D Pa A.D+RD+ - 4-7 D £-RD+ 8& D -£!
-7X R-+08-48 . £ 8 -48*7D. Animbtidn grauiée: E
Inscription (7 places) auprés d’Aventure Spéléologie Développem
aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

O

24/09

Conférence-sortie « Quand la nuit
révele le vivant »

@ OZAtZU-t€AOO( '}>(}t' O'w & >+U'w - &t
#' aR>aR 4aa>BRRe

#- . D AE-1+D 18' RdD w-7R-&D INA 7R+D
% - ROD /E47+ D D4 83 (-E£4 1D - ( 74
q78. Rd6RPa 8bX(N+6D £D ID - -47+D -
-+48e/ESD D .7+ MDimaiomgrafiitea £10 D.

Inscription auprés du Théatre Les 3 Chénes : les3chenes@agglo-
Animation proposée par le Service Biodiversité de Laval agglomé!

©
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W Saureavous en sortir 1 kg daliments
ot de.. lkgd'eau

1 20 kg d'air !

Escape Game « Air »
o t ZU 'w OO' #€ qt( U'€9 - 4R t€' 90 U#t'w
#' aa>anR aBR>

'4 3R 7. PRDbobPad &£ -AD .7+ -*7-38

8- 7.-4 £8D.4 (..0AD =+1£D % 8D.E-(
(-+ 8+ q-Y. 1D -0 8+D 7 &+ -408 D+.83
7D DX(N+8D AP -+*7- 4D D4 ( +4D7.D IP

ID. 8..6 . (7+ +N. 71+D 7 b .N+8D 18N d&
- N- 48+ - ( 748 D4 +N7..0+ % .8NAEI-((
D .84 NE 7N +. .-7+Pa-R 7. B . +49d
OPIN( 8P P 41D £P4 D.E£-(D ®&- D b.4 e

1D .- Ahikhation gratuite.

Inscription (5 personnes par créneau) aupres du Contrat Local de
du Pays de Craon : animation.sante@paysdecraon.fr/ 02 43 09 O

©

24/09

Les Soirées Rouges
g "tU(" " AU(T L' }JA - & t€ O'OA4“t'(/ #' ar
OPb. wod+Nb. t 7eeb. AYAEA D iD £5 N - |

1
7D 7RD D .-3. -RDAE - (+ pDE4S 17 ¢
w-7R-&b € ®- Nd+-2&b ( 7+ 4 74D a-

¥ ROR+b b i-+ o6b -RbA . D Ré+ DD

Tarif : 4,50 euros
Animation proposée par La Station - Au Foin De La Rue
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25/09

Y 2

Projection film documentaire

« Le chant des foréts »

@ O' Z€t:U'€9-0 -9Zt+} ' AU(T O' }tA UZU
#' aR>aR aa>aR

OPb i-41b. & +04. 764 4+ 8. &N N+-45

D 4+D A D+R-48 17 &+- 1 4N4+-. D4 4+-

D .8A D .7+ - ADP-74N 1D - -47+D D4 .- 3

£ D5 -43*7D tb £ 4+D-NAEI- ®b. -RDAE T-

i17e % 88..7D 1D - (+ pDAE4d 1-. D A

Tarifs en vigueur au Cinéma Le Trianon

©

25/09

Visite d’une ferme maraichére
« D’ou viennent nos légumes? »

w AU}-:"Zt:'w- €}} “"U} '9'tT' O(:€T'w #' gt
#' aRk> aa>

q-+4Pa % - +D /E 4+D 1D qdD++D :781D+Y
7+ .- &b+ D 7. FE (+D l+Pa - +. ED *7¢
PX(+b..8 9 - &b+ £- DP417+-AD: 1D
(-..0 N. P4 D a@-&eN. (7+ R 7. (+ (.D+ 1D
p4ib .-6. A . (7+ 4+b .- 4N P4 £DP P
Animation gratuite.

Inscription avant le 23/09 aupres de I'’Association les Possibles :
contact@lespossibles.org / 02 43 04 22 93

Animation proposée en partenariat avec le Projet

Alimentaire Territorial de Haute Mayenne

O

40



25/09

On passe a I'action !
T §'UU' 'w 00' qZO5§* O'U}' - t€ “ZOU'$( |

“D Pa £78.8 P+ .-R 7+Db+ D4 NEI- &b+ -7
*78 4-04 17 Adb % - ( - Y4D 7 (+ ee+-
D .0A5 8.-45 D4 INAE 7TRD+4D ID . 7498
D4 17+-A D -7 *7 4818D .- . .D +78 B+ T
#Neae7.4-48 D - 4 ABmatiofEgrafuilet D /E D
Inscription avant le 22/09 aupreés de I'Association les Possibles :
contact@lespossibles.org / 02 43 04 22 93

Animation proposée en partenariat

avec le Comité Citoyen de I'Alimentation

Conférence gesticulée
“De la fourche a la fourchette...
Non ! Linverse !

TS'UU"'w OO' qZ0O8“ O'U}" - t€" “ZOU"'§(

T-4i18D7 #- -8. 7.(+(.D7D( =Nb -7
-3 D 4-8+D ( 7+ 8P7X D E£E (+b 1+b . &
(-+40E3(P+ % 7 . Y.AY D (7. 17+-A b P4 §
D. (+d6 £8(P. 1P - wNAE7+34N w £5- D ID
€ D 44&+4 (7+ +NfNAEId+ D . DA D %
D4 5 -0 P+ 1D. (0.4D. £ E+Y4D. ( 7T+ -..
( 7+ 4 74 bAniBndtich gratuite.

Animation proposée par le Comité Citoyen de I'’Alimentation
(PAT Haute Mayenne) en partenariat avec I'Association les Possil

©
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’Harmonie du Luxe et
de la Conscience - Un éco-lodge
pas comme les autres
O U#Z€'}-w AU} L' U " >#-0Z#:' j wgq - a
WEt 't“'( / #' aR> aa> '} #' a&d> ac>
08-+4 1b ROR+b NE -+b.( .-A D 7b - &-

ID.dee 17+-A D (D .ND ( 7+ &&4+8+ 7 D DX(
i-+ 0b -RBPA - -47+b Bdimdion grefited 1D -

Inscription (6 personnes par créneaux) avant le 23/09 auprés du
BHD-LODGE & SPA : bhd.lodge@gmail.com / 06 51 12 36 91

O0HOO

25/09

Ciné apéro autour du théme de la
Sécurité Sociale de I'Alimentation

@ tuUc¢(AU(T O'“Z™ - qO ' # 08* U}-: t

q+ pPE4d 17 e |1 £7 D 4-0+D T- &b+ (7
-(N+ D4 I8NEiI- &®b. -RPA ID. b A+b. 1P
7 £ DAEALdE DPTR+- 4% - 83.D D (-£D
w E3d- D 1D 8 &8 D 4-48AnimationBratuid.-T-Y D
Animation proposée par la communauté de communes du Pays o
et I'association la Fourchouette
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Marché des producteurs et
des artisans locaux du Pays
de Meslay Grez

@ T wOos-#E-TAU ‘gt # O T AtA'(/ #' aa

0P -+&£INID. (+ 17TE4DT7+. P4 -+48.- . K
.- % NIid4d tb4a+ 7TRPa . (+ 17/E£4D7+. b4
(+ (.D+ 4 (-8 RO-1P &+ -=b Nee7 b.

8 -48 . .7+ - (+NRP 48 Ib. INEIDP4. b
-.-4N DB 4- b 7R D 44D Mithatiéh gtatidite- 4 &
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
de Meslay-Grez en partenariat avec la Chambre d’Agriculture Pa
de la Loire et les JA de Meslay Grez

Mémoire de tourbe

OA:UA4t'w-Zt:4t'w '> T' € #' w AU} €twAU

“N+84-A B. -+£16RD._-47+D D. D. 4 7+A
ID. (-Y.-b. (-..N. #NAE 7R+Pa D7+. &-. A
D 4D (. 44D . Snidaian grafuits. .

Inscription (20 places) auprés de I'Etinbulle : 07 68 23 47 57
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Envie Sauvage : week-end
nature aux 3 Chénes

@ OZAtZU-tEAQO( '}>( }t' O'w & >+U'w - a t
#' aa> aeée>
' RdP w-7R-=&b +DRdD 4 ( 7+ 7 b ay b Nia
I-.7Dd b+.d D .0A D -7 £ D7+ 17 RBF
P4 - 18RDP+.84N 17 1D -47+D . 7+/ED I
P4 1D 8D w(bAE4-£ b. £ &4N+D £D. D>
b4 . +40Db. -47+D +Y4i b+ 4 ED44D p 7+
4+D E7+0 .04N 18-8276.D+ D +bae-+1 b
b47+b € 4D (. ( 7+ +- D 406+ +D..D 406+
Animation gratuite.
Inscription aupres du Théatre Les 3 Chénes : les3chenes@agglo
Animation proposée par le Théatre les 3 Chénes - Laval agglomé

©

Du 26/09 au 27/09

Exploration souterraine -

Grottes et mémoire du climat

@ oze“'tu('(} U: # O “UU'tA' / g tNAU: “Aw/
#' aB> aa>aR #' aa>aB aa> '} #' aa>aa

tb 4Pa D4 DX( +Pa D 4D (. I-. B. £-Ri

08DX( +-48 ID. £-R84N. . 74D++-8 D. +]

/£ 5 -40*7D. -pbP7+. .7+RD 7. .7+ ID. £ED ¢

“D Pa A.D+RD+ - &4-7 D £-RD+ 8/& D -/
-7X R-+0-48 . /E 8 -43*7D. AnimAtn grlwie: E

Inscription (7 places par créneau) auprés d’Aventure Spéléologie
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20

O
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Du champ au champ : et si on
repensait I'alimentation de
demain... en commencant
par celle de nos enfants ?

@ UEAOO(-wE€t-“A ZAU ' :tZ OZ:A - ¢ # O

8 AEE-3 1D .D.aB-. &+ O ®dIE b
i-. D 4+8 - 4+- .4+ -40 D4 - R- +38.-4
A-D. R7. TR+D D. ( +4D. 1D . .84D I

} 74 -7 @ 1b -p 7+ b INE 7TR+ba b. .
- D % 4+-RD+. ID. R6.04D. ®73IND. 1D
8- 8D 4-40 1b. D &-4. 7 -+EINID (+ 1]

7 +D(-. 4iN -406*7D .7+ 8 .£+8(48 7 -4E

-74 7T+ 17 +-(( +4 ®=+d/&7 47+D 17 widd4 q-
D. b pPp7X P4 b. (P+.(PE4BRD. I8NR 74

-7X INe. /£ 8 -486*7D. -8 .8 *7D IDb. - & -49

€D p7+ ND £ RORG-D P4 &-08608-D (7+
D. Db pP7X 1D 4+D -8 D 4-48 D4 INE 7]
(7+ 8D7X 7++8+ D. &N N+-48 . 18-7p 7
“3.04D dA+D +D(-. .7+ 8 .E+3(48 (+N(--
Z 3R 3D +Anirfatibn gratuite.
Informations aupres d’Agro Logic : contact@agrologic.fr / 02 43 5¢
En partenariat avec la Nutritionniste Virginie HEULIN, le chef Olivi
BOURD&IMMes Shifters

OO
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26/09

SA-ME-DIT GAMATS

(20 ] O “O0 '9'tT' #€ ZAw : T }lw (/ #' aa> aR:
“D ba ROR+D 7 -(+Y.- 8186 £ RORS- % -
-47+D +b £ 4+D. P4 INAE 7TRD+4D. (q-+4
NAEiI- ®@Pa -RbA ID. -£4D7+. ID 8-22+0A&7
®&+-4704D D 4 ID. (+ 1784. AE-7X O-p 7+
-RBPEAE 7 (DE4-EDI-.70D - As- £b £Ei-

P4 @+-1. 'Y -. -+-Rd.4 78 DY

Inscription trés conseillée (repas et 5€ le spectacle) au 06 88 77 2
les autres animations sont gratuites

Animation proposée en partenariat avec 'AMAP les Resses de la
'ADEARM, la CIAP, Terre de Liens et AAREHA

e

26/09

Fresque de la biodiversité
@ O “0 't€ >'t (ZO' #€ qZ}A't - aaR >'TAU
#' &> aa>

O- A5 16RP+.84N D.4 BD..D 48D Db % 4+P
¥% 8N*78 8A+P I . NAE .Y.4Y D. q 7+4-
% 1D A+p7.D. (+P..8 . 8NP. -7X -£48R
-4D 8D+ £ -A +-454 P4 718*7TD ( 7+ 8D7
1D - A3 16RP+.84N D. £-7.D. 1D . KN+ .¢&
.. £8N4N. 4+-RD+. - 9+D.*7D ID - o
/E . 4+70.D 4 £ DAE4LOIRD D 47 D +D(+N.1
D. D.(YED. b. 8 8DP7X -47+D . P4 b. -
.7+ B. . 745 . P4 DROD+. 18-£48 % D
Inscription (16 places) auprés des Abeilles mayennaises :
info@abeilles-mayennaises.fr / Tarif : 15 € (10€ pour les adhéren
de l'association Les Abeilles Mayennaises)
Animation proposée par Ecopaysage solutions

©O0HEO
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26/09

Matinée « Sport & Climat » :
Dépasser ses propres limites
(un peu), pas celles de
la planéte (beaucoup !)

(26 ) > U:('ATqg ww' #'w } AOO'€tw( / #' aR>

ai ( 7+ (-+ b+ £ 06 -4 b4 NE dDb. 18N Db +¢
. 748 . ( 7+ -xd+ -7 *7 4018D -0. -7..0
Ob 474 .7. &+ D I18-£45R34N. 8 4D+-/£E4
18748 . 1D D.7+D 4D.4 RN N DAE4+8*7D
RDAE 7 £ 8 18 D3 (-+40&7 8D+ ( 7+ D.
Animation gratuite.

Plus d’'informations sur www.synergies53.fr

Inscription (30 places) avant le 23/09 auprées de I’Association
Synergies : bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02

« La forét qui respire :
une balade immersive »

'O t# 'O tZ€ AtA'(/ #' aa> ae>
O-4+04 87 IBD. (7 .RD+4. £ 71D -

A -6..i~3a-R 7. .b. DAE+D4. w-Rba-R 7.
. +Na&eN N+b+ (-+ B B O b b4 -0 .0- 744

&4D D 4 £ 8 -48*7D -8 } -. ®D.43 -0
D qA' T-YD D R 7. -(( +4D+ 4 7 D (-+405¢
8 P+.3RD I- . D £ D7+ Mdimatich gréllel ® D

Inscription (40 places) avant le 25/09 aupres du CPIE Mayenne
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62

Animation proposée par la Direction départementale

des territoires de la Mayenne en partenariat avec le CPIE Mayer

a7



26/09

Découverte d'un jardin a Arquenay
(36 ) ts€'U & '"OA'€ qt( Aw }t UWTAwW OZtw #' O

#D. 1-Ad4- 4. R 7. -EETDS D 41-. D7+ D
(7+ p-+18 B+ -7 -47+D D44+D D {+-408*
43 1. RNaN4-7X b4 |sAdnEidrEgdatuite. - Ad
Inscription aupres de la Communauté de communes du Pays

de Meslay-Grez : biodechets@paysmeslaygrez.fr / 06 84 95 95 4!

26/09

Sur les chemins de la Nature
et des astres’

@ T AwZU 'OO0'w-#€-T AU' 'Z w't" }ZAt" #' T
ATqg ww' #' O ZE€t:" Aw'tA'( / #' aa> aad>
#NAE 7RD+4D 187 .84D R- +8.N -7X i-As4
% - E+ 3.ND 1D - }D+ADMASnIgRIUIE. . 4D -

Inscription auprés de Mayenne Nature Environnement : 06 15 92

26/09

Fabrication d’une lampe
@ 0“0 'aate #€ qzU ' €(/ #' aa> a=>
“D Pa 4-A+8*7P+ R 4+DP - (P D (- D44b. 3

q-. AD. 8 1D .-R 8+ (P3 1+D 7 O b A+o A
Z7TRD+4 % 4 7. IY. &a-.-£E (-2 N } 74

Inscription aupres de Artpeintube : artpeintube@orange.fr / 02 43 4
Tarif : 35 euros

O
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Spectacle Phasmes
de la compagnie Libertivore

OZAtZU-t€EAOO( '}>( }t' O'w & >+U'w - a t
#' aa> aa>

€D+ IDID &P78 b. ID7X £ +(. (7+ 7 (

D RD ((P+ 8P.(-£D qi-.D. 7.8 R34D 3

+ORD P4 +N- 84N .8D 4+D/E+ 8.D 4 € 17

P4 8- 8 -084N .8D A+-. D 41-.7 O b +b:

D 4D (. 8 +4 ' R6D W-7TR-&eb P4 - £D+- -

Animation gratuite.

Inscription aupres du Théatre Les 3 Chénes : les3chenes@agglo

Animation proposée par le Théatre les 3 Chénes - Laval agglomé

OO

27/09

Consommer responsable :

portes ouvertes chez Emmaus !

@ “AOOA'tw- > tO'T :U" ""TT ,w #' O T §'UU
O > O'tA'(/ #' aBR> aa> '} #' aa>aBl ae

#N/E 7TR+bPa D. £ 7 8..D. 18" -<. +.187 ¢

INI6ND % - £ . -48 +b.( .-A D “5.84E

-RPE . N*78(P. D4 BX( +balb. . 743

R 4+D Animatoh gratuite.

Animation proposée par Emmaudis de la Mayenne et du Castelbria

OO00HO
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27/09

Atelier compost
@ wAU}-#UAwW-#8 ULZE 'q tNAU: t€' #€ 9Z¢€

“7.-RbPa7 £ (.4P7+ P4 R 7.R 7 Pa Ib.
(R-7Pba D & /40 DD 41D R 4+D £ ( .4
.7+ b E ( .4-=D D4 4D.4Pa Ib. 748 . (7
-7 *7 4818D tb IPa-R 7. .7+ D .04D 1D A
1D w-8 4-#D 8.-18 p 7 .7+ D q-+ 8 & +7D |
Animation gratuite.

Inscription (25 places) avant le 25/09 auprés du Service Trilogic d
de Chateau-Gontier : biodechets@chateaugontier.fr / 02 43 09 55

27/09

Troc plantes

@ qt('-#8 ULZE€ 'O' #ZT AU' #€ 97t} - a O :t
#' ad> ac¢>an

‘D Pa NAEiI- ®Pa R . &+-0 B. (-4. 748 .

R.Z .Bd.p-+10 -®@b q-+40A&d(Pa % 7 D

Db.(-4D. .-7TR-eD. 7 D (+N.D 4-40 .7+

17 gA' T-YD D .7+ - &D.48 ID. +b.. 7T+A

Animation gratuite.

Inscription aupres de la Communauté de communes du Pays de ¢

Gontier : biodechets@chateaugontier.fr

Animation proposée en partenariat avec le CPIE Mayenne

@
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Visite de la plateforme
de compostage

(51 ) Z€ > Tqw-04w-t ZU 'O'w > €}w Z€0 Aw(

#NA 7TR+Pa +.187 b R6.84D a78IND £
OPb. qdbi. .7+ 4b++D R- +8.D b. Ad INEI
D £ (.474808.N (-+7 D 18a-8 D 18-e+34
E E+Y4D D 4 D & A48 D Db 41D 8-++90
D4 RNa&eN4-7X b7 AW@atorgiatlite+ -7 .

Informations auprés des Pieds sur Terre : contact@les-pieds-sur-te

OO00HO

28/09

Apéro quiz « Que mettons-nous
dans notre assiette ? »

@ (“tZU " "U}t' wZ A O O' }t A} #8EUAZU - a:
#' ac> aeé>an

#- .7 D - Ad- £D £ RORS-D D. (-+40/&¢
b7+. £ -0..- £AD. .7+ 8- 0 D 4-48 ¥ 4+
E .4+7084 % (-+408+ 1D. *7D. 406 . +DAETDS
17 4D++84 3+D € D 4 I8NAEiI- ®b. P4 1D
18-A +ib+ D. 406 .18N*78 6A+D - 8 D 4-8
Animation gratuite.

Inscription aupres du Trait d’'Union : accueil-traitdunion@evron.fr |
02 4301 63 22

©
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NAUSICAAf

DE LAVALLEE DU VENT

Nausicaa de la Vallée du Vent

@ O "“0O'AU(“AOO" #'" O “ O - aa s€ A U#t(
#- .7 1D +-R-&N (-+ - ( 748 7 D (+28
1D £ (+D 1+D 7 D -47+D IDRD 7D i .48 D
R D £AD Db b AiD+A&£iD 8N*758 6A+b D 4
( N46*7D D4 ( +4D7+ 18D.( 8+ .7+ - FE-(-£

96 18847.N B RD+.0 +80%2d - D . 7.-484

Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval

©0H

29/09

Préserver I'eau : tous concernés,
tous impactés !

(45 OA“t(-O -}Z€ >''w OO' #'w 9+}'w 9t U ZA\

08D-7 D.4 b..D 46D P % 4+D A b .- 4K

D4 - (+N.D+RD+ #b. -£48 .. 4 ( ..¢
P4 = A-b 4+-RP+. £P4 -4 3D+ (Nl-a
D -ED. (Y.D 4 .7+ 4+D D-7 *7b Db. -£4
% 8NAID D17 q-Y. 1D +- D4 £AD D. *7E
/1D a ARimation gratuite.

Animation proposée par la Communauté de Communes du Pay:s
avec la participation de I'ARS, du CPIE et du Syndicat du Bassir

©O00H
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30/09

Exploration souterraine -
Grottes et mémoire du climat

@ zZww(-'U- > Tq :U' 'OA'€ #A} O'w :tZA'w( / #' &

tb 4Pa P4 PX( +Pa D 4D (. I-. b. £-Ri
O8DX( +-40 Ib. £-R84N. . 74D++-8 D. +|
/£ 8 -43*7D. -pP7+. .7T+RD 7. .7+ 1D. ED ¢
“D ba A.P+RP+ - 4-7 D E-RD+ 0 b -A
-7X R-+0-48 . £ 8 -48*7D. Animbtdn grauiée: E
Inscription (7 places par créneau) aupres d’Aventure Spéléologie
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 2

La sécheresse record de 1976
racontée par la Mayenne :
témoignages, exposition

et conférence de Charléne
Descollonges

d > U:('w OO0' #'w USTg>(w - &4 t€' > tO'w

#NA 7TR+Pa £ D 47 . 7RD 8+ £ bAE4S
18-7p 7+i8i70 4+-RDb+. 1D. 4N d& -&b. |
( e®ba -7 £ D7+ 1D - NAEID+D..D 18.4 +8
1D i-+ Y D #b. & @eb. -(( +4D+- 1D. . 74
1D 8iYI+ &8P +NeN N+-486RD D4 1D - +¢
€D .03+ND & .(8+- 4D ( 7+ -((+D 1+b NAEI-
.70R3D 187 D 4 £ RORO- -74 7+ 187 £
EAETDS D4 RO.34D MDMEOXratdtdd 1Y. aa
Informations auprés du Conseil départemental de la Maye
bas-carbone@lamayenne.fr (225 places)

53



30/09

: Fo N _
Collecte — Tri — Recyclage Papier :
visite du site d’Alternatri 53
@ w AU} "t}>AU "B te #'w At €T tA'W( /

#N/E 7R+Pa b. £7 8..D. 17 +PEYE -2b
4D+ -4+0 a4 D44b +b £ 4+D R 7. (D+
.D. -E45R84N. P4 5..80 .18-E£LF (-2 D D
D. -4Db 8Db+. 1D 4+86 1D 6. b A- D P4 it
£ E+Y4D D 4 £ D 4 R . Adinatidd gratuited R-

Inscription (25 places) avant le 15/09 aupres d’Alternatri 53 :
ass.direction@alternatri53.fr

©0H

30/09

Pense a ta ville, pense a ta vie

@ . 0 0 Wh# 9tU AW O ww't- “UE gA't
#' aa> a:e>al

tbp dee Pa B. pD7 D. 17 w4-iD O-R- 3. (

ID +- -..-@b ID. INEiID4. |- . D *7-+406D+ :

.4-1D 9+- /& oAnin&tion grdiuite.

Animation proposée par Stade Lavallois MFC
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Deviens vélonome !
@ 0“0 'T AWZU #' s€ t}A't - ®a t€ #€ q *'T

€D -(+Y.- 8i8 ( 7+ INA 7R+8+ D. A-.D. ID
(7+ 4D.4D+ . -20 84N .7+ 7 (-+/& 7+. RI
.7+ - . NA&E 7 +Adiatidn grduited D

Inscription avant le 29/09 auprés de I’Association Synergies :
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
Animation proposée en partenariat avec Place au vélo

30/09

Visite d’'une exploitation engagée :
la ferme pédagogique du Coudray

w AU}-:"tT AU-#'- Z€EO T't '9'tT' q(# :Z:As
#' aa> ac>am

“D Ppa INE 7TR+0+ £ D 4 8-x+0/&7 47+D
D Db .8D ®-&2b a-£D -7 £i- ®D D 4 £ & -4
17 71+-Y 7R+D .D. ( +4D. ( 7+ 7 B 1D &-|
18NAEI- &@b. (-..6 N. (7+ (P4d4. D4 &+- |
ID - 4b+ D P4 1D. -8 -7X ID - (+ 17/£E49D
D P41D - (+17£48 1P .-R . D (-+4D -
P. .-R . |DAninjatith gratuite.
Inscription aupres de la Chambre d’agriculture des Pays de la Loil
morgane.guilbaud53@pl.chambagri.fr / 06 14 87 41 51
Animation proposée en partenariat avec la Laiterie Bel

O00HO

55




30/09

Troc vétements et jouets

>} €-:ZUIA't w€t T $'UU" 'w 00" #'w >}
ad t€ t'U t#( / #' aa> aex>

q7+*7 8 +DRD 1+D (78. -£1D4D+ 1D T7RD-

(7++0Da 4-6+D 187 D (6D++D ID7X £ 7(.

4 7. Y&b. -6 .8 *7b Db. p 7P4. 1D R . D a-
Animation gratuite.

Animation proposée par le Service Trilogic du Pays de Chéateau-
en partenariat avec Mayenne Habitat

©O00H

30/09

Lafarge : Le ciment du futur
sera zéro carbone, et il s'invente
a Saint-Pierre-la-Cour !

@ wAU}-qA'tt'-O - Z€t 'tZ€}' #' t( O(/ #' aa

" ROD 187 b bX(N+6D £b 8 Nid4b q @b
/Ed D 4D+dD 1D 9+- £D R 7. Y 4+ TRD+D.
*78 & 4 - (-+4 Ab b % 8NA& 0D Ed+/ET
7 RN+84-A D -A +-4 6+D 188 R-48 ( 7+
iD -INE-+A -48 -+ 78 D. £0 D 4. E
D+ 4 AdD 4 47D +N- 04N a=+1£ED % -(4
1D INE-+A -48 (+ & IDID 87.8 B743+D
8 &+-.4+7/A£47+D +Na&ed - D (74 bD.HU-
w-8 4-U-a-0+b w-8 4-q0Db++bD- -- 7+ -
E-+A b P4 £ (4D AdD 8-44P35 1+D 1Y.
Animation gratuite.

Inscription (57 places) aupres de Lafarge :
clemence.prioul@lafarge.com / 02 43 66 44 44
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30/09

Gl rtll] by ™

Atelier cuisine et repas partagé

@ (“tZU ' 'UIt wZ A O O' }t A} #8EUAZU - a:
#' al> aa>

#N/E 7R+Pa iD. +DED44D. % A-. D ID Nee7
-74 7+ 1D. AOD 4-04. 1D. eA+D. - 8 D 4-0+¢
08 ApDAE454 D.4 1D 4+- . P44+D ID. +D(Y+
+D(+ 17/£48A BAnimatién geathité.p

Inscription aupres du Trait d’Union :
accueiltraitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22

Animation proposée en partenariat avec Nathalie ASTIER,
Diététicienne Psychonutritionniste

©

30/09

Breger, la Performance Durable
@ OO0 ‘ama Z€O't# #'w OZ:'w(/ # am>a

+baeb+ +e&-0.-4D7+ 4+- ( +4D7+ .8D @
i-. 7P IN -+£iD 17+-A D P4 +D.( .-A D
7RD+4b. INA 7R+DPa . 18.4 8+D .D. -AE:
D4 .- f 44D 7 45-N P+xdD. €D d D+.9
4+- . ( +4 18nirBatioh gratuite.

Inscription avant le 20/09 auprés de Breger :
communication@breger.fr / 02 43 66 45 03

©O00HO
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Sur les traces des mammiferes

(26 ) > U:( 'OA'€ qt( Aw }t UWTAwW OZtw #' O8A

OPbi--2D D @i -T-YD DD.47 838
D. - 84Y+D. 4D++D.4+D. D4 .D 6--*7-408*
( 7+ 8D7X Bnirtatichyette.

Inscription (20 places) auprés de Laval Agglomération :
maxence.renaudier@agglo-laval.fr

O

01/10

« Futurable : le jeu de société pour
tracer I'avenir de notre territoire »

(26 ] > U:('0Z €™ #' w3U't:A'w 44 - ATg Ww' ;

“D Pa 4D.4b+ £D pb7 £ (N+-48& ( 7+ 8 -
&-/FED -7 £d -4 Z YpPpTD % (7.8D7+. AfF
+- D b+ D 4D++04 6+D % 8N*78 6A+D D4
(..0A B. 7+38D7X AdD RMinfatiorigtattite.1D -

Inscription (20 places) avant le 29/09 aupres de I'Association Syne
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02

Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec Synergies
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« Au coeur du bocage ! —
Une marche au pied des haies »

O ¢Z€:'-#'w- OO'€™ 'OA'€ qt( Aw }t Uw
#' ag> aR>

#NAE 7TR+0+ D A £-=b -74+D D 4 +D4 7+
-RDAE P. 1D+ADP. P4 b. -+A+D. .7+ 7 .34
DR+ DD4-D: 7 D ax-=2D b 4 E564YD
7X £ 4N. 1D. (+ (+6N4-8+D. 17 D7 P4 17
D. +3E&ID..D. 17 A E-2D D4 . & ( +4- £
£ 4+Db Db +NAEI-7ddiDatdngrdfit@. -40*7D

Inscription (30 places) avant le 01/10 auprés du CPIE Mayenne :
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62

Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec le CPIE Mayenne

01/10

Table ronde sur la santé digestive
« La santé commence
dans l'assiette »

@ (“tZU " 'Ut' wZ A O O' }t A} #8€UAZU - &:
#' arR> aa>

D44D . 3+ND 7RD+4D % 4 7. (D+ D44+- 1¢

-3 D 4-45 1d6x=b.45 b4 Adb -04+D O0OP.

.7+ D. 4+ TA P. 182ebD.404. &+N*7D 4. b

D.d £ & +4. 10eD.484. 17 *7 4818D 89

D4 P. 6D . D 4+D N 48 . P4 idab.48

17 (7TA 8& 1. (+ 8D..8 D D. 17 4D++084 ¢

O-£- NiDAES &N N+- 6.4D U-4i- 8D .4

L7 8DP+4 (.Y/El Ammainigrathiie.R - 8

Inscription aupres du Trait d’Union :

accueil-traitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22

Soirée proposée en partenariat avec la Maison de santé

pluriprofessionnelle d’Evron et animée par Xavier Chauvelon

©
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Atelier réparation de vétements

@ T'wO §-#€-T AU' ""wg ' TTWOAUZAw - aat
#' ae>aBl an>

“D Pa -RPA 7 RO4D D 4 % +N(-+D+ ' 7+ P
7.R 7. 4+ . E D 4 4-0+b 0- +N(-+-4

(7+ - +Ni7/£48 1D. INEID4. 4DX40 D. D

Animation gratuite.

Inscription auprés de I'Espace Meslinois :

e.meslinois@Vville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays

de Meslay-Grez

4
N
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01/10

Empreinte carbone : comprendre,

tester, agir pour le climat

@ o0 0 '}>(}t'# 0“0 -adte # 0O q A™(
08 ApDA464a ID A£DP4 -4D 6D+ D.4 1D £ (+
ID. ®-a % Da&dbD4 1D .D++D I- . 44D *7 43
*7D £ DAE4ORD T-8. -7..8 +D(N+D+ *7D

B A8 8.D+ ( 7+ -8+ D4 -4D 3D+ .D+- -
A4+Y. d 4D+-/A£40RD. ID. 4D (. 180 & + -498

Animation gratuite.

Inscription (20 places) auprés de Laval Agglomération :
franck.lebosse@agglo-laval.fr

©H

Du 01/10 au 15/10

Exposition de paysages
aux pastels de Serge Guillard

@ (“tzZUu ' 'UJt' wZ A O O' }t A} #8EUAZU - &
E™ >Zt At'w #8ZE“'t}€t

#N/E 7R+Da 8DX( .848 1D gq-Y.-&b. -7X (
ID. +D(+N.D 4-48 . .D R 7 -AdimatiGrpgrattites + )

Animation proposée par Le Trait d’Union

©CHOdD
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Conférence
« Changer de regard sur l'eau »
de Charléne Descollonges

T t}JA:U(-w€t-T §'UU" 'w OO"' #'w 9+}'w / t#

s78b.4-£D *7Tb - +b.. 7T+£ED D b-7 s7b
R6.0A b P4 8DP-7 8 R6.8A P s7D -RD &+
D A 4DX4D 1D £i- 2D D 4 £ b -45*7P
iYI+ 27D &4P+-7 N4-41D. 8D7X ID. 4
1. . 748 . 1D . A+3N4N P4 1D +Na&N N+-4
1D @Diriation gratuite.

Informations aupres de Mayenne communauté (400 places) :
planclimat@mayennecommunaute.fr / 02 43 30 21 21

©O

02/10

Harmonie du Luxe et de
la Conscience - Un éco-lodge
pas comme les autres

O U#Z€'}-w AU} L' U ' >#-0Z#:" j wg - a

WEt-"t ([ #' aR> aa> '} #' aa> ac>

08-+4 1b R6R+D N& -+B.( .-AD 7D - 8-
i87 iP.dae 17+-A D (P .ND ( 7+ &8+8+ 7 E
D 44-Pi-+ 0D -RPAE - -47+D P4 D
Animation gratuite.

Inscription (6 personnes par créneau) avant le 30/09 aupres de
BHD-LODGE & SPA : bhd.lodge@gmail.com / 06 51 12 36 91

©6000



02/10

Sensibilisation sur la gestion

des végétaux

@ T'WO §-#€-T AU' 'O > OZqAUA4t'( | #' as
P 4R- +3.D+ D. RNeN4-7X 17 p-+18
17 p-+18 -&D -7 -47+D q+ e4Pa ib £ .D
D. 1644N+D 4D. 4DAEI 6*7D. A& ( .4-=D
% -4 1D7.D €D 16.4+8A748 1D £ (.
(-+ - £ DAEA4IRI4N MimatilregratBited 4 (+ (

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays de

Repair café spécial vélo
@ T'wO §-#€-T AU' ""wg ' TTWOAUZAw - aat
#' ada>arR ae>an

“b pa +N(-+b+ R . App4. £-..N. -As N.
D. 7406 .187 +N(-+-4p7+ ANKNR P PR
(( +4b+ R . RN . -RPZA D. NRD 47D b. (
ZApbb4. -EED(4N. (P4d4. -((-+Pd . N DA
€D (+N.D 4-48 17 P+ROAED ID £E-46 |
D+- -7..8 (+ ( .ND (-+ - £ 7 -74N 1D £
1D TH. -Xnimafioa gratuite.

™ o~

Inscription aupres de I'Espace Meslinois :
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays de !

©0
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02/10

Promenade et collecte
pour land art

@® wAU-tA9Zt+} #' 'OO't U >'(/ # aB>

8 -48 1D.48 ND -7X -..8.4- 4. -4P+ D . {
-EETDS 8. '(-+D 4. AGD RD 7.( A- -iD D
&-A+3*7D+ 7 4-A D-7 -47+D £ 7 *79 .
Animation gratuite.

Inscription auprés de la Communauté de communes du Pays
de Meslay-Grez : rpe@paysmeslaygrez.fr / 02 43 64 33 35

Réduction du risque inondation
et des sécheresses liées aux
effets du déreglement climatique

2 ) >EAOO( 'T AtA' - a t€' #' O8'€tzq'( / #' &

#N/£E 7R+Pa 170 N -7 e 1D 8P-7 +. 187 |
b A7+ 08 £A-.8 18 A.b+RDP+ D +79..
7+ P+ DPIb 8b-7PD a b. 7+A-8 bD. b4 1
(7+ 0D7X 4-86+b &-£D -7X D&a&D4. 17 £i-
Animation gratuite.

Inscription (15 places) avant le 02/10 aupres du Syndicat JAVO
(Jouanne, Agglo Laval, Vicoin et Ouette) : 06 71 77 53 28

“DOO
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Atelier : « Ce que le climat
change en nous ? »

d O “ 0O ''UMt' #8AUA}A }AZU O U }€t' ' }.
OO(' #€ 'UMt' (t(( / #' aa> ae>

Ob £i- ®D b 4 £ 8 -48*7TD D 4+- .4 + b (
3 7.4+- .4+ D -7..00 4N+3D7+D b 4 A
*7D.40 B .7+ . -.(8+-48 . 7.(7..D -7
iD £D44D 4D (04D £ DAEALBRD ( 7+*7 8
+- D 48+ D44+D ID. 4. .7+ £D *7D 7.1
AED. +b..D 46. b &+-0b. ( 7+ -0+ 7 4-
716*7D. INA-4. 7R-4. 4D (. b & +04 p
-8..Pa-R 7. ®781D+ -7 4+-RD+. 1D £D4 -4
Animation gratuite.

Inscription (15 places) avant le 28/09 aupres du Conseil départenr
de la Mayenne : delphine.laurent@lamayenne.fr / 06 80 45 77 38

Animation proposée par le Conseil
départemental de la Mayenne

03/10

Fabrication d’'un plateau

o T tA4t'w-0'w-* 00 ('w 'T(#A }>4s€' - &4 A
#' aa> ase>

“D Pa é-A+‘6*7D+ R 4+D ( -4D-7 D (- b44D
q-. AD. 8 1D .-R 8+ (P3_1+D 7 O b A+8 A&
-EE (- N } 74 D AnmatichDratbited & 7+ 8
Inscription auprés de Artpeintube :

artpeintube@orange.fr / 02 43 49 26 30

O
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Le 03/10 et 04/10

Exploration souterraine -
Grottes et mémoire du climat
@ }>ZtA:U(-'U- > tUA' 'T AwZU #'w wqZt}w #
#' aR> aa>aBl #' aa>amR aa> '} #' aa>aa
tb 4ba b4 BX( +Pa D 4D (. I- . b. £-Ri
O8DX( +-406 IDb. £-RO4N. . 74D++-3 D. +]
£ 06 -406*7b. -pb7+. .7T+RD 7. .7+ ID. £D ¢
“b pa A.P+RD+ - &-7 P /£-Rb+ 0E& b -/
-7X R-+6-48 . £ 08 -48*7D. Animatén grauige: E
Inscription (7 places par créneau) auprés d’Aventure Spéléologie
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20

O

Le 03/10 et 04/10

Balade éthologique a cheval et
visite d’'un hébergement insolite
écologique la Doma

(1] w AU} -'TT'w-0'-tZ 't} 4R > T' € #' t T'(

“D Pa ROR+D 7 b BDX(N+3D £D -RDAE D. A
£ D ED+- (-+ 80 840-40 % - £ DXb
S((+ /EiD N4i &8*7b U 7. ( 7+.78R+ . (--
(79. (-+48+ . .7+ 7 0848 N+-8+D 4+-R¥
./E-(aeD. -YD -3.D. -4 +04 DPAE
(+Y. - A- ID?DR664DID 8i-Ad4-4 5 .
B (+ (.

Tarif : 35 euros

Animation proposée par /'

Domaine des pierres jumelles AL
PLACES LIMITHE

(6 PLACESH
INSCRIS-TOI
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Le 03/10, 05/10 et 07/10

The Week : une expérience pour

agir face a la crise écologique

OA'U UET(tAs€' | #' ac> 4&R>

08D R+ D D 4 . INe+-1D P4 D £ 8 -4
7.-81D % £ (+D 1+D A£D *73 D (+ e D D

% ED .7pD4 A .E+05(40 Ahimatd grawik. D

Inscription auprés de Mayenne Nature Environnement : 07 49 01

04/10

Fabrication d’'un plateau
@ 0“0 'aate #€ qzU ' €(/ #' aa> ae>
“D Pa 4-A+0*7D+ R 4+D ( -4D-7 D (- D44D

q-. AD. 8 1D .-R 38+ (P3 1+D 7 O b A+8 A
Z7RD+4 % 4 7. IY. 4a-.-£F (-2 N } 74

Inscription auprés de Artpeintube : artpeintube@orange.fr / 02 43 4
Tarif : 35 euros

O

05/10

Conférence « Jeunesse,
changement climatique
et émotions »

(o6 > U:( ' Tq>A}>( }t' 9 €O0O}( #' #tZA} - a t€
#' ac>aRk an>an

08-.. £5-456 wY D+adb. b.4 (-+48/&7 dY-
b. T-+&£ib. (7+ B 0 -4 FEAE (- D+ RE
180 848-40RD 4 74 D A7 40R- 4 7 +Deoe-+
7 Ei- b @b wY P+®dD. R 7. (+ (.D 1D |
1 E4 +- 4P q.YAEI @®0D . £6- b b4 b Rd
INE+Y(4D+ D4 NEI- P+ -RDE R 7. .7+ ¢
.7+ B. N 48 . 1D. pbAniDatibBgmatite: AR - .
Inscription avant le 2/10 aupres I'Association Synergies :
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
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06/10

UN FILM DE
CYRIL DION 7 MELANIE LAURENT

Demain

@ 0“0 'AU(*AOO' #' O “ O - 44 s€ A U#t(
DPe 1 A7D 4-6+D *78 -A +1D - 4+- . 848
18-2286+ (74 4 *7P .7A8+ .7+ b. ( ..0A D.
% D R.-@D+ A (+(.D7D 7RD D DA
P4 .7+ - &-E 1D +D(P .b+ 8NA 8D 08
D. 4iY B. -pb7+. 1D £ADP44D DTR+D

Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval

©O
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07/10

Exploration souterraine -
Grottes et mémoire du climat

@® O-#€-T AU >} €# “t'UU'w 08'U9 U}
#' aa>aR aa> '} #' aa>aa aeae>
tb 4DPa P4 PX( +Pa D 4D (. I-. D. FE-Ri

O8DX( +-48 1b. £-R84N. . 74D++-0 D. +|
/E 8 -48*7D. -pP7+. .7+RD 7. .7+ 1D. ED ¢
“D ba A.D+RDP+ - 4-7 D A£-RD+ 3/F& D -/
-7X R-+0-48 . £ 8 -48*7D. AnimBtbn graife: E
Inscription (7 places par créneau) auprés d’Aventure Spéléologie
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20

Visite du Circuit Biodiversité
du golf de Laval

d >U:('0 > ZwwA4t'(/ #' ad>aR ac>an

#N/E 7R+Pa -74+D D 4 D. 4D++-8 . 1D &
+3/E1ID..D -47+D D D44D RO.64DP R 7.0
7+ £D. D.(-£D. D +NRN -4 - A3 I6RD+.
D ND. (7+ - (+N.P+RDP+ € D . +40D -£E L
8D7X £ (+b 1+b £D. abmatiobgruited N A&

Inscription aupres du Golf de Laval : 02 43 53 16 03

O
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Science Tour Climat

@O O U#A“S 'T(#A }>4s€ - at€ w AU} 9t U Z

Ob wWAESD £D } 7+ 08 -4 1D. qb4d4. #NA+
“bpPpaR7.-7.D+ -RPE D. .ESD ED. ( 7+
-TX Ei- 2D D 4. £ 0 -48*7TD. -8 D 4-498
LD7X 8 4D+-/£4064. D4 b X (NArdBatidhpratuitd.. -

Animation proposée par Les Petits Débrouillards

OO

07/10
Fresque du climat
O “ 0 ' A}( #TAUAW}t JA“ - &R t€ T #ZL
#' &>aB a4>aB Z€ #' aa> ae>
" al - A+b.*7D 17 £ 8 -4 (P+ P4 1D £ (+
£ B -43*7D. ( 7+ £ DAE4LSRD D 4 (-..D+ ¥
b. (-+406/&0(- 4. '+BbA - IN % (-+406+ 1D a

17+- 4 8-4D 8D+ *78 84-64 -((P % - A+N-£
Animation gratuite.

Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec la Direct'ﬁ .

régionale de I'environnement,
de 'aménagement et du logement (D,\/E'

(8 PLACES / SESSI
INSCRIS-TOI
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« Tourbiéres vivantes :
I'or brun du climat »

“AOO'q AO 't(w't" U }€t'00' t(:AZU O #'v
0838 ( +4- AP ID. 4 T+ABY+D. ( 7+ 744D+
/£ 5 -48*7TD 8DP.4 (7. % IN 4+D+ -3. *7¢E
+N7 6+ ( 7+ *78D D. .4 £ P 417+-A D D 4
R7.(+ (.DID RDP 8+ INE 7TR+6+ - +3AEID
1D £D. & 8D AXimatioh(gratdie.

Inscription (30 places) avant le 07/10 aupres du CPIE Mayenne :
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62

Animation proposée par la Direction départementale des territoire
de la Mayenne en partenariat avec le CPIE Mayenne

07/10

Fresque de I'économie circulaire

(22 ] (“tZU ' 'U}t' wZ A O O' }t A} #8€UAZU - a:
#' é> aa>

q+ 178+D -74+D D 4 8D7X 748 8.D+ +N(-
b+ is4aN+D D 4 -7 AN Ne&£D 1D - (-

b4 1D 4+D 4747+ [E8D.4 ( OA D g+ e4d

(7+ "+b(INAE 7R+0+ 8NEA oD £S6+/AT -0-

% 8-/E4D dAimatien gRatuitpA '

Inscription (12 places) avant le 02/10 aupres de la Communauté

de communes des Coévrons : preventiondechets@coevrons.fr

©
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Atelier fabrication de kéfir

(“tZU " "UMt' wZ A O O' }t A} #8€EUAZU - a:
#' a&> ae>

q-+40/E0d(Pa % 7 -4D 0D+ £ RORA- ( 7+ |
R 4+D (+ (+b Ne+ ib 8+784. 7D A d.. &
(N4 - 4D P4 +-4+-06/&108..- 4P (-+48+ 18
R7.-((+b 1+ba b. N4-(b. b..P 486D b. Ib
iD. 1644N+D 4. 8 2+Nidb 4. P4 B. A b. (
R 4+B Mnénation gratuite.
Inscription aupres du trait d’Union :
accueiltraitdunion@evron.fr / 02 43 03 79 62
Animation proposée en partenariat avec Nathalie ASTIER,
Diététicienne Psychonutritionniste

©

07/10
Atelier « maitrise ta Réno »
@ Zww (-O'-“A“A'U 'T AwzZU #' O ZTT€U €}

gO ' }€ww'U> €w'U( / #' ada> ae>
O +.187 B +N R-48 N P+a&N48*7D & A-
18- 46 £3(D+ D. IN4-8 . 1D. 4+-R-7X > +,
D E-E£iDI-. £P. IN4-8 . “P Pa (-+43/EH
P4 718*7D -e 18-A +1b+ -7 8DP7X R 4+D (-
Animation gratuite.

Inscription (8 places) avant le 05/10 auprés de I'Espace Conseil F
Rénov’ du Pays de Craon : 06 71 04 04 00
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Lapiculture au golf de Laval
(26 ] >U:('0 > ZwwA4t'(/ aa> aad>aB '} ac
#N&E 7R+Pa b ib &-.£06 - 4 1b. -ADP8d D.
4+-RP+. 7D -0 -48 /£ RORO- D b4 -EAEH
.78R0 187 D R3.34D ID +7/&iP -RDAE DX( 8
..8.4Pa % 7 P IN  .4+-48 ID. i832aN+D 41
'"DXA4+-/EA4D 3.pP (4 (P4% 7D INae7
I 88 .4- -48 1b. +7&£ID. .7+ b .64D b4
1D £AD. ( 0 0.-4DP7+. €D +b £ 4+D b +9
D4 a+- 1. /AE7+AmmatiohDratuide? + D

Inscription auprés du Golf de Laval : 02 43 53 16 03

O

08/10

Lecture d'étiquettes alimentaires

@ (“tZU ' 'U}t' wZ A O O' }t A} #8€UAZU - a:
#' aa> a&a>an

“D Da -((+D 1+D % £ (+D 1+D P4 8+D D.

-8 D 4-0+D. DH.As4D. 1D . -8D 4. 8-

(7+ R 7. 8 N (-+ ArbndtoNgritdd/Ed5D D

Inscription aupres du trait d'Union :

accueil-traitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22

Animation proposée en partenariat avec Nathalie ASTIER, Diététi
Psychonutritionniste

©
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08/10

Fresque de la Mobilité !
@  (“tZU 'T(#A }>4s€ - qO ' gA'tt’ T'U#4w 9

“D Pa ROR+D 7 -4D oD+ £ -A +-4334 1D .1
1D - T Abd 84N O- &4+D.*7Db &-64 - (-+4 AD
*7Tb 7. (7R . -A£48 b+ q7+ D. ROEE
D b (P+ P4 1D 8P7X £ (+D1+D £ D 4 -
P4 £ DAE4LSRD D 47D Ad 84N (7. . A+
Animation gratuite.

Inscription (12 places) avant le 07/10 aupres de la Communauté
de communes des Coévrons : developpement-local@coevrons.fr
06 02 17 55 59

©

08/10

Escape game : Qualité de l'air

@ (“tZU 'O USTQg>( - t€ O AU “ #'qA'#( | #
q 7.9D7+. N*78(D. +D(-+46D.1-. 7D .- b
1D &a78 . (7+ +N. 71+D 7 B .N+8D 18N 5
D. ./£3D 438e*7D. 18.(-+7. ODP. N 32 b. -A
% -*7- 84N 1D 8-8+ (-+8 D.*7Db . D. 4
18D 4+D48D D /Ei-7&Animsddon grafuitd.. 8- K +-

2
+

Inscription (30 places) auprés du Nymphéa :
accueil@lenymphea.fr / 02 43 01 62 65
Animation proposée en partenariat avec I'’Association Air Pays de




08/10

Empreinte carbone : comprendre,
tester, agir pour le climat

(31) OZAtZU-tEAOO( 'q\O' #' OZAtZU-t€AOQO( -
#' ac>anR anR>an

08 ApPAE4564a 1D £DP4 -4D 8D+ D.4 1D FE (+
iD. ®®-a % Daab4 1b .D++D 1- . 4+D *7 43
170 D *7D £ DE4ORD T-8. -7..8 +D(N+E
D4 . 7+4 74 . D Ao 8.D+ ( 7+ -xd+ D4 -4F
1D e+ 7(D 4+Y. & 4D+-/£48RD. ID. 4D (. ¢
18N /£ 1 AréenfRtion gratuite.

Inscription (20 places) auprés de Laval Agglomération :
franck.lebosse@agglo-laval.fr

©H

LE VIVANT
QUI SE DEFEND

UN DOCUMENTAIRE DE VINCENT VERZAT

Le vivant qui se défend

@ O0zZe'tu('w OO' t'UZAL - aa te' €:€w}' t'L
q-+4- 4187 +N&Ed4 (P+. D P4 .b .8A P
“d £D 4 "D+a-4 D 4+D 8 84- 45. D D4 -47
18NAE1- &&b. -7AnimatidBgratiitet

Inscription auprés de Mayenne Nature Environnement : 02 43 02
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09/10

La biodiversité au golf de Laval
d >U:('O > ZwwA4t'(/ #' aB> aa> '} #

#N£E 7R+Pa b. £7 8..D.17: 41D O-R- 3
% - Ad 16RDP+.804N (A£i- @ba -RDBDAE 1D. . (K
D Nb. (7+ 8DP7X £ (+Db 1+D P4 (+N.D+RH
€Ebo b+.0 b +0A&10..- 4D ( 7+ ( +4D+ 7

.7+ ED. D.(-£D. B4 D7 AniratipdgEuiid Ad 18
Inscription aupres de Mayenne Nature Environnement : 02 43 53
Animation proposée par le Golf de Laval

Paysages comestibles,
des espaces vivants

a la Pépiniere d’Envies

@ WATQO( 'aea tz€}' #' q'€}zU( / #' aéd>amR
#NAE 7R+Pa - qN(8 8Y+D i8' R8D. % wd (|
q e&ba -7 £ D7+ 1Db. (-Y.-&b. £ D.48A P
ROR- 4. > -47+Db P4 & 7+ - 186.D .D +b £
R7. 04b. 6 R84N. % (-+48+ % 8-RD 47+D
&N N+b7X 7 -8 -&b A E-=b+ (+N.D+RHK
€ D47 8*7b ( 7+ .8N P+RDP8 D+ P4 -((
-74 7+ 187 4D AnimaiorRyéRiie.

Inscription (20 places) avant le 7/10 auprés de GAL sud Mayenne
pat@sud-mayenne.com

Animation par Mayenne Nature Environnement en partenariat
avec la Communauté de Commues du Pays de Craon
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Stand en déchetterie

>} €-:ZUJA't W€t T §'UU" "#( >'}}"tA" #8 |
#' 'OOA}ZEtU' t€' #' 'OOA}Z€tU'( / #' aa>
‘D Pa NAEI- @b+ ID. -.47£D. 1D p-+16 -b
b INEID44D+6D D4 -((+D I+D 3% R- +0.D+
Animation gratuite.

Animation proposée par la Communauté de communes du Pays
de Chéateau-Gontier en partenariat avec le CPIE Mayenne

09/10

Restauration scolaire :
les coulisses de la cantine
se dévoilent

@  AtU(-O'W-"AO0O :'w 't€' #'w L t#AUW( / #

b+ N- B.-“8 -a&b. D. +D(-. 1D - AE- 4¢
% (-+40+ 1D -48VY+D. (+b dY+D. 8..7D. 1D
1D 8-&2+3/&7 47+D A3 &d*7D - . D .4+38
17 (- -86D 4-8+D q 7+ D44+D P R- D7+
E£756.3 D b4 b (P+. D 1D .P+R3ED 7R+
08 £K-.8 I8NAEI- b+ -RDAE D. (-+b 4.
ID. +b(-. P4 - -04+3.D 17 &-.(8 -=b - & |
D+ 4 Ne- D P 4 (+N.D 4. ( 7+ (-+4-=D+
D7+. 1b. 1D Arimalidh gratuite.

Animation proposée par la commune de Bierné-les-Villages

O
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3 L
Agir pour la biodiversité
o >} €-:ZU}A't w€t T §'UU" 'w OO' TEO}A-

#' 08t >' - 24 SE }'L tE 9(OA™ T t > U#( /| #

Ob tha7=b ID 8 +EID R 7. 8 Rd4D % - p
€ NRY D D 4 iNioN % - (+ 4DE4S 1D - /
ID .b .0A8 6.D+ D (7A 8& % 4+-RD+. 1D. |
P4 % - (+N.P+R-48 1D - A3 16RP+.84N
(+N.D 4D. P4 1D. - 8 -486 . -4P 6Db+. D4 7
Animation gratuite.

Animation proposée par Le Refuge de I'Arche en partenariat
avec les Abeilles mayennaises

OO00HO

10/10

Féte du club : nature, sport
et découvertes au Golf de Laval

d > U:('O > ZwwA4t'(/ #' aR> aa> '} #
“D Pa (+ e4D+ 187 B p 7+ ND 4D.456RD D4 .
D 4+D INE 7TRD+4D. P4 - 8 -45 . ..8.4Pa

8 R-4. €+A- b+ DPX( +bPa b £5+&£734 A
D4 (-+4-=ba 7 D 4 Ei- P7+DP7X +. 1P

+0ed -D O -4 -47+b .( +4 P4 INE 7RD
.7+ 4 74D - .D -3 D -7 &RBmatidmgraduiE /£ 7D

Inscription auprés du Golf de Laval : 02 43 53 16 03
Animation proposée en partenariat avec HPR Solutions

O
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10/10

Conférence plantes mélliferes

et réchauffement climatique

(20 ] O “ 0O 't€ >'t ( ZO' #€ qZ}A't - aaB >'TAU
#' é> aa>

wNEID+D..D. (+ eNDb. 18RP+. 1 7X INAE

£ D 4 e-+- 43+ 17 DEAL-+ PA4IT ( D -7

1D 8- ND tbp de&e Pa SRD. #-++0/&-7 ( 7+

(7+ 4+- .4+ D+ R 4+D p-+18 7 bB. -A +1.

17+-A D (7+ B. ( 8 06.-4D7+. 7 (+ s&+- |

ID. f+-8. . D.(-4DP. D B8aY+D. 1D ID -¢

(Ni-2¢ 26*7D ID 8-.. £5-40 D4 A.D+R-4

b .847-45 +NbP b

Inscription auprés des Abeilles Mayennaises : info@abeilles-mayenn

Tarif : 25 € prix public / 20 € prix adhérent / 10 € pour les enfants de

de 10 ans / gratuit pour les moessde 6

Animation proposée en partenariat avec Yves Darricau apicultet

agronome et écrivain.

0O0OH
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Visite maison paille - enduit terre
@ o0 €tAst'w'a Aw t€ #8 ULZE(/ #' aB>

‘D ba INE 7TR+8+ 7 D_-8. (-8 D A-+i-af
D4 D 1784 4D++D 8 4N AdiDation gatuRR D +4 7 + B

Inscription (30 places) avant le 09/10 aupres de Charpente Laube
accueil@charpentelaubertine.fr

Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays

de la Loire et Habiter bois

10/10

Explor'Energie a la Féte
de la Science
@ 00 'aate #€ #Z€ UA't tZeww' €( / #' &

s7b b.. 4 b. . 7+£DP. i8N b+adb 740 5.
'418 > R6D 4 8N DAE4+8/E84N '4 B & -
wY P+@db. (+ (.D 7D -8 -48 O - 4 BX(
-3(7 -48 . IDb (P4d4. .Y.AY D. 1D (+ 17/£4
474D - 84-8 B 7 (+ &+- D D Y X Ib
9( b P P4 £ (-2 8D £ D 4 4-A+56*71
b TN +Y i 8N b+adb D T-YD B -+A
#7+NDb D R&+ aR / &aa o6 (7+ 8P .b AE
Animation gratuite.

Animation proposée par I'Association Synergies

O
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Visite « vivre de plain-pied »

(26 ] > U:('at€ # O :}AU'(/ #' arR> aa>
b (+pP4 £ .3.4D D - E .4+7KE48 187
ID.46 Nb % -£A&£7Dd 6+ D (Y+D I7 -064+D
-e 1D &R +6.D+ D £ 4 +4187.-2D P4 D
.8 7R+D &N N+D7.D D 4 .7+ D. D.(-£D. D
As. D4l 4aND i87 B 8. -48 As . 7+AEND
+D. (PA47D7.D 1D 8D Ré+ D D4 - 5-4
N b+2N48*7D D4 AdBnir@ton Graidte. £ E7(- 4
Inscription (6 places) avant le 08/10 auprés de IE Architecture :
vhemery@iearchitecture.fr / 06 82 97 05 19

Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays de la Loire
et Habiter bois

O

10/10

Atelier de formation
au jardinage responsable

@ }>ZtA:U(-'U- > tUA' ' 0O (' #'w :tZ}}'w #'

U.INZEiIP4. RD+4. . 4 1D RN+84-A D. 9 +¢

#NAE 7R+DPa £ D 4748 8.D+ D. INEID4.
+4D. ( 7+ 7 p-+16 +N.60 8D 4 D.4iN45*7:

D Ad 16RD+.34N Anidafion(gratuite. qA’

Inscription (25 places) avant le 09/10 auprés de la Communauté ¢

communes des Coévrons : preventiondechets@coevrons.fr

Animation proposée avec le Musée de Préhistoire

©

81



Braderie de Livres

@® AOOA'tw- >tO'T:U' 'O >“O0tA'(/ # a

€ A YD DA (N4b+ R 4+D ABA 8 4i1V;
ID. 0IND. ID DAE47+D 6 -44D 17D. B4 (D+
Animation gratuite.

Animation proposée par Emmads

10/10

Chantier participatif
La Station

O v AUI#UAW-#'-: WIAU'w "aé t€ # UZtT U

STD R 7. .YPa7 DX(DP+4 17 A+3/F -&b

1-R- 4-D D. £i- 46Db+. (-+430/£Ed(-4048. (b
ib 7RD b. £ (N4D £D. 74 7+ 1D. b pb
O- w4-43 D. /Ei- 48D+. . 4 -74- 418 EA
P4 Apb4. B 7 Apb £ 4 Bdimizhon-datdiE 4 o

Animation proposée par La Station - Au Foin De La Rue
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10/10

Petite enfance : une nouvelle
maison en bois-paille pour
« Les P’tites Abeilles »

@ A'tU(-O'w-"AO0O :'w '&e t€' #'w w AwZUw (

e 1D (N+b &8.b+ P4 1D INRD ((P+ - T-8.
'T T( 9 OP. q84384D. APd P. : % &b+ N- {
1D £ .4+786+D 7 4 74 7RD-7 A146 D 4 D
NE +b.( .-A D b4 8-£LED 4 .7+ - *7- 84
1D -4N+6-7X Ad . 7+Z£&N. } 7+ NP RD+. 8-
1D pb7 b. D &4- 4. *78D b -£EALETDSd D+- £
.b .0A5 6.b+ D. (-+b 4. P4 b. i-Ad4- 4. -
(7+ D £ & +4 4ib+ dATDatibhgratulEe. D 10 RE

Animation proposée par la commune de Bierné-les-Villages en pe
avec Mathieu Lemarié, architecte, Echobat et le Gal sud-Mayenne

Fabrication de boite cadeau
@ O “ O 'a4a t€' #€ qZU ' €(/ #' aa> aee>
“D Pa +bAEYALE P+ R 4+D A 64D 1D £i1-7..7+

71D +- 2D D 41-.7 INE +*78 D +D..D
q-. AP. 8 1D .-R 8+ (P8 1+D 7 O b A+3A&
#Y. a4 - . -F£F (-2 N } 74 D -4N+8D D.4

Inscription aupres de Artpeintube : artpeintube@orange.fr /
02 43 49 26 30 - Tarif : 30 euros

O
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10/10

Les trésors comestibles

de la nature
@ o0 “0'zAw: T}w(/ # aa> aa>
q-+4Pa % - INAE 7TRD+4D 1D (- 4D. .-TR-=

-74 7+ 1D 7. w7RP 4 NE 7b. 7 EFE &
9 -7R-3.D. iD+AD.: ED. (- 4DP. +bee +a&f
P4 1D AP 4-04. “P ba A.D+RD+ +DE -
D(VYED. £ 70D. (+N.D 4D.1-. 4+D D R«
Animation gratuite.

Inscription (20 places) aupres de Laval Agglomération :
maxence.renaudier@agglo-laval.fr

10/10

Visite de la Nouvelle Usine
des Eaux de Laval Agglomération

@ >U:('O AZ >4t (] # aR> aee>

(+Y. ¢ - . 18N471P. P4 &4 - . 1D 4+-R-7X -
D.4 b .P+ROILED ID(78. -0 4R4& - 0 b 4- .
“N+84-A D (+ pP4 18-RD 6+ D b £ Ad b |
N DEA+ £i +-48 (- P-7X (1 4 R 4-6*7D
(-+ - 0 .NE7+04N +b & +£ND =+7£D -7 1
P46 R-40 4DAEI ®&0*7D -RDAE - e 4+-
80 4Na+-48 17 AT € N*78(b b 4 -pb7-
Animation gratuite.

Inscription (15 places par visite de 30 min) avant le 08/10 aupres
du Service des Eaux de Laval Agglomération : eau@agglo-laval.fi

©
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e 10/10-et<11/10

™ =

o L
-

Balade éthologique a cheval et
visite d’un hébergement insolite
écologique la Doma

@ wAUY-TT'W-0'-tZ 't} '4gB > T' € #' t T'(

“D Pa R6R+D 7 D DX(N+6D A£D -RDAE D. A
E D ED+- (-+ 88 0843-48 % - £ DXS8
~((+ /EiD N4i @6*7D U 7. ( 7+.78R+ . (--

(79. (-+48+ . .7+ 7 848 N+-8+D 4+-Rf
.,fE(aeD -Yb -8.b. -4&4+04 PAE
(+Y. A- -1D 7 b R6.84D 1D 81-Ad4-4 5 .

.D+- (+- ( .N

Tarif : 35 euros
Animation proposée par
le Domaine des pierres jumelles

PLACES LIMIT sk
OO el
INSCRIS-TOIIB
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11/10

Compétition FFGreen
(26 ) > U ('O > ZwwA4t'(
tN.D+RND -7X & &DB7+. q-+43&d(Pa % 7

D O-R- - 8-4 .(+4 P4 D e-2D D 4D RS
% £D4 NRN D D 4 R7. £ 4+5A7Pa % e -
iD. ®e-a . (7.+N.8.4-4.-7X - -16D. D4 (

Animation gratuite.

Inscription auprés du Golf de Laval : 02 43 53 16 03

O

11/10

Balade a la découverte du Bocage
du Pays de Chateau-Gontier

@ 9tzT'UJA4t'w ' AT'}A4t #' 9tZT'U}A4t' w( /

Ob. i-6Db. A £-a2Y+Db. . 41b. 8 £ 4 7+ -A

*7 8 . D+RD 4-D D. D4 P. (+N.D+RE
Uu.i-éb. 7. £-F£ib 4 A6b 1b. .DE+D4.
E 7 - 7+ 7 (P4d4 (-+/&£ 7+. 18D Rd+ 4
RD Pa % - INAZE 7TRP+4D ID - i-8D 1D .D.

8-++3RND b7 .Ahination Gratuifed b + 4
Inscription (20 places) avant le 09/10 aupres de la Communauté
de communes du Pays de Chéateau-Gontier : pat@sud-mayenne..
Animation par Mayenne Nature Environnement

©

86



@ oAct(-0 -}ze>' ' >'TAU O “A'€'A0O0'( / #'

s7P IDPR6D D 4 R . INEIDP4. RD+4. #NAE
¥% 4+-RP+. - R6.64D 1D - ( -4PA& + D 1D £
O% >R .INEID4. RD+4. IDROD D 4 1D 8
D. £i- (. 1D. (+ |17ABMBEDHgratule- 7 X

@ o0 AU("AOO' # 0 “ O - 44 s€ A U#t(

98 .(DAE4-ET -5+D P4 ( .4-( F£- Y(48*7D
NAE 208*7D. .7+ - +-+N&-F48 DX4+0 P
P. +b.. 7+&£D. N b+2N48*7D 4D *7D D A
-+*7p+ b. £ .N*7b £D. 187 DPad 1+b b
98 188447.N D RD+.8 +0a&@d - b . 7.-4084
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@ (uc('woO # 08w O -amte ZEt# Av

“DPaR 7. *7D.48 b+ .7+ - &£ . -48 N
% 4+-RD+. R . 7.-2D. P4 R . -((-+Dd . '4 A
180 .4- D+ ID. (- D-AXinfatieh Ratuited*7D.

5 W AU}-qA'tt'-#'w-UA#w 'aR t€' #€ qt( #' O

oOb £ N - 8 da R 7.0 R64D % D A-+*7
-RDAE - (+ pDE4S 171 £7 D 4-5+D 9 #P
I1D. (-Y.-&@b. -47+Db . 1b. +b £ 4+b. P4 1.
R7.D4+-6 b .7+ D. 4+-F£DP. 1D - +3ROY+
b7.*78-7X +8R-a&b. 1D 8 £EN- 4 - 43*7D
(-+4-2b+- -RPEA R 7. b. £793..b. 1D ED
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0 T &UU' 'q\O' €0}€t'0 O' :t U# UZt# | t€' *

s7TBb .. 4 b.( 7-4.1D 4+b *7 4318D
- 4D+ -43RP. .- D. % . (+1784. N -=b+.
(+ (.b+ 41D £ (+D 1+D 18 > RdD 4 - (
D4 £ D4 -2+ (7+ 8- N8 +b+ € 4D (.
1D 8-8+1-. B. AT46 D 4. (TA 8E. . D+- (+
4D 8*7D. ( 7+ -2 0+ Animatbrigratule. 7 D.

(“tZU ' '"U}t' wZ A O O' }t A} #8€UAZU - a:
#' €>aB aa> '} #' aa> aa>

L 7Pba P4 DX(N+8 P 4Da -RDA D. INEID4.
D (-.45*7D +PAYA N 4D 8D+. 7TRD+4. ¢
-0 -48 (Ni-a& 28*7D D Ammnatidr §ratbte(+Y .- 0
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54 T(UAO ' At' #' Z“ZA}Et ' #' # ZU( | #' aa>
“D Da (-+48/A&3(DP+ % 7 MAEi- 46D+ D A +17+
(7+ INE 7TR+8+ D4 DX(N+8 D 4D+ D. 1844
DA E-2D '4+D (- 4-48 . D4 DX( 8A&-4D
/E E+Y4D 18-2d+ ( 7+ D £ 8 -4 P4 - Ab

Animation gratuite.

Animation proposée par le Consell
départemental de la Mayenne
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26 > U:('ate #' O :}AU'(/ #' arR> aa>

D (+ pbs £ .3.4D D - £ .4+7/KE45 187
Y -EAETDS 6+ D (Y+D I7 -04+D I8 7TR+-&
4&-R +6.D+ D £ &4 +4187.-2b b4 D -0 48
N N+P7.D P 4 .7+ P. D.(-£D. DX4N+8D7
P41 4NP 187 D 6. -486 As . 7+£ANP D b
+D.(PAE47TP7.D ID 8P R6+ D D4 - b-4
N D+aeN46*7D D4 AdBnirAtion Graldte. £E7(- 4




. (“tZU ' ZTTEU €}( #' ZTTEU'w #'w Z1"tzZL
#' ag>aR  aa>an

(+Y. 7 D R6.84D 1D - INAIY4D+8D I8(R+

i7 :+b 8D+ iI8'}A -74 7+ 187 -(N+8454 P4

% 8.D-7X P4 6 DEAD. % (-+48+ 1D R-8..D
d -48 7RD+4D ¥% 4 Anhimatiog-gratdte. 1D & - .

@ (tzZu 'O USTg>( - t€ O AU “#'qA'#( /| #

tbp 8 Pa- 7. (7+ 7D . 8+Nb £64 YD D
78.ba-R7.1Db a&-4.D41DA Di7 D7+ (
1-. b *7-+48Pb+ 1D. :+- 1. q+N. € D AP D
D R6+ DD4 474D (-..-47 D4 -2+
i-*7b N*78(D (-+4 -RPE 7 .-£ (P.N % - |
®-2@ D7 AE-iD-7 OD. (-+40/&E0(- 4. % 8-K
7 (8*7DB- 8*7D D Abmdiiob gatuite.e
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. O “0/'q0 AU' #'w : U#ZUUA4t'w t€' :'Z
08 wwZ A }JAZU Z€ O ZE€}ASE' #€ O€ (Y
"€EUASE'T'U} O'w WZAtw #' T} > #ZTA AO'(

“D balIN( . P+ R .A7E . 7.-&eN. P4% 7 A
O-R- 8. -7X :-1 8Y+Db. 7 % 8-.. £5-45
ob. A7 . +NAE 4N. . P+ 4D .764D +D
18  Animation gratuite.
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Evenements

professionnels
et scolaires

aa w'q}'T t'
Organisée par la Direction départementale des territoires de la N\

en partenariat avec Air Pays de la Loire.
Pour les élus et techniciens des collectivités

#€ aa € ac w'q}'T t'
Organisée par la Communauté de communes du Pays de Mesla

#€ ad w'q}' Tt €c¢Z 1}z t
Pour les entreprises du territoire de Laval Agglo, piloté par Géov

ae ac Aa 44 44 4a ac ae w'q) Tt aBa
‘YA 4 &4 & ¢ & aa '} aa zZ}Zt aRaa

Organisé par I'’Aventure Spéléologie Développement 53

O' da w'q}'T t'
Organisée par la CMA de la Mayenne
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aa w'q}'T t’

Organisée par le Civam AD

aa w'q}'Tt' gqZ€t O'w w ZO At'w

Organisée par Vents Citoyens

aa w'q}'T t'

Organisée par la Communauté de communes du Pays de Mesla

aa w'q}'T t'

Pour les agents de la Communauté de communes du Pays de M

aa wq}'T t

Organisée par France Active Pays de la Loire et la Chambre des
Pays de la Loire

® Z}Zt

Organisé par la Communauté de communes du Pays de Meslay
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czZ}izt

Temps d'échange convivial pour découvrir les matériaux biosour
et partager des retours d’expérience entre professionnels

du batimenbrganisé a la Maison Départementale de I'Habitat
en partenariat avec Echobat

aa z 3zt - # &> aa>

Le temps d’'une matinée les éléves des établissements scolaires
d’Evron, planteront des arbres pour venir créer de nouvelles haie
qui abritent toute une multitudes d'étre vivants ! En collaboration
avec les établissements scolaires d#fimeation proposée par la
Communauté de communes des Coévrons en partenariat avec (
Vert Avenir

Communauté de communes du Pays de Chateau-Gontier
(Animateur Mobilités Durables) et association Synergies 53

Cinéville de Laval, élevestde 6

Cinéville de Laval, élevestd® 4

Communauté de communes du Pays de Chateau-Gontier aupre
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48%Re T §'UU' ZTTEU €}( 4a%Re Zww( O
OZU:€'9€%' 44%Be O “ O aBR%Re z ' T &
®%aB (“tZU a4a%aR O' A:UZU #€ T AU' Al

Direction départementale des territoires de la Mayenne

aa z 3zt

Direction départementale des territoires de la Mayenne

Animée par la Chambre d'agriculture des Pays de la Loire et la |

Réseau local

A destination des établissements scolaires
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ENGAGEE POUR



