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Des animations 
partout sur  
le territoire
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Des animations partout  
sur le territoire
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Les bons gestes à adopter : 
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Pour une meilleure qualité de vie 
je me décarbone 

Empreinte carbone  
moyenne d’un Français :  
10 tonnes de CO 2e / an / pers.
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Décarboner mes déplacements : j’utilise le covoiturage, les voitures  
à faible émission, la marche, le vélo, le bus et le train

Décarboner ma nourriture : je mange local, durable et de saison,  
je varie les sources de protéines

Décarboner ma consommation : je fais durer mon matériel plus longtemps 
en le réparant et j’achète des produits décarbonés ou de seconde main

Décarboner mon logement : j’isole mon logement, j’adopte des gestes 
d’économie d’énergie et une solution de chauffage bas carbone

Décarboner les services sociétaux : les services publics se décarbonent, 
�R�Ð�+�Ì�ð�.�.�Ð�	�Ð�
�4���Ì�Ð���f���4�4�Ð�����+�Ñ�
���R�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Å�¶�4�ð�	�Ð�
�4�.���4�Ð�+�4�­�ð�+�Ð�.�����­�Æ�ì�­�4�.���Ì�7�+�­�Å���Ð�.
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Animation accessible 
aux personnes  
atteintes d’un handicap 
mental ou cognitif

Animation adaptée  
au public malvoyant  
ou non-voyant  
accompagné

Animation accessible 
aux personnes  
à mobilité réduite

Animation adaptée au 
public malentendant

Animation adaptée  
aux enfants dès l’âge 
de 6 ans accompagnés

L’ accessibilité
en un coup
d’œil
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Ciné-débat : (In)action,  
une famille ordinaire face  
à un enjeu planétaire
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���7�Ð�+�����Ð���Ì�ð�­�����æ�7�Ð�����ð���.�� 
���Ð�.���Ð�	�Å�­�+�*�7�Ð�
�4���Ì�­�
�.���7�
���+���­�Ì���4�+�ð�(���(���.�ð�4�ð�å���(���7�+���Ð�X�(���ð�*�7�Ð�+�����Ð�.���å�+�Ð�ð�
�.���¾�����8�­�Æ�4�ð���
��
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð���Ð�4���(�­�+���Ð�+���.�����7�4�ð���
�.�����“�Ð�
�Ð�a���­�.�.�ð�.�4�Ð�+���¾�����­���(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�7���e���	���'�A�
�(
�­�Æ�4�ð���
���Ð�4���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���­�R�Ð�Æ�����Ð���+�Ñ�­���ð�.�­�4�Ð�7�+����Animation gratuite.
�-
                  Animation proposée par le Conseil  

départemental de la Mayenne en  
partenariat avec le Cinéville de Laval

 

15/09

29

PLACES LIMITÉES (123 PLACES),  
INSCRIS-TOI ICI  
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29

« À la découverte des 
chauves-souris » en ville 

���������������������O���“���O���'�q���t�N�A�U�:���#�'���O�������A�}�(�����#�T�A�U�A�w�}�t���}�A�“�'���-���è�ß���t�€�'���T�������#�Z�U���O�#�(���/�� 
�#�'���á�ß�>�������á�á�>

 
���R�­�
�4�����Ð���Æ���7�Æ�ì�Ð�+���Ì�7���.�����Ð�ð�������(�+�Ñ�.�Ð�
�4�­�4�ð���
���æ�Ñ�
�Ñ�+�­���Ð���Ì�Ð�.���Æ�ì�­�7�R�Ð�.�-�.���7�+�ð�.���� 
�Ì�Ð�����Ð�7�+���Ñ�Æ�������æ�ð�Ð���Ð�4���Ì�7���.�ð�4�Ð�����(�7�ð�.���¾���(�­�+�4�ð�+���Ì�7���Æ���7�Æ�ì�Ð�+���Ì�7���.�����Ð�ð���������Å�.�Ð�+�R�­�4�ð���
�.��
�Ð�
���.���+�4�ð�Ð���Ì�Ð���æ�ð�4�Ð���Ð�4���Ñ�Æ���7�4�Ð���¾�����­���Å�­�4�Å���X���'�Ì�Ñ�4�Ð�Æ�4�Ð�7�+���¾���7���4�+�­�.���
�.�(��
Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 14/09 (15 places) auprès de Mayenne Nature  
Environnement : g.lehouedec@mne53.fr / 07 56 25 26 75 
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec Mayenne Nature Environnement

15/09

Du 15/09 au 29/09

Exposition photos  
de Renée Malaud 
         ���(�“�t�Z�U���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���q�O�����'���q�A�'�t�t�'���T�'�U�#�4�w���9�t���U���'�(���/�� 

�>�Z�t���A�t�'�w���#�8�Z�€�“�'�t�}�€�t�'
 
�#�­�
�.�����Ð���Æ�­�Ì�+�Ð���Ì�7���T���ð�.���Ì�7���Æ���ð�	�­�4�����
���7�.���R���7�.���(�+���(���.���
�.���7�
�Ð���Ð�X�(���.�ð�4�ð���
��
�(�ì���4���.���Ì�Ð���t�Ñ�
�Ñ�Ð���T�­���­�7�Ì���­�7�4���7�+���Ì�7���	���
�Ì�Ð���(�­�Y�.�­�
�����Ì�Ð�.���(���­�
�4�Ð�.���.�­�Æ�+�Ñ�Ð�.�� 
�Ð�
�����	�Ñ�+�ð�*�7�Ð���Ì�7���w�7�Ì���Ð�4���Ì�Ð�.���Æ�ì�Ð�	�ð�
�.���Ì�Ð���æ�7�Ñ�+�ð�.���
����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Communauté de communes des Coëvrons

22



1111

Du 15/09 au 30/09

Exposition « Une gestion durable 
des espaces verts » + sélection 
d’ouvrages 
         ���T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���â�����Z�€�O�'�“���t�#���#�8���O�#�A�U�:�'�U�(
 
�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a���Æ���	�	�Ð�
�4�����­���R�ð�����Ð���æ�Ý�+�Ð���Ì�Ð���å�­�É���
���Ñ�Æ�������æ�ð�*�7�Ð���Ð�4���Ì�7�+�­�Å���Ð�� 
�.�Ð�.���Ð�.�(�­�Æ�Ð�.���R�Ð�+�4�.����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes  
du Pays de Meslay-Grez

38
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Du 15/09 au 15/10

Des lectures sur la transition  
écologique
          �T�(�#�A���}�>�4�s�€�'�w���#�'���O�������Z�T�T�€�U���€�}�(���#�'�����Z�T�T�€�U�'�w���#�'�w�����Z�1�“�t�Z�U�w�� 

�'�����A�w�����(�“�t�Z�U�����T�Z�U�}�w�ƒ�t�w�����“���A�:�'�w�(���/���>�Z�t���A�t�'�w���#�8�Z�€�“�'�t�}�€�t�'�w
 
�t�#�“���Ì�­�
�.���R���.���	�Ñ�Ì�ð�­�4�ì�Ý�*�7�Ð�.���(���7�+���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���Ì�Ð���
���	�Å�+�Ð�7�X���Ì���Æ�7�	�Ð�
�4�.��
�Ð�	�(�+�7�
�4�­�Å���Ð�.���������ð�R�+�Ð�.�����þ�Ð�7�X�������#�������#�����#�“�#�������������(���7�+���å�Ô�4�Ð�+�����Ð���T���ð�.���Ì�7���Æ���ð�	�­�4�� 
�Ð�
���.�8�ð�
�å���+�	�­�
�4���Ð�4���Ð�
���Ð�
���­�(�(�+�Ð�
�
�­�
�4���(���7�.���.�7�+�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�­�7�X����
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes des Coëvrons

Du 15/09 au 13/10

Collecte de vêtements  
en partenariat avec le Secours  
Catholique 
         �T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���/���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(��
 
�“���7�.���­�R�Ð�a���Ì�Ð�.���R�Ô�4�Ð�	�Ð�
�4�.���Ð�
���Å���
���Ñ�4�­�4���*�7�Ð���R���7�.���
�Ð���	�Ð�4�4�Ð�a���(���7�.���Ð�4�� 
�*�7�ð���Ð�
�Æ���	�Å�+�Ð�
�4���R���.���(���­�Æ�­�+�Ì�.���������(�(���+�4�Ð�a�����Ð�.�����ð���.���.�Ð�+���
�4���Ì�ð�.�4�+�ð�Å�7�Ñ�.�� 
�­�7�X���(�Ð�+�.���
�
�Ð�.���*�7�ð���Ð�
�����
�4���Å�Ð�.���ð�
����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par l’Espace Meslinois

38

Du 15/09 au 15/10

Concours photo :  
la biodiversité à l’honneur 
         �����A�'�t�U�(�-�O�'�w�-�“�A�O�O���:�'�w
 
�#�­�
�.�����Ð���Æ�­�Ì�+�Ð���Ì�Ð�����­���å�Ô�4�Ð���Æ�ì�­�	�(�Ô�4�+�Ð���Ì�Ð�����ð�Ð�+�
�Ñ�-���Ð�.�-�“�ð�����­�æ�Ð�.�����7�
���Æ���
�Æ���7�+�.��
�(�ì���4�����.�7�+�����Ð���4�ì�Ý�	�Ð���Ì�Ð�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Ð�.�4�����7�R�Ð�+�4���¾���4���7�.�����Ð�.���ì�­�Å�ð�4�­�
�4�.����
�O�Ð�.���(�ì���4���.���Ì�Ð�R�+���
�4���+�Ð�(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ð�+�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Æ���	�	�7�
�­���Ð�����€�
���þ�7�+�Y�������Æ�­����
�.�Ñ���Ð�Æ�4�ð���
�
�Ð�+�­�����Ð�.���	�Ð�ð�����Ð�7�+�.���Æ���ð�Æ�ì�Ñ�.�����*�7�ð���.�Ð�+���
�4���Ð�
�.�7�ð�4�Ð���Ð�X�(���.�Ñ�.���Ì�­�
�.���
���.��
�R�ð�����­�æ�Ð�.���4���7�4���­�7�������
�æ���Ì�7���T���ð�.���Ì�7���Æ���ð�	�­�4����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de biernelesvillages@chateaugontier.fr 
Animation proposée par la commune de Bierné-les-Villages

55
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Du 15/09 au 15/10

Concours « La Nature en Mayenne»
          �(�“�t�Z�U���'�O�'���U�š�T�q�>�(�����-���t�€�'�����O���A�U���“���#�'�q�A�'�#�(

�'�X�(�+�ð�	�Ð�a�����­���
�­�4�7�+�Ð���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���¾���4�+�­�R�Ð�+�.���R���4�+�Ð���­�+�4�������q�Ð�ð�
�4�7�+�Ð�����Æ�������­�æ�Ð����
�(�ì���4�������7���4�Ð�X�4�Ð�������Ð�X�(���.�Ð�a���­�7���U�Y�	�(�ì�Ñ�­���Ì�7���à�ä�%�ß�è���­�7���à�ä�%�à�ß���Ð�4�����­�ð�.�.�Ð�a�� 
���Ð���(�7�Å���ð�Æ���Ñ���ð�+�Ð�����8�'�7�R�+�Ð�����­���(���7�.���ð�
�.�(�ð�+�­�
�4�Ð�����q�+�ð�X���¾�����­���Æ���Ñ������ 
Œuvre à remettre à l’accueil du Nymphéa avant le 11/09.   
Remise du prix soirée du 20/10����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de accueil@lenymphea.fr / 02 43 01 62 65 
Animation proposée par Le Nymphéa

22

Du 15/09 au 15/10

Défi de l’empreinte carbone  
en Mayenne : mesurez pour agir ! 

�O�A�'�U���U�€�T�(�t�A�s�€�'

�}���7�4���­�7�������
�æ���Ì�7���T���ð�.���Ì�7���Æ���ð�	�­�4�����R���7�.���­�7�+�Ð�a���­�Æ�Æ�Ý�.���¾���7�
�Ð���(���­�4�Ð�-�å���+�	�Ð��
�Ì�Ñ�Ì�ð�Ñ�Ð���¾�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���(���7�+���	�Ð�.�7�+�Ð�+���R���4�+�Ð���Ð�	�(�+�Ð�ð�
�4�Ð���Æ�­�+�Å���
�Ð���Ð�4���Æ�ì���ð�.�ð�+��
�Ì�Ð�.���Ð�
�æ�­�æ�Ð�	�Ð�
�4�.���(���7�+�����8�­�	�Ñ���ð���+�Ð�+�����������+�.���
�8�­�4�4�Ð�
�Ì�Ð�a���(���7�.���(���7�+�����­���	�Ð�.�7�+�Ð�+��
�Ð�
���.�Æ�­�
�
�­�
�4�����Ð���s�t���Æ���Ì�Ð���Æ�ð�-�Ì�Ð�.�.���7�.���Ð�4���ð�
�Æ�ð�4�Ð�+���R���4�+�Ð���Ð�
�4���7�+�­�æ�Ð���¾���Ð�
���å�­�ð�+�Ð��
�Ì�Ð���	�Ô�	�Ð�����Z�Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å�������*�7�8�7�
���	�­�X�ð�	�7�	���Ì�Ð���T�­�Y�Ð�
�
�­�ð�.���	�Ð�.�7�+�Ð���.���
���Ð�	�(�+�Ð�ð�
�4�Ð��
�Æ�­�+�Å���
�Ð������Animation gratuite.
�-��
                  Animation proposée par Conseil départemental de la Mayenne  

en partenariat avec Carbone 4

MESURE TON  
EMPREINTE CARBONE !
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Du 15/09 au 15/10

Exposition sur le développement 
durable  
         ���T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���/���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(
 
�€�
�Ð���Ð�X�(���.�ð�4�ð���
���.�7�+�����Ð�.���*�7�Ð�.�4�ð���
�.�����ð�Ñ�Ð�.���­�7���Ì�Ñ�R�Ð�����(�(�Ð�	�Ð�
�4���Ì�7�+�­�Å���Ð�� 
�.�Ð�+�­���Ì�ð�å�å�7�.�Ñ�Ð���Ì�­�
�.�����Ð�.�������Æ�­�7�X���Ì�Ð�����8�'�.�(�­�Æ�Ð���T�Ð�.���ð�
���ð�.���Ì�7���à�ä���.�Ð�(�4�Ð�	�Å�+�Ð�� 
�­�7���à�ä�����Æ�4���Å�+�Ð����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par l’Espace Meslinois

38

39

Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
    ���������������Z�w�w�(�-�'�U�-���>���T�q���:�U�'���'�O�A�'�€���#�A�}���O�'�w���:�t�Z�A�'�w�(���� 

�#�'���à�â�>�â�ß�������à�ä�>���'�}���#�'���à�ä�>�ã�ä�������à�æ�>
 
�t�Ð�	���
�4�Ð�a���Ð�4���Ð�X�(�����+�Ð�a�����Ð���4�Ð�	�(�.���Ì�­�
�.�����Ð�.���Æ�­�R�Ð�+�
�Ð�.���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���� 
�O�8�Ð�X�(�����+�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Æ�­�R�ð�4�Ñ�.���.���7�4�Ð�+�+�­�ð�
�Ð�.���+�Ñ�R�Ý���Ð���Ì�Ð�.���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4�.�� 
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���	�­�þ�Ð�7�+�.���.�7�+�R�Ð�
�7�.���.�7�+���Ì�Ð�.���Æ�Ð�
�4�­�ð�
�Ð�.���Ì�Ð���	�ð�����ð���
�.���Ì�8�­�
�
�Ñ�Ð�.�� 
�“�Ð�
�Ð�a�����Å�.�Ð�+�R�Ð�+�����­���å�­�7�
�Ð���Æ�­�R�Ð�+�
�ð�Æ�����Ð���­�Æ�4�7�Ð�����Ð���*�7�ð���.�8�Ð�.�4���­�Ì�­�(�4�Ñ�Ð�� 
�­�7�X���R�­�+�ð�­�4�ð���
�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���(�­�.�.�Ñ�Ð�.���Ì�Ð���å�­�É���
�����+�ð�æ�ð�
�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (7 places) auprès de Aventure Spéléologie  
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

16/09
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9

22

29

38

49

Journée nationale  
du sport scolaire
�������������������'�t�U�(�'���'�O�'�w�����A�¢�'�€�O�w�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>�â�ß

�������������������(�“�t�Z�U���'�t�€�'�����O���A�U���“���#�'�q�A�'�#�(���/���#�'���à�â�>�������à�å�>�â�ß

�������������������O���“���O���'�à�ß�â�����“�'�U�€�'���q�A�'�t�t�'���#�'�����Z�€���'�t�}�A�U�(���/���#�'���à�á�>�������à�ä�>

�������������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�à�å�����Z�€�O�'�“���t�#���#�€�����Z�O�O�4�:�'�(���/���#�'���à�â�>�������à�ä�>

�����������������������>�
�}�'���€�-�:�Z�U�}�A�'�t���w�€�t���T���š�'�U�U�'���'���Z�O�O�4�:�'���q���€�O���(�T�A�O�'���“�A���}�Z�t���-�� 
�à�ß���t�Z�€�}�'���#�'���O���“���O�(���/���#�'���à�â�>�������à�ä�>

 
�“�Ð�
�Ð�a���­�����ð�Ð�+�����8�7�4�ð���Ð���¾�����8�­�æ�+�Ñ�­�Å���Ð���Ð�
���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�­�
�4���¾���
���4�+�Ð���(�����æ�æ�ð�
�æ���� 
�#�­�
�.�����Ð���Æ�­�Ì�+�Ð���Ì�Ð�����­���þ���7�+�
�Ñ�Ð���
�­�4�ð���
�­���Ð���Ì�7���.�(���+�4���.�Æ�����­�ð�+�Ð�����(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�a�� 
�¾���R���4�+�Ð���+�Y�4�ì�	�Ð���¾���Æ�Ð�4�4�Ð���+�­�
�Ì���
�
�Ñ�Ð���Ñ�Æ���+�Ð�.�(���
�.�­�Å���Ð���Ð�
���Æ���	�(�­�æ�
�ð�Ð���Ì�8�Ñ���Ý�R�Ð�.��
�R�������
�4�­�ð�+�Ð�.���Ì�7���4�Ð�+�+�ð�4���ð�+�Ð���(���7�+���+�­�	�­�.�.�Ð�+�����Ð���(���7�.���æ�+�­�
�Ì���
���	�Å�+�Ð���Ì�Ð���Ì�Ñ�Æ�ì�Ð�4�.��
�(���.�.�ð�Å���Ð�.�����“���7�.���å�Ð�+�Ð�a���­�ð�
�.�ð���Ì�7���Å�ð�Ð�
���¾���R���4�+�Ð���Æ���+�(�.���Ð�4���¾�����­���(���­�
�Ý�4�Ð���� 
�U���7�.���Æ���	�(�4���
�.���.�7�+���R���7�.���(���7�+���	���
�4�+�Ð�+�����8�Ð�X�Ð�	�(���Ð���¾���
���.���þ�Ð�7�
�Ð�.������ 
Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de l’UNSS au 06 70 00 64 45

16/09
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15

Découverte sur site du parc éolien 
citoyen de Saint-Hilaire-du-Maine 
et de la transition énergétique
    �������������w���A�U�}�-�>�A�O���A�t�'�-�#�€�-�T���A�U�'���'�T���A�t�A�'���#�'���w���A�U�}�-�>�A�O���A�t�'�-�#�€�-�T���A�U�'�� 

�à�ç���t�€�'���#�'�w���O���U�#�'�w�(���/���#�'���à�ß�>�â�ß�������à�á�>
 
�w�7�+���.�ð�4�Ð�����ð�����.�8�­�æ�ð�4���Ì�Ð���å�­�ð�+�Ð���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���­�7���æ�+�­�
�Ì���(�7�Å���ð�Æ���Ð�4���­�7�X���.�Æ�����­�ð�+�Ð�.�� 
���8�ì�ð�.�4���+�ð�*�7�Ð���Ì�Ð�����­���Æ�+�Ñ�­�4�ð���
���Ì�7���(�­�+�Æ���Ñ�����ð�Ð�
���Æ�ð�4���Y�Ð�
���Ì�Ð���w�­�ð�
�4�-�>�ð���­�ð�+�Ð�-�Ì�7�-�T�­�ð�
�Ð����
���Ð�.���Æ�­�+�­�Æ�4�Ñ�+�ð�.�4�ð�*�7�Ð�.���Ì�7���(�­�+�Æ���Ð�4���Ì�8�7�
�Ð���Ñ�����ð�Ð�
�
�Ð���Ð�
���å���
�Æ�4�ð���
�
�Ð�	�Ð�
�4���� 
�q�7�ð�.�����Ì�Ð�.���Ñ���Ñ�	�Ð�
�4�.�����ð�Ñ�.���¾�����­���4�+�­�
�.�ð�4�ð���
���Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð���'���Ð�.���(�+���Ì�7�Æ�4�ð���
�.�� 
�����Æ�­���Ð�.���Ì�8�Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð���+�Ð�
���7�R�Ð���­�Å���Ð�������­���Æ���
�.���	�	�­�4�ð���
���Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð�����­���.���Å�+�ð�Ñ�4�Ñ�� 
�Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð�������(���.�Ð�+���
�4���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ñ�.���Ì�­�
�.�����Ð���Æ�­�Ì�+�Ð���Ì�8�­�4�Ð���ð�Ð�+�.�����7�Ì�ð�*�7�Ð�.�� 
�'�(�­�+���(�Ð�4�ð�4�.���æ�+���7�(�Ð�.���Ì�Ð���à�ß���(�Ð�+�.���
�
�Ð�.�(����Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 07/09 auprès de Vents Citoyens :  
ventscitoyens@gmail.com

16/09
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16/09

16/09

Visite et Ateliers Nature au centre 
d’hébergement « La Charnie » -  
Les PEP 53  
         ���}�Z�t���(�-�“�A�“�A�'�t�w�-�'�U�-���>���t�U�A�'���'���'�U�}�t�'���O�������>���t�U�A�'���-���q�'�q���ä�â���-�� 

�á���t�€�'���#�€���“�'�t�:�'�t�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>
 
���7���(�+���æ�+�­�	�	�Ð���Ì�Ð�����8�­�(�+�Ý�.���	�ð�Ì�ð�������R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�7���Æ�Ð�
�4�+�Ð�����Ì�Ð�����­���	�ð�
�ð���å�Ð�+�	�Ð�� 
�(�Ñ�Ì�­�æ���æ�ð�*�7�Ð�����Ì�7���þ�­�+�Ì�ð�
���(���4�­�æ�Ð�+���Ð�4���(�­�+�4�­�æ�Ñ���­�R�Ð�Æ�����8�Ñ�Æ�����Ð���Ì�7���“�Ð�+�æ�Ð�+�.���� 
�Ì�Ð�����­���Æ�ì�­�7�å�å�Ð�+�ð�Ð���¾���Å���ð�.�������4�Ð���ð�Ð�+���9�.���ð�
���Ì�Ð�.���­�
�ð�	�­�7�X�:���­�7�(�+�Ý�.���Ì�Ð���
���.���(���7���Ð�.����
���­�(�ð�
�.���Ð�4���Æ���Æ�ì���
�.���Ì�8�A�
�Ì�Ð�����Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���9�å�­�Å�+�ð�Æ�­�4�ð���
���­�+�4�ð�.�­�
�­���Ð���Ì�Ð�����Ð�.�.�ð�R�Ð�:����
�þ�Ð�7�X���Ð�
���4���7�4���æ�Ð�
�+�Ð�����€�
�Ð���­�(�+�Ý�.�-�	�ð�Ì�ð���­�7���R�Ð�+�4���Ì�­�
�.�����Ð�.���Æ���7���ð�.�.�Ð�.���Ì�Ð���
���4�+�Ð��
�Æ�Ð�
�4�+�Ð������Animation gratuite.
�-��
Inscription (50 places) auprès de centrelacharnie@gmail.com
Animation proposée par le Centre La Charnie - Pep 53

Atelier « maitrise ta Réno » 
         ���T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���â�����Z�€�O�'�“���t�#���#�8���O�#�A�U�:�'�U�(���/���à�ã�>�������à�æ�>
 
�O���+�.���Ì�8�7�
�Ð���+�Ñ�
���R�­�4�ð���
���Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð���æ�����Å�­���Ð���Ì�Ð���.�­���	�­�ð�.���
�����ð�����Ð�.�4���Ì�ð�h�Æ�ð���Ð��
�Ì�8�­�
�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+�����Ð�.���Ì�Ñ�4�­�ð���.���Ì�Ð�.���4�+�­�R�­�7�X�����>���+�.�����
���.�­�ð�4���*�7�Ð�����­���(�Ð�+�å���	�­�
�Æ�Ð�� 
�.�Ð���Æ�­�Æ�ì�Ð���Ì�­�
�.���Æ�Ð�.���Ì�Ñ�4�­�ð���.�������“�Ð�
�Ð�a���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+���¾���Æ�Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�å�� 
�Ð�4�����7�Ì�ð�*�7�Ð���­�e�
���Ì�8�­�Å���+�Ì�Ð�+���­�7���	�ð�Ð�7�X���R���4�+�Ð���(�+���þ�Ð�4���Ì�Ð���+�Ñ�
���R�­�4�ð���
���� 
Animation gratuite.
�-��
Inscription (8 places) auprès de l’Espace Conseil France Rénov’  
du Pays de Meslay-Grez : 06 71 04 04 00

28

38
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Challenge des Mobilités ! 
���������������������w�€�t���O�'���}�'�t�t�A�}�Z�A�t�'���#�'�w�����Z�1�“�t�Z�U�w��
 
�������8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�Ð�����­���.�Ð�	�­�ð�
�Ð���Ð�7�+���(�Ñ�Ð�
�
�Ð���Ì�Ð�.���T���Å�ð���ð�4�Ñ�.���Ì�7���à�å�%�ß�è���­�7���á�á�%�ß�è��
�(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�a���­�7���Æ�ì�­�����Ð�
�æ�Ð���:�Ñ���“�Ñ�������(���7�+���*�7�Ð���
���4�+�Ð���4�Ð�+�+�ð�4���ð�+�Ð���Æ���	�(�4�­�Å�ð���ð�.�Ð�� 
���Ð���(���7�.���Ì�Ð�����	���+�Ñ�­���ð�.�Ñ�.���¾���R�Ñ���������q���7�+���­�����Ð�+���­�7���Å���7�����4�����¾�����8�Ñ�Æ�����Ð�����­�7���Æ�������Ý�æ�Ð����
�å�­�ð�+�Ð���â���Æ���7�+�.�Ð�.�����7���.�Ð���Å�­���­�Ì�Ð�+�����Æ���
�
�Ð�Æ�4�Ð�a�-�R���7�.���.�7�+�����8�­�(�(���ð�Æ�­�4�ð���
���:�Ñ�����“�Ñ������
�(���7�+���
���4�Ð�a���R���.�����	������Animation gratuite.
�-��
Informations sur le site www.coevrons.fr rubrique Mobilités et Actualités
Animation proposée par la Communauté de communes des Coëvrons

Du 16/09 au 22/09

Soirée mobilités  
et véhicules alternatifs
          �O���“���O���'���€���}�'�t�t�A�'�t���#�€���O�A�4�“�t�'�������“�(�O�Z���-���å�ç���t�€�'���q�t�Z�w�q�'�t�����t�Z�€�(���� 

�#�'���à�ç�>�������á�ß�>
 
�€�
�Ð���.���ð�+�Ñ�Ð���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.���­�7�4���7�+���Ì�Ð�.���	���Å�ð���ð�4�Ñ�.���­�Æ�4�ð�R�Ð�.���Ð�4���Ì�Ð�.���R�Ñ�ì�ð�Æ�7���Ð�.��
�ð�
�4�Ð�+�	�Ñ�Ì�ð�­�ð�+�Ð�.�����(���7�+���Ì�ð�.�Æ�7�4�Ð�+���Ì�7���R�Ñ�������Æ���	�	�Ð���Ì�8�7�
���	���Y�Ð�
���Ì�Ð���4�+�­�
�.�(���+�4���Ð�4��
�Ì�8�7�
�����7�4�ð�����­�7���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
�����q���7�+���7�
���7�.�­�æ�Ð���ð�
�Ì�ð�R�ð�Ì�7�Ð�������å�­�	�ð���ð�­�������7���(�+���å�Ð�.�.�ð���
�
�Ð������
�R�Ð�
�Ð�a���4�Ð�.�4�Ð�+���Æ�Ð�.���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�
�4�.���R�Ñ�����.���­�R�Ð�Æ���
���7�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (30 places) auprès du Lièvre à Vélo : contact@lelievreavelo.fr 
Animation proposée en partenariat avec Boîtes à vélo France, Les petits 
Guidons, Place au Vélo et de HPR Solutions

17/09

29
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Webinaire « 30 min sur…  
la sobriété énergétique  
et numérique dans la vie  
quotidienne ! ÉPISODE 1 » 
�O�A�'�U���U�€�T�(�t�A�s�€�'���'�U�“�Z�š�(�����q�t�4�w���A�U�w���t�A�q�}�A�Z�U���/���#�'���à�ç�>�â�ß�������à�è�>
 
�O�8���Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å�������+�Ð�Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���*�7�Ð���*�7�Ð�.���ð�	�(�­�Æ�4�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���ð�
�Æ���
�4���7�+�
�­�Å���Ð�.��
���ð�Ñ�.���¾���
���4�+�Ð���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
���Ð�4���.�7�+�4���7�4�����+�Ð�(�Ñ�+�Ð�+���Ì�Ð�.���æ�Ð�.�4�Ð�.���.�ð�	�(���Ð�.���(���7�+���­�æ�ð�+���Ì�Ý�.��
�Ì�Ð�	�­�ð�
�������U���4�­�	�	�Ð�
�4���¾�����­���	�­�ð�.���
���Ð�4���­�7���4�+�­�R�Ð�+�.���Ì�Ð���
���.���7�.�­�æ�Ð�.���
�7�	�Ñ�+�ð�*�7�Ð�.��
�Ð�4���Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð�.�����”�Ð�Å�ð�
�­�ð�+�Ð���ð�
�å���+�	�­�4�ð�å���Ð�4���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�å�����*�7�ð���(���7�+�+�­���.�8���7�R�+�ð�+���.�7�+��
un 2�Ý�	�Ð���+�Ì�R������Animation gratuite.
�-��
Plus d’info sur www.synergies53.fr 
Inscription auprès de l’Association Synergies :  
aurelie.fauque@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
Animation proposée en partenariat avec la Ligue de l’enseignement

17/09

22

Soirée Disco Soupe !
���������������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á�����A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���à�ç�>�â�ß�������á�à�>�â�ß
 
�q�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�a���¾���7�
���­�4�Ð���ð�Ð�+���Æ�7�ð�.�ð�
�Ð���­�R�Ð�Æ�����Ð�.�����Ñ�æ�7�	�Ð�.���Ì�7���	�­�+�Æ�ì�Ñ�����(���7�+���+�Ñ�­���ð�.�Ð�+��
�7�
�Ð���å�­�Å�7���Ð�7�.�Ð���.���7�(�Ð�������Ð���4���7�4���Ð�
���	�7�.�ð�*�7�Ð���­�R�Ð�Æ���7�
�Ð���.���ð�+�Ñ�Ð���#�ð�.�Æ�����9���U�ð�æ�ì�4��
�å�Ð�R�Ð�+���:���(���7�+���Æ�����4�7�+�Ð�+���Æ�Ð�4�4�Ð���­�Æ�4�ð���
�������������+�.���¾���R���.���4�­�Å���ð�Ð�+�.���¾���(�­�ð�����Ð�4�4�Ð�.����
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Le Trait d’Union

18/09
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22

Ma Rue en Fête 
    �������������(�“�t�Z�U���'�t�€�'���#�'���O�����9�Z�U�}���A�U�'�(���/���#�'���à�á�>�������á�à�>
 
�T�­���t�7�Ð���Ð�
���9�Ô�4�Ð���+�Ð�R�ð�Ð�
�4���¾���(�R�+���
���(���7�+���7�
�Ð���â�Ý�	�Ð���Ñ�Ì�ð�4�ð���
�������'�4���.�ð�������Ð���4�Ð�	�(�.�� 
�Ì�8�7�
�Ð���­�(�+�Ý�.�-�	�ð�Ì�ð�������­���+�7�Ð���'�+�Ð�(�Ì�Ð�R�Ð�
�­�ð�4���7�
���R�Ñ�+�ð�4�­�Å���Ð�����ð�Ð�7���Ì�Ð���R�ð�Ð������
�A�
�.�(�ð�+�Ñ���Ì�Ð�����8�Ñ�R�Ñ�
�Ð�	�Ð�
�4���ð�
�4�Ð�+�
�­�4�ð���
�
�­�����9�q�­�+���ð�
�æ���#�­�Y�:�����T�­���t�7�Ð���Ð�
���9�Ô�4�Ð�� 
�R���7�.���ð�
�R�ð�4�Ð���¾���+�Ð�Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����8�Ð�.�(�­�Æ�Ð���(�7�Å���ð�Æ���­�7�4�+�Ð�	�Ð�
�4���� 
���7���(�+���æ�+�­�	�	�Ð�������+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�.�����(�­�+�4�­�æ�Ð�����þ�Ð�7�X�����Ì�Ñ�4�Ð�
�4�Ð���Ð�4���Æ���
�R�ð�R�ð�­���ð�4�Ñ����
�€�
���+�Ð�
�Ì�Ð�a�-�R���7�.���ð�
�Æ���
�4���7�+�
�­�Å���Ð���(���7�+���Ð�X�(�Ñ�+�ð�	�Ð�
�4�Ð�+���Ì�Ð���
���7�R�Ð�����Ð�.���å�­�É���
�.�� 
�Ì�Ð���R�ð�R�+�Ð���
���.���+�7�Ð�.���Ð�4���+�Ñ�f�Ñ�Æ�ì�ð�+���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�	�Ð�
�4���­�7�X���7�.�­�æ�Ð�.���Ì�Ð�����8�Ð�.�(�­�Æ�Ð���(�7�Å���ð�Æ��
�Ð�4���¾�����­���(���­�Æ�Ð���Ì�Ð�����­���
�­�4�7�+�Ð���Ð�
���R�ð�����Ð����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Ville d’Évron

18/09

38

Smoothie musicale
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�q�O�����'���#�€���T���t���>�(�(���/���#�'���è�>�������à�á�>
 
�“�Ð�
�Ð�a���Æ���
�å�Ð�Æ�4�ð���
�
�Ð�+�����Ð�
���	�7�.�ð�*�7�Ð�����R���4�+�Ð���.�	�����4�ì�ð�Ð���¾���(�­�+�4�ð�+���Ì�Ð���å�+�7�ð�4�.�� 
�Ð�4�����Ñ�æ�7�	�Ð�.���ð�
�R�Ð�
�Ì�7�.�����7���Ì�Ñ�Æ���­�.�.�Ñ�.����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez en partenariat avec l’Espace Meslinois

18/09
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18/09

48

Balade des Pépites de Craon
    ���������������t���Z�U���'�T���A�t�A�'���-���q�O�����'���#�'���O�����T���A�t�A�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>
 
�������8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�Ð�.���L���7�+�
�Ñ�Ð�.���Ì�7���q�­�4�+�ð�	���ð�
�Ð�����R�Ð�
�Ð�a���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����Ð�.���q�Ñ�(�ð�4�Ð�.��
�(�­�4�+�ð�	���
�ð�­���Ð�.���Ì�Ð�����­���“�ð�����Ð���Ì�Ð�����+�­���
�������+�.���Ì�8�7�
�Ð���+�­�
�Ì���
�
�Ñ�Ð���7�+�Å�­�ð�
�Ð���� 
�#�Ð�.���Ð�X�(�Ð�+�4�.���(�­�.�.�ð���
�
�Ñ�.���R���7�.���(�­�+�4�­�æ�Ð�+���
�4�����8�ì�ð�.�4���ð�+�Ð���Ì�Ð�.�����ð�Ð�7�X���Ì�­�
�.�� 
�7�
�Ð���­�	�Å�ð�­�
�Æ�Ð���Æ���
�R�ð�R�ð�­���Ð�����q���7�+���Æ�Ð�4�4�Ð���Å�­���­�Ì�Ð�����(�+�Ð�
�Ð�a���R���4�+�Ð���Å���7�4�Ð�ð�����Ð���Ì�8�Ð�­�7������
�U���7�.���
���7�.�����Æ�Æ�7�(�Ð�+���
�.���Ì�7���+�Ð�.�4�Ð��������Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays de Craon  
en partenariat avec la Retraite Sportive du Pays de Craon et le GAL sud 
Mayenne

Atelier cuisine anti gaspi
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���-���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(���/���#�'���à�æ�>�������à�ç�>
 
�“�Ð�
�Ð�a���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+���¾���7�
���­�4�Ð���ð�Ð�+���Æ�7�ð�.�ð�
�Ð���Ì�­�
�.���7�
�Ð���­�	�Å�ð�­�
�Æ�Ð���Æ���
�R�ð�R�ð�­���Ð�� 
�*�7�ð���(�Ð�+�	�Ð�4�4�+�­���Ì�Ð���Æ���
�å�Ð�Æ�4�ð���
�
�Ð�+���7�
���­�(�Ñ�+�ð�4�ð�å���­�
�4�ð�-�æ�­�.�(�ð�������O�­���Ì�Ñ�æ�7�.�4�­�4�ð���
�� 
�.�Ð���Ì�Ñ�+���7���Ð�+�­���.�7�ð�4�Ð���¾�����­���(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�7���e���	���T�­�
�æ�Ð�+���(���7�+���“�ð�R�+�Ð���� 
Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de l’Espace Meslinois :  
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez

18/09

38
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Troc Plantes
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���/���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���-���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(���/���#�'���à�æ�>�������á�ß�>
 
�}�+���Æ�.���q���­�
�4�Ð�.�������“�Ð�
�Ð�a���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���R���.���(���­�
�4�.�����æ�+�­�ð�
�Ð�.�����­�+�Å�+�Ð�.������ 
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez en partenariat avec l’Espace Meslinois

18/09

Ciné apéro autour du thème de la 
Sécurité Sociale de l’Alimentation
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���-���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(���/�� 

�#�'���à�ç�>�â�ß�������á�ß�>�â�ß
 
�q�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�7���e���	���Ì���Æ�7�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð���T�­�
�æ�Ð�+���(���7�+���“�ð�R�+�Ð���'�ä�á�	�
�(���.�7�ð�R�ð���Ì�8�7�
��
�­�(�Ñ�+�����Ð�4���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð�.���	�Ð�	�Å�+�Ð�.���Ì�Ð�����8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���O�­���9���7�+�Æ�ì���7�Ð�4�4�Ð����
�7�
���Æ�������Ð�Æ�4�ð�å�����Ð�7�R�+�­�
�4���¾�����­���	�ð�.�Ð���Ð�
���(���­�Æ�Ð���Ì�8�7�
�Ð���Ð�X�(�Ñ�+�ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�Ð���w�Ñ�Æ�7�+�ð�4�Ñ��
�w���Æ�ð�­���Ð���Ì�Ð�����8�����ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�­�
�.�����Ð���w�7�Ì�-�T�­�Y�Ð�
�
�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de l’Espace Meslinois :  
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez et l’association La Fourchouette

18/09
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10 

Porte ouverte et conférence sur 
la lutte contre le frelon asiatique 
autour du rucher école
    �����������T���š�'�U�U�'���'���Z�€�“�'�U�}���#�'���O�����“�A�w�A�}���}�A�Z�U���-���t�€�'���#�'���O�����“�A�w�A�}���}�A�Z�U�(���/���#�'���à�ß�>�������à�æ�>
 
�O�Ð���+�7�Æ�ì�Ð�+���Ñ�Æ�����Ð���Ì�Ð���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���R���7�.�����7�R�+�Ð���.�Ð�.���(���+�4�Ð�.���(���7�+���7�
�Ð���ð�	�	�Ð�+�.�ð���
��
�7�
�ð�*�7�Ð���Ì�­�
�.�����Ð���	���
�Ì�Ð���Ì�Ð�.���­�Å�Ð�ð�����Ð�.�����#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����8�­�(�ð�Æ�7���4�7�+�Ð�����R�ð�.�ð�4�Ð�a�� 
���­���	�ð�Ð�����Ð�+�ð�Ð�����Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�a���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð�.���(�­�.�.�ð���
�
�Ñ�.���Ð�4���­�æ�ð�.�.�Ð�a���(���7�+�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���� 
�����à�ã�ì�����7�
�Ð���Æ���
�å�Ñ�+�Ð�
�Æ�Ð���R���7�.���Ì�Ñ�R���ð���Ð�+�­���Æ���	�	�Ð�
�4�����7�4�4�Ð�+���Ð�h�Æ�­�Æ�Ð�	�Ð�
�4�� 
�Æ���
�4�+�Ð�����Ð���å�+�Ð�����
���­�.�ð�­�4�ð�*�7�Ð����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par les Abeilles Mayennaises

19/09

19/09

Visite « vivre de plain pied » 
         �����>���U�:�(���'�ã���t�€�'���#�'���O�����:�
�}�A�U�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
 
���Ð���(�+���þ�Ð�4���Æ���
�.�ð�.�4�Ð���Ð�
�����­���Æ���
�.�4�+�7�Æ�4�ð���
���Ì�8�7�
�Ð���	�­�ð�.���
���ð�
�Ì�ð�R�ð�Ì�7�Ð�����Ð���Ì�Ð�.�4�ð�
�Ñ�Ð��
�¾���­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����ð�+�����Ð���(�Ý�+�Ð���Ì�7���	�­�ô�4�+�Ð���Ì�8���7�R�+�­�æ�Ð���������
�É�7�Ð���Ì�Ð���(���­�ð�
�-�(�ð�Ð�Ì���­�e�
���Ì�Ð��
�å�­�R���+�ð�.�Ð�+�����Ð���Æ���
�å���+�4���Ì�8�7�.�­�æ�Ð���Ð�4�����Ð���	�­�ð�
�4�ð�Ð�
���¾���Ì���	�ð�Æ�ð���Ð�������8�ì�­�Å�ð�4�­�4�ð���
���.�8���7�R�+�Ð��
�æ�Ñ�
�Ñ�+�Ð�7�.�Ð�	�Ð�
�4���.�7�+�����Ð�.���Ð�.�(�­�Æ�Ð�.���Ð�X�4�Ñ�+�ð�Ð�7�+�.�����t�Ñ�­���ð�.�Ñ�Ð���Ð�
�����.�.�­�4�7�+�Ð���Å���ð�.�� 
�Ð�4���Ì���4�Ñ�Ð���Ì�8�7�
�Ð���ð�.�����­�4�ð���
���Å�ð���.���7�+�Æ�Ñ�Ð�����Ð�����Ð���.�8�ð�
�.�Æ�+�ð�4���Ì�­�
�.���7�
�Ð���Ì�Ñ�	�­�+�Æ�ì�Ð�� 
�+�Ð�.�(�Ð�Æ�4�7�Ð�7�.�Ð���Ì�Ð�����8�Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�����­�����ð�­�
�4���*�7�­���ð�4�Ñ���Ì�Ð���R�ð�Ð�����.���Å�+�ð�Ñ�4�Ñ�� 
�Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð���Ð�4���Å�ð�Ð�
�-�Ô�4�+�Ð���Ì�Ð�.�����Æ�Æ�7�(�­�
�4�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (6 places) avant le 17/09 auprès de IE Architecture  
vhemery@iearchitecture.fr  / 06 82 97 05 19 
Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays de la Loire  
et Habiter bois

26
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Rand’eau du Chéran – 3 e  édition 
    ���������������Z�U�:�t�A�'�t���'�w���O�O�'���#�'�w�����w�w�Z���A���}�A�Z�U�w�(���/���à�ß�>�â�ß�������à�á�>�â�ß
 
�������8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�Ð�����­���t�­�
�Ì�8�Ð�­�7���Ì�7�����ì�Ñ�+�­�
�����R�Ð�
�Ð�a���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����­���+�Ð�
�­�4�7�+�­�4�ð���
��
�Ì�7�����ì�Ñ�+�­�
���+�Ñ�­���ð�.�Ñ���(�­�+�����Ð���w�Y�
�Ì�ð�Æ�­�4���Ì�7���Å�­�.�.�ð�
���Ì�Ð�����8�Z�7�Ì���
���Ð�4�����­���9�Ñ�Ì�Ñ�+�­�4�ð���
��
�#�Ñ�(�­�+�4�Ð�	�Ð�
�4�­���Ð���(���7�+�����­���q�Ô�Æ�ì�Ð���Ð�4�����­���q�+���4�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�Ð�.���T�ð���ð�Ð�7�X�����*�7�­�4�ð�*�7�Ð�.�� 
�Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���Ð�
���Æ���
�Æ�Ð�+�4�­�4�ð���
���­�R�Ð�Æ�����Ð�.���­�Æ�4�Ð�7�+�.�������Æ�­�7�X���'�Ñ���7�.�����(�Ô�Æ�ì�Ð�7�+�.����
�Ð�X�(�����ð�4�­�
�4�.�����(�+���(�+�ð�Ñ�4�­�ð�+�Ð�.�(�����O�Ð���(���­�
���(�­�Y�.�­�æ�Ð���Ì�7���4�Ð�+�+�ð�4���ð�+�Ð���R���7�.���.�Ð�+�­�� 
�(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ñ���(�­�+�����­�������	�	�7�
�­�7�4�Ñ���Ì�Ð���Æ���	�	�7�
�Ð�.���Ì�7���q�­�Y�.���Ì�Ð�����+�­���
���� 
�O�­���+�­�
�Ì���
�
�Ñ�Ð���.�Ð�+�­���.�7�ð�R�ð�Ð���Ì�8�7�
���(���4���Ì�Ð�����8�­�	�ð�4�ð�Ñ����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par le Syndicat du bassin de l’Oudon en partenariat 
avec le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la Mayenne, 
la Communauté de Communes du Pays de Craon et Mayenne Nature 
Environnement

19/09
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« Adapter son logement pour vivre 
sous 50°C », zoom sur le confort 
d’été
    �������������w���A�U�}�'�-�:�'�T�T�'�w�-�O�'�-�t�Z���'�t�}���'���#�t�'�w�w�'���'�™�����}�'���q�t�(���A�w�(�'�� 

�O�Z�t�w���#�'���O�8�A�U�w���t�A�q�}�A�Z�U�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>�â�ß
 
�“���7�.���.�7�Å�ð�.�.�Ð�a�����Ð�.���å���+�4�Ð�.���Æ�ì�­���Ð�7�+�.���+�Ñ�æ�7���ð�Ý�+�Ð�	�Ð�
�4���­�7���.�Ð�ð�
���Ì�Ð�� 
�R���4�+�Ð�������æ�Ð�	�Ð�
�4�A�����“���4�+�Ð�������æ�Ð�	�Ð�
�4���Ð�.�4���7�
�Ð���Å���7�ð�������ð�+�Ð���4�ì�Ð�+�	�ð�*�7�Ð������ 
�“���7�.���­�R�Ð�a���7�
���(�+���þ�Ð�4���Ì�Ð���+�Ñ�
���R�­�4�ð���
�������“�Ð�
�Ð�a���R�ð�.�ð�4�Ð�+���7�
�Ð���	�­�ð�.���
���(���7�+�� 
�Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���Ð�4���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�����Ð�.���Æ���Ñ�.���Ì�8�­�Ì�­�(�4�­�4�ð���
���Ð�4�%���7���Ì�Ð���+�Ñ�
���R�­�4�ð���
�� 
�Ì�8�7�
�������æ�Ð�	�Ð�
�4���Ð�
���(�+�Ð�
�­�
�4���Ð�
���Æ���	�(�4�Ð�����Ð�.���.�7�+�Æ�ì�­�7�å�å�Ð�.���Ì�8�Ñ�4�Ñ���'�	�­�4�Ñ�+�ð�­�7�X����
���+�ð�Ð�
�4�­�4�ð���
�����(�+���4�Ð�Æ�4�ð���
�.�����R�Ð�
�4�ð���­�4�ð���
�����Ð�4�Æ���(����Animation gratuite.
�-��
Inscription (15 places) avant le 17/09 auprès de l’Association Synergies :  
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
Animation proposée par la Direction départementale  
des territoires de la Mayenne en partenariat avec Synergies

19/09
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Sortie nature « Des prairies  
pour le climat : regardons  
sous nos pieds ! » 
    ���������������>���U�:�(���'�9�'�t�T�'���#�€�����>�+�U�Z�}�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
 
�'�4���.�ð�����­���.�����7�4�ð���
���.�Ð���4�+���7�R�­�ð�4���.���7�.���R���.���(�ð�Ð�Ì�.�����.�7�+�����Ð���(���­�
�Æ�ì�Ð�+���Ì�Ð�.���R�­�Æ�ì�Ð�.���� 
�Æ�Ð�.���(�+�­�ð�+�ð�Ð�.���*�7�ð���+�­�R�ð�R�Ð�
�4���Æ�ì�­�*�7�Ð���­�
�
�Ñ�Ð�����Ð���(�+�ð�
�4�Ð�	�(�.���Ð�4���(�Ð�+�	�Ð�4�4�Ð�
�4���Ì�Ð��
���7�4�4�Ð�+���Æ���
�4�+�Ð�����Ð���+�Ñ�Æ�ì�­�7�å�å�Ð�	�Ð�
�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�������“�Ð�
�Ð�a���+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�+�����­���å�Ð�+�	�Ð��
�Ì�7�����ì�Ô�
���4���*�7�ð���R���7�.���+�­�Æ���
�4�Ð�+�­���.���
���ì�ð�.�4���ð�+�Ð�����Ì�7���.�������¾�����­���f�Ð�7�+���(�������ð�
�ð�.�Ñ�Ð���(�­�+��
���8�­�Å�Ð�ð�����Ð���.�­�7�R�­�æ�Ð�����q�Ð�4�ð�4���(���7�.�����7�
���e���Ð�4���¾���ð�
�.�Ð�Æ�4�Ð���Ð�4���Ì�Ð�.���Å���ô�4�Ð�.�������7�(�Ð�.���.�Ð�+���
�4��
�Ì�ð�.�(���
�ð�Å���Ð�.���(���7�+�����Ð�.���Ð�
�å�­�
�4�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (40 places) avant le 18/09 auprès du CPIE Mayenne :  
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec la Ferme du Chênot et le Civam bio 53  
et le CPIE Mayenne

19/09

49

Balade du patrimoine  
castrogontérien
    ���������������>�
�}�'���€�-�:�Z�U�}�A�'�t���w�€�t���T���š�'�U�U�'���'�(�:�O�A�w�'���w���A�U�}�-�L�'���U���-�� 

�å���q�O�����'���w���A�U�}�-�L�'���U�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>
 
�������8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�7���S�Ð�Ð���-�Ð�
�Ì���Ì�7���(�­�4�+�ð�	���ð�
�Ð�������8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���T�A�O�8�q���}���Ð�
�����ð�Ð�
�� 
�­�R�Ð�Æ�����Ð���.�Ð�+�R�ð�Æ�Ð���Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð�-�Æ���ð�	�­�4���Ì�Ð�����­�������q���:�����+�æ�­�
�ð�.�Ð���7�
�Ð���Å�­���­�Ì�Ð���æ�7�ð�Ì�Ñ�Ð���� 
���7���Ì�Ñ�(�­�+�4���Ì�Ð�����8�Ñ�æ���ð�.�Ð���w�­�ð�
�4�-�L�Ð�­�
�����Æ�Ð���(�­�+�Æ���7�+�.���Ì�Ð���ä�����	���'�Ð�
�R�ð�+���
���à�ì�â�ß�(�� 
�R���7�.���å�Ð�+�­���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����8�ì�ð�.�4���ð�+�Ð�������Æ�­���Ð���Ð�
���Æ���	�(�­�æ�
�ð�Ð���Ì�8�7�
���æ�7�ð�Ì�Ð�����O�­���.���+�4�ð�Ð�� 
�.�Ð���4�Ð�+�	�ð�
�Ð�+�­���(�­�+���7�
���	���	�Ð�
�4���Æ���
�R�ð�R�ð�­�����­�7�4���7�+���Ì�8�7�
���(���4���Ì�Ð�����8�­�	�ð�4�ð�Ñ���� 
�A�
�.�Æ�+�ð�(�4�ð���
���+�Ð�Æ���	�	�­�
�Ì�Ñ�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de la Communauté de communes du Pays de Château-
Gontier : mobilite@sud-mayenne.com / 06 48 06 85 32
Animation proposée en partenariat avec l’Association de randonneurs Mil’PAT

19/09
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Matinée Jeux de société !
    �������������(�“�t�Z�U���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���q�O�����'���q�A�'�t�t�'���T�'�U�#�4�w���9�t���U���'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
 
�'�X�(�����+�Ð�a���7�
�Ð���.�Ñ���Ð�Æ�4�ð���
���Ì�Ð���þ�Ð�7�X���Ì�Ð���.���Æ�ð�Ñ�4�Ñ���­�7�4���7�+���Ì�Ð�����8�Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4���� 
�(���7�+���(�­�+�4�­�æ�Ð�+���Ì�Ð�.���	���	�Ð�
�4�.�����7�Ì�ð�*�7�Ð�.���Ð�4���.�Ð�
�.�ð�Å�ð���ð�.�Ð�+���æ�+�­�
�Ì�.���Ð�4���(�Ð�4�ð�4�.��
Animation gratuite.
�-��
Informations auprès de la Communauté de communes des Coëvrons  
au 02 43 37 25 40

19/09
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Visite des jardins-forêts  
nourriciers
    �������������w���A�U�}�'�-�w�€�¢���U�U�'�-�'�}�-���>���T�T�'�w���'�Z���w�A�w���:�Z�€�t�T���U�#�'���-���á���t�€�'���#�€�����>���T�q���}�Z�A�t�'�(��

�#�'���à�ß�>�â�ß�������à�á�>
 
�“���Y�­�æ�Ð�a���Ì�­�
�.�����Ð�.���þ�­�+�Ì�ð�
�.�-�å���+�Ô�4�.���æ���7�+�	�­�
�Ì�.���Ì�Ð�����8�Z���w�A�w���:�Z�€�t�T���U�#�'�� 
�Ì�Ð���w�­�ð�
�4�Ð���w�7�a�­�
�
�Ð�����ä�ß�ß�ß���	�����Ì�8�Ð�X�(�Ñ�+�ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���­�7�4���7�+���Ì�Ð�.���(�­�Y�.�­�æ�Ð�.��
�Æ���	�Ð�.�4�ð�Å���Ð�.�������	�ð�X���R�Ð�+�æ�Ð�+�.���j���(���4�­�æ�Ð�+�.���.�7�+���.�������R�ð�R�­�
�4���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð�.���(���­�
�4�Ð�.��
���+�ð�æ�ð�
�­���Ð�.�������Ñ�æ�7�	�Ð�.���(�Ð�+�(�Ñ�4�7�Ð���.�����f�Ð�7�+�.���Æ���	�Ð�.�4�ð�Å���Ð�.���Ð�4���(���­�
�4�Ð�.���­�+���	�­�4�ð�*�7�Ð�.��
�w�4�Ñ�(�ì�­�
�Ð���w�'�U���U���R���7�.���(�­�+�4�­�æ�Ð�+�­���.�Ð�.���.�Ð�Æ�+�Ð�4�.���(���7�+���Æ�+�Ñ�Ð�+���Ì�Ð�.���­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
�.��
�Ì�Ð���(���­�
�4�Ð�.�����Å�����.�4�Ð�+�����­���R�ð�Ð���Ì�7���.�������æ�+�¶�Æ�Ð���¾���.�­���O�ð�9���9�Ð�+���Ð�4�����ð�	�ð�4�Ð�+�����8�­�+�+���.�­�æ�Ð����
�A�
�Æ���7�.�����7�Ð�ð�����Ð�4�4�Ð���Ì�Ð���.�­�ð�.���
���N�������ð�.�.���
���R�ð�R�­�
�4�Ð����
�-��
Inscription (30 places) auprès de Oasis gourmande :  
oasissaintesuzanne@gmail.com / 06 23 39 39 15
Tarif : 5 euros

19/09
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Fabrication d’un hôtel à insectes 
    �������������O���“���O���'�ä�à���t�€�'���#�€���q�Z�U���'���€�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
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�ð��
�-��
Inscription auprès de Artpeintube : artpeintube@orange.fr /  
02 43 49 26 30 - Tarif : 35 euros
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Atelier Fresque des Jardins-forêts
    �������������w���A�U�}�'�-�w�€�¢���U�U�'�-�'�}�-���>���T�T�'�w���'�Z���w�A�w���:�Z�€�t�T���U�#�'���-���á���t�€�'���#�€�����>���T�q���}�Z�A�t�'�(����

�#�'���à�ã�>�������à�å�>
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�Ð���Ì�Ð���Æ�­�+�4�Ð�.����
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�-��
Inscription (20 places) auprès de Oasis gourmande :  
oasissaintesuzanne@gmail.com / 06 23 39 39 15
Tarif : 5 euros

19/09
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Du 19/09 au 20/09

Du 19/09 au 20/09

Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
         ���}�>�Z�t�A�:�U�(�-�'�U�-���>���t�U�A�'���/���#�'���à�ß�>�������à�à�>�â�ß�����#�'���à�â�>�â�ß�������à�ä�>���'�}���#�'���à�ä�>�ã�ä�������à�æ�>
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�����+�ð�æ�ð�
�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
�A�
�.�Æ�+�ð�(�4�ð���
���'�æ���(���­�Æ�Ð�.�(���­�7�(�+�Ý�.���Ì�8���R�Ð�
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aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07
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Vivez une expérience à vélo  
dans les Coëvrons !
         ���O�'���O�Z�U�:���#�'���O�����“�(�O�Z�t�Z�€�}�'���#�'�w�����Z�1�“�t�Z�U�w���'�>���T���'�t�w�����w���A�U�}�'�-�:�'�T�T�'�w�-�� 

�O�'�-�t�Z���'�t�}�����(�“�t�Z�U�����w���A�U�}�'�-�w�€�¢���U�U�'�-�'�}�-���>���T�T�'�w�������O���U�#�Z�€�'�}�-�w���A�U�}���L�'���U���� 
�w���A�U�}�-�q�A�'�t�t�'�-�w�€�t�-�'�t�“�'�����}�>�Z�t�A�:�U�(�-�'�U�-���>���t�U�A�'���'�}���w���€�O�:�'�w�(�����/���#�'���à�ß�>�������à�æ�>

 
���Ð�4�4�Ð���R�Ñ�����+���7�4�Ð���R���7�.���ð�
�R�ð�4�Ð���¾���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���7�
���ð�4�ð�
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�Ð�����
�­�4�7�+�Ð���Ð�4���R�ð�����­�æ�Ð�.���Ì�Ð���Æ�­�+�­�Æ�4�Ý�+�Ð�����­�7���Æ�'�7�+���Ì�8�7�
���q�­�Y�.���Ì�8���+�4���Ð�4��
�Ì�8�>�ð�.�4���ð�+�Ð�����������8���Æ�Æ�­�.�ð���
�����(�+���e�4�Ð�a���Ì�Ð�.���L���7�+�
�Ñ�Ð�.���'�7�+���(�Ñ�Ð�
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�Ð�.���Ì�7���(�­�4�+�ð�	���ð�
�Ð��
�Ð�4���Ì�7���T���ð�.���Ì�7���Æ���ð�	�­�4�����€�
���S�Ð�Ð���-�Ð�
�Ì���(���7�+���4�Ð�.�4�Ð�+�����Ð���R�Ñ�������Ð�4���(���7�+�*�7���ð���(�­�.�� 
�Ð�
���å�­�ð�+�Ð���7�
���4�+�­�þ�Ð�4���Ì�Ð���R���4�+�Ð���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
����Animation gratuite.
�-��
�A�
�.�Æ�+�ð�(�4�ð���
���­�R�­�
�4�����Ð���à�å�%�ß�è���­�7�(�+�Ý�.���Ì�Ð�����8�Z�h�Æ�Ð���Ì�Ð���4���7�+�ð�.�	�Ð�� 
de Sainte-Suzanne : 02 43 01 43 60 /
info@coevrons-tourisme.com
Animation proposée par la Communauté  
de communes des Coëvrons

INSCRIS-TOI ICI  
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« Biodiversité, jardins  
et changement climatique »
    �������������O���“���O���'�L���t�#�A�U�w���#�'���O�����q�t�(�9�'���}�€�t�'���/���ã�å���t�€�'���T���¢���:�t���U�(���-�� 

�à�ß�>�â�ß�-�à�â�>���'�}���à�ã�>�â�ß�-�à�æ�>
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�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (15 places par session) avant le 18/09 auprès de Mayenne 
Nature Environnement : g.lehouedec@mne53.fr / 07 56 25 26 75
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec Mayenne Nature Environnement
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Prenez-vous en photo pour  
comprendre le climat  
avec Born in ppm
    �������������w���A�U�}�'�-�w�€�¢���U�U�'�-�'�}�-���>���T�T�'�w���'���>�
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�#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�â�>�������à�æ�>
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Animation gratuite.
�-��
                   Animation proposée par le Conseil  
                   départemental de la Mayenne
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Vide-Jardin
    �������������O�������>���q�'�O�O�'�-���U�}�>�'�U���A�w�'���'�w���O�O�'���O�'�w���'�T���'�O�O�A�'�w�(���/���#�'���à�ß�>�������à�ç�>
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�-��
Pour exposer, inscription obligatoire sur le site de Laval Agglomération 
Animation proposée par le Service Prévention des Déchets de Laval 
Agglomération 
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Rando-fermes et table-ronde :  
« transmettre sa ferme/s’installer : 
2 enjeux forts »
    �������������w���A�U�}�-�Z�€�1�U�-�#�'�w�-�}�Z�A�}�w���'�9�'�t�T�'���#�'�w���:�t���U�#�'�w���T�(�}���A�t�A�'�w�(���/���#�'���è�>�������à�ç�>
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Inscription avant le 10/09 auprès de la Confédération Paysanne :  
06 21 55 81 28 / confederation.paysanne.53@gmail.com
Animation proposée par la CIAP 53 en partenariat avec l’ADEARM

20/09
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Balade du patrimoine  
castrogontérien
    ���������������>�
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���Æ���	�(�­�æ�
�ð�Ð��
�Ì�8�7�
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���(���4���Ì�Ð�����8�­�	�ð�4�ð�Ñ����Animation gratuite.
�-��
Inscription recommandée auprès de la Communauté de communes du 
Pays de Château-Gontier : mobilite@sud-mayenne.com / 06 48 06 85 32 
Animation proposée en partenariat avec l’Association de randonneurs 
Mil’PAT

Espèces protégées, menacées,  
en danger… mais pourquoi ? 
    �������������O���“���O���'���'�U�}�t�'���#�8�A�U�A�}�A���}�A�Z�U�������O�����U���}�€�t�'���-�����O�O�(�'���#�€�����'�U�}�t�'�����(�t�(�(���� 

�#�'���à�ã�>�â�ß�������à�ç�>
 
�s�7�ð���Ì�Ñ�Æ�ð�Ì�Ð�����­�7���
�ð�R�Ð�­�7���
�­�4�ð���
�­�������7���	���
�Ì�ð�­�������*�7�8�7�
�Ð���Ð�.�(�Ý�Æ�Ð���Ì���ð�4���Ô�4�+�Ð�� 
�(�+���4�Ñ�æ�Ñ�Ð�������s�7�Ð���.���.���
�4�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���(���7�+�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Ð�4���(���7�+�����8�ì�7�	�­�
�ð�4�Ñ������
�����4�+�­�R�Ð�+�.���Æ�Ð�4�4�Ð���Ð�X�(���.�ð�4�ð���
���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�R�Ð�����Ì�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����Ð�.���	�Ñ�Æ�­�
�ð�.�	�Ð�.���Ì�Ð��
�(�+���4�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�Ð�.���Ð�.�(�Ý�Æ�Ð�.���Ð�4���Æ���	�(�+�Ð�
�Ð�a���Æ�Ð���*�7�Ð���Æ�ì�­�Æ�7�
���(�Ð�7�4���å�­�ð�+�Ð�����¾���.���
��
�Ñ�Æ�ì�Ð�����Ð�����(���7�+���(�+�Ñ�.�Ð�+�R�Ð�+�����Ð���R�ð�R�­�
�4�����O�Ð���4�Ð�	�(�.���Ì�Ð���R���4�+�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð�����æ���ð�.�.�Ð�a�-�R���7�.��
�Ì�­�
�.�����­���(�Ð�­�7���Ì�8�7�
���t�­�
�æ�Ð�+�.�������'�
���ð�	�	�Ð�+�.�ð���
���.�7�+���7�
�Ð���.�Æ�Ý�
�Ð���Ì�8�Ð�
�*�7�Ô�4�Ð�����R���7�.��
�Ì�Ð�R�+�Ð�a���­�ð�Ì�Ð�+���7�
���#���7�­�
�ð�Ð�+���¾���ð�Ì�Ð�
�4�ð�e�Ð�+���Ì�Ð�.���­�
�ð�	�­�7�X���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�.���Æ�ì�Ð�a���7�
��
�Å�+�­�Æ���
�
�ð�Ð�+�����w���
�4�-�ð���.���(�+���4�Ñ�æ�Ñ�.�������9���
�4�-�ð���.�����8���Å�þ�Ð�4���Ì�8�7�
���4�+�­�e�Æ���ð�
�4�Ð�+�
�­�4�ð���
�­��������
�#���ð�R�Ð�
�4�-�ð���.���Ô�4�+�Ð���.�­�ð�.�ð�.�������Z�Å�.�Ð�+�R�­�4�ð���
�����+�Ñ�f�Ð�X�ð���
���Ð�4���Ð�.�(�+�ð�4���Ì�8�Ñ�*�7�ð�(�Ð���.�Ð�+���
�4�� 
�R���.���	�Ð�ð�����Ð�7�+�.���­�����ð�Ñ�.���������
���Æ���7�+�­�æ�Ð�����Ð�4���æ�­�+�Ì�Ð�a�����8�'�ð�������7�R�Ð�+�4������ 
�U�8���7�Å���ð�Ð�a���(�­�.���Ì�Ð���+�Ñ�Æ�7�(�Ñ�+�Ð�+���R���4�+�Ð���Å�+�­�.�.�­�+�Ì���Ð�4���R���4�+�Ð���e�Æ�ì�Ð���Ì�Ð���(�+���Æ�Ý�.�-�R�Ð�+�Å�­����
�­�R�­�
�4���Ì�8�Ð�
�4�+�Ð�+���Ì�­�
�.�����8�Ð�X�(���.�ð�4�ð���
������Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Laval agglomération en partenariat avec  
le Musée des sciences

20/09

20/09
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Champignons, y’en a un sous  
le chapeau 
    �������������>���t�#���U�:�'�w���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
 
���8�Ð�.�4���Å�ð�Ð�
�4���4�����8�­�7�4���	�
�Ð�����O�Ð�.���Æ�ì�­�	�(�ð�æ�
���
�.���R���7�.���­�4�4�Ð�
�Ì�Ð�
�4���Ì�Ð���(�ð�Ð�Ì���å�Ð�+�	�Ð�� 
�Ð�4���R���7�.���4�ð�+�Ð�
�4�����Ð�7�+���Æ�ì�­�(�Ð�­�7�����€�
�Ð���ð�
�R�ð�4�­�4�ð���
���¾���
�Ð���(�­�.���+�­�4�Ð�+������ 
�€�
�Ð���.���+�4�ð�Ð���(���7�+���.�8�ð�
�ð�4�ð�Ð�+���¾�����­���	�Y�Æ�������æ�ð�Ð��
���7�Ð�ð�����Ð�4�4�Ð���ð�
�4�Ð�+�Ì�ð�4�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du CPIE Mayenne : 02 43 03 79 62

20/09

38

Soirée «Consommation électrique 
et production photovoltaïque»
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���-���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(���/���#�'���à�ç�>�������á�ß�>
 
�“�Ð�
�Ð�a���R���7�.���*�7�Ð�.�4�ð���
�
�Ð�+���.�7�+�����­���Æ���
�.���	�	�­�4�ð���
���Ñ���Ð�Æ�4�+�ð�*�7�Ð���Ì�Ð���R���4�+�Ð���å���Y�Ð�+��
�¾���4�+�­�R�Ð�+�.���R���.���7�.�­�æ�Ð�.���Ð�4���R���.���­�(�(�­�+�Ð�ð���.�����'�4���+�Ñ�f�Ð�Æ�ì�ð�.�.�Ð�a���¾�����­���(�Ð�+�4�ð�
�Ð�
�Æ�Ð��
�Ì�8�ð�
�.�4�­�����Ð�+���Ì�Ð�.���(�­�
�
�Ð�­�7�X���(�ì���4���R�����4�­�õ�*�7�Ð�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (30 places) auprès de l’Espace Conseil France Rénov’  
du Pays de Meslay-Grez : 06 71 04 04 00

21/09
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Le  21/09, 23/09 et  25/09

The Week : une expérience pour 
agir face à la crise écologique
         ���O�Z�€�“�'�t�U�(���'�O�Z�����O���T�U�'���-���à�å���t�€�'�����€�:�€�w�}�'���t�'�U�Z�A�t�(���/���#�'���à�ç�>�������á�ß�>
 
�O�8�Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4���.�Ð���Ì�Ñ�æ�+�­�Ì�Ð���Ð�4�����Ð���Æ���ð�	�­�4���Æ�ì�­�
�æ�Ð���+�­�(�ð�Ì�Ð�	�Ð�
�4�����}�ì�Ð���”�Ð�Ð����
�
���7�.���­�ð�Ì�Ð���¾���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Æ�Ð���*�7�ð���.�Ð���(�+���e���Ð���Ð�4���Æ�Ð���*�7�Ð���
���7�.���(���7�R���
�.���å�­�ð�+�Ð�� 
�¾���Æ�Ð���.�7�þ�Ð�4����Animation gratuite.
�-��
Inscription pour l’ensemble des 3 séances (21, 23 et 25 septembre) 
auprès de Mayenne Nature Environnement : 07 49 01 30 44

24

29

Exposition « Changement  
climatique : comprendre et agir »
    �������������O���“���O���'�:�t�A�O�O�'�w���#�'���O�����q�t�(�9�'���}�€�t�'���-���ã�å���t�€�'���T���¢���:�t���U�(���/���#�'���è�>�������à�æ�>
 
�����
�É�7�Ð���(�­�+�����Ð���T�ð�
�ð�.�4�Ý�+�Ð���Ì�Ð�����­���4�+�­�
�.�ð�4�ð���
���Ñ�Æ�������æ�ð�*�7�Ð�����Æ�Ð�4�4�Ð���Ð�X�(���.�ð�4�ð���
��
�Ì�+�Ð�.�.�Ð���7�
���Ñ�4�­�4���Ì�Ð�.�����ð�Ð�7�X���Ì�7���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð���Ì�­�
�.�����Ð���	���
�Ì�Ð���Ð�4�� 
�Ð�
���9�+�­�
�Æ�Ð�����Ð�4���	�Ð�4���Ð�
�����7�	�ð�Ý�+�Ð�����­���
�Ñ�Æ�Ð�.�.�ð�4�Ñ���Ì�8�­�æ�ð�+���å�­�Æ�Ð���¾���.�Ð�.���Ð�å�å�Ð�4�.���� 
�'�����Ð���.�8�­�(�(�7�ð�Ð���.�7�+���Ì�Ð�.���Æ�ì�ð�å�å�+�Ð�.���Æ���Ñ�.���ð�����7�.�4�+�Ñ�.���Ð�4���Ì�Ð�.���­�Æ�4�ð���
�.���ð�
�.�(�ð�+�­�
�4�Ð�.��
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne

Du 21/09 au 15/10
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Erin Brockovich, seule contre tous
    �����������O���“���O���'���A�U�(�“�A�O�O�'���-���á�ä���s�€���A�����U�#�t�(���q�A�U� �Z�U�(���/���#�'���á�ß�>�à�ä�������á�á�>�â�ß
 
�A�
�.�(�ð�+�Ñ���Ì�8�7�
�Ð���ì�ð�.�4���ð�+�Ð���R�+�­�ð�Ð�����Æ�Ð���e���	���.�7�ð�4���7�
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�­�7���þ���7�+���7�
���(�+���Å���Ý�	�Ð���Ì�Ð���Æ���
�4�­�	�ð�
�­�4�ð���
���Ì�Ð�����8�Ð�­�7���Ð�4���Ð�
�æ�­�æ�Ð���7�
���Æ���	�Å�­�4��
�þ�7�Ì�ð�Æ�ð�­�ð�+�Ð�����A�����­�Å���+�Ì�Ð�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���Ì�Ð���.�­�
�4�Ñ���(�7�Å���ð�*�7�Ð�����Ì�Ð���+�Ð�.�(���
�.�­�Å�ð���ð�4�Ñ���Ð�4��
�Ì�Ð���+�Ñ�æ�7���­�4�ð���
�����Ð�
���ð�
�4�Ð�+�+���æ�Ð�­�
�4�����Ð���+�����Ð���Ì�Ð�.���ð�
�.�4�ð�4�7�4�ð���
�.���å�­�Æ�Ð���­�7�X���+�ð�.�*�7�Ð�.��
�Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�­�7�X�����9�ð���	���Ì�ð�å�å�7�.�Ñ���Ð�
���R�Ð�+�.�ð���
�����+�ð�æ�ð�
�­���Ð���.���7�.�-�4�ð�4�+�Ñ�Ð��
�-��
Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval

22/09
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19

École, périscolaire :  
de véritables laboratoires  
pour vivre la transition écologique 
    �������������L�€���O���A�U�w���'�w���O�O�'���q�Z�O�š�“���O�'�U�}�'���-���à�à���t�€�'���#�'���O�����O�A���(�t���}�A�Z�U�(���� 

�#�'���à�æ�>�â�ß�������à�è�>�â�ß
 
�O�Ð�.���Ñ���7�.���Ì�Ð���L�7�Å���­�ð�
�.�����7�R�+�Ð�
�4�����Ð�.���(���+�4�Ð�.���Ì�Ð�����Ð�7�+���
���7�R�Ð�����Ð�.�(�­�Æ�Ð���� 
�4���7�4���+�Ñ�Æ�Ð�	�	�Ð�
�4���+�Ñ�
���R�Ñ�����(���7�+���­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����ð�+�����Ð���Æ�Ð�
�4�+�Ð���Ì�Ð�������ð�.�ð�+�.���	�­�ð�.���­�7�.�.�ð�� 
�Ì�Ð���
���7�R�Ð�����Ð�.���.�­�����Ð�.���¾���Ì�ð�.�(���.�ð�4�ð���
���Ì�Ð�����8�Ñ�Æ�����Ð���­�Æ�4�7�Ð�����Ð�������.�­�����Ð���Ì�8�­�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�.���� 
�.�­�����Ð���Ì�Ð���.�ð�Ð�.�4�Ð���Ð�4���Ð�.�(�­�Æ�Ð���Æ���
�R�ð�R�ð�­���ð�4�Ñ�������Ð���Å�¶�4�ð�	�Ð�
�4�����þ�7�.�*�7�Ð�-���¾���7�4�ð���ð�.�Ñ��
�Æ���	�	�Ð���Ð�.�(�­�Æ�Ð���Ì�Ð���.�4���Æ���­�æ�Ð���Ð�4�������æ�Ð�	�Ð�
�4�����­���Ñ�4�Ñ���+�Ñ�
���R�Ñ���Ð�
���(�+�ð���+�ð�.�­�
�4�� 
���Ð�.���Å�ð���	�­�4�Ñ�+�ð�­�7�X���Ð�4�����Ð�.���Ñ�Æ���
���	�ð�Ð�.���Ì�8�Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (40 places) avant le 19/09 auprès du Réseau des collectivités 
mayennaises engagées pour le Climat : bonjour@synergies53.fr /  
02 43 49 10 02

Ferme ouverte : venez découvrir 
le GAEC Basse Lardais
    ���������������Z�€�t�:�Z�U���'�O�'���O���t�#���A�w�(���/���#�'���è�>�������à�á�>�â�ß
 
�O�Ð�����A�“���T�����æ�+�ð�Æ�7���4�7�+�Ð���#�7�+�­�Å���Ð���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���R���7�.���ð�
�R�ð�4�Ð���¾���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+���¾�� 
�7�
�Ð���å�Ð�+�	�Ð�����7�R�Ð�+�4�Ð���(���7�+���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���7�
�Ð���Ð�X�(�����ð�4�­�4�ð���
���Ì�Ð���R�­�Æ�ì�Ð�.�����­�ð�4�ð�Ý�+�Ð�.���Ð�
�� 
�.�Y�.�4�Ý�	�Ð���(�¶�4�7�+�­�
�4�����q���7�.�ð�Ð�7�+�.���­�4�Ð���ð�Ð�+�.���.�Ð�+���
�4���(�+���(���.�Ñ�.���(���7�+���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð��
�.���
���å���
�Æ�4�ð���
�
�Ð�	�Ð�
�4���Ð�4���.�Ð���*�7�Ð�.�4�ð���
�
�Ð�+���.�7�+�����­���
���4�ð���
���Ì�Ð���Ì�7�+�­�Å�ð���ð�4�Ñ���� 
�#�Ð�.���­�æ�+�ð�Æ�7���4�Ð�7�+�.���	�Ð�	�Å�+�Ð�.���Ì�7�����A�“���T�����#���ä�â���R���7�.���­�Æ�Æ���	�(�­�æ�
�Ð�+���
�4�� 
�(���7�+���+�Ñ�(���
�Ì�+�Ð���¾���R���.���*�7�Ð�.�4�ð���
�.���Ð�4���4�Ñ�	���ð�æ�
�Ð�+����Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 15/09 (20 places) auprès du Civam AD 53 :  
civamad53@ciavm.org 

22/09

22/09
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Randonnée à la découverte  
du Montaigu 
    �������������>���T���'�t�w���'���€���q���t�N�A�U�:���#�€���T�Z�U�}���A�:�€�(���/���#�'���à�è�>�������á�à�>
 
�q�����
�æ�Ð�a���­�7���Æ�'�7�+���Ì�Ð�����­���
�­�4�7�+�Ð���­�R�Ð�Æ���7�
�Ð���+�­�
�Ì���
�
�Ñ�Ð���ð�	�	�Ð�+�.�ð�R�Ð���(���7�+�� 
�Ð�X�(�����+�Ð�+�����Ð�.���+�ð�Æ�ì�Ð�.�.�Ð�.���Æ�­�Æ�ì�Ñ�Ð�.���Ì�7���T���
�4�­�ð�æ�7�������'�
�4�+�Ð���å���+�Ô�4�.���Ð�4���(���ð�
�4�.�� 
�Ì�Ð���R�7�Ð�������­�ð�.�.�Ð�a�-�R���7�.���æ�7�ð�Ì�Ð�+���(�­�+�����Ð�.���.���
�.�������Ð�.���Æ���7���Ð�7�+�.���Ð�4�����Ð�.���	�Y�.�4�Ý�+�Ð�.�� 
�Ì�Ð�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�������Æ�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) avant le 17/09 auprès du Nymphéa :  
accueil@lenymphea.fr / 02 43 01 62 65

Ateliers santé planétaire 
    �������������t�'�U���¢�(���'�w���O�O�'���#�8���U�A�T���}�A�Z�U���-���>�\�q�A�}���O���O�Z�����O���w�A�}�'���#�'���t�'�U���¢�(���� 

�á�ç���t�€�'���#���€�#�A�'�t�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>���'�}���#�'���à�ç�>�������á�ß�>
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�
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���.���	���Ì�Ð�.���Ì�Ð���R�ð�Ð�� 
�.�7�+�����Ð���Æ���ð�	�­�4�������­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Ð�4�����­���.�­�
�4�Ñ�������Ð�.���­�4�Ð���ð�Ð�+�.�����­�
�ð�	�Ñ�.���(�­�+�� 
�7�
���(�+���å�Ð�.�.�ð���
�
�Ð�������å�­�R���+�ð�.�Ð�
�4�����­���+�Ñ�f�Ð�X�ð���
���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð���Ð�4�����8�ð�Ì�Ð�
�4�ð�e�Æ�­�4�ð���
�� 
�Ì�Ð���(�ð�.�4�Ð�.���Ì�8�­�Æ�4�ð���
���Æ���
�Æ�+�Ý�4�Ð�.�����¾�����8�Ñ�Æ�ì�Ð�����Ð���ð�
�Ì�ð�R�ð�Ì�7�Ð�����Ð���Ð�4���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð���� 
Animation gratuite.
�-��
Inscription (12 places par atelier) avant le 15/09 auprès du Contrat Local 
de Santé du Pays de Craon : animation.sante@paysdecraon.fr /  
02 43 09 09 65

22/09

22/09
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Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
    �������������“���O�-�#�€�-�T���A�U�'���'���>�
�}�'���€���#�'���“���t�'�U�U�'�w���O�8�'�U�9���U�}���/���q���t�N�A�U�:���“�A�w�A�}�'�€�t�(���� 

�#�'���à�â�>�â�ß�������à�ä�>���'�}���#�'���à�ä�>�ã�ä�������à�æ�>

�t�Ð�	���
�4�Ð�a���Ð�4���Ð�X�(�����+�Ð�a�����Ð���4�Ð�	�(�.���Ì�­�
�.�����Ð�.���Æ�­�R�Ð�+�
�Ð�.���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���� 
�O�8�Ð�X�(�����+�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Æ�­�R�ð�4�Ñ�.���.���7�4�Ð�+�+�­�ð�
�Ð�.���+�Ñ�R�Ý���Ð���Ì�Ð�.���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4�.�� 
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���	�­�þ�Ð�7�+�.���.�7�+�R�Ð�
�7�.���.�7�+���Ì�Ð�.���Æ�Ð�
�4�­�ð�
�Ð�.���Ì�Ð���	�ð�����ð���
�.���Ì�8�­�
�
�Ñ�Ð�.�� 
�“�Ð�
�Ð�a�����Å�.�Ð�+�R�Ð�+�����­���å�­�7�
�Ð���Æ�­�R�Ð�+�
�ð�Æ�����Ð���­�Æ�4�7�Ð�����Ð���*�7�ð���.�8�Ð�.�4���­�Ì�­�(�4�Ñ�Ð�� 
�­�7�X���R�­�+�ð�­�4�ð���
�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���(�­�.�.�Ñ�Ð�.���Ì�Ð���å�­�É���
�����+�ð�æ�ð�
�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (7 places) auprès d’Aventure Spéléologie Développement 53 : 
aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

23/09

31

Conférence-sortie « Quand la nuit 
révèle le vivant » 
    �������������O�Z�A�t�Z�U�-�t�€�A�O�O�(���'�}�>�(�
�}�t�'���O�'�w���â�����>�+�U�'�w���-���â���t�€�'���#�€���q���š�w���#�'���O�Z�A�t�Z�U�(���� 

�#�'���á�ß�>�â�ß�������á�á�>�ß�ß
 
�#�­�
�.�����Ð���Æ�­�Ì�+�Ð���Ì�8�'�
�R�ð�Ð���w�­�7�R�­�æ�Ð�����Ì�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����Ð�.���­�Ì�­�(�4�­�4�ð���
�.���Ì�Ð�.���­�
�ð�	�­�7�X�� 
�¾�����­���R�ð�Ð���
���Æ�4�7�+�
�Ð���Ð�4�����8�ð�	�(�­�Æ�4���Ì�Ð�����­���(�������7�4�ð���
�����7�	�ð�
�Ð�7�.�Ð���.�7�+�����­���R�ð�Ð���.�­�7�R�­�æ�Ð��
�q�7�ð�.���R�ð�R�Ð�a�����8�Ð�X�(�Ñ�+�ð�Ð�
�Æ�Ð���Ì�Ð�����­���
�­�4�7�+�Ð�����­���
�7�ð�4�������+�.���Ì�8�7�
�Ð���Å�­���­�Ì�Ð���.�­�
�.�����7�	�ð�Ý�+�Ð��
�­�+�4�ð�e�Æ�ð�Ð�����Ð���.�7�+�����Ð���.�ð�4�Ð���Ì�Ð�.���â���Æ�ì�Ô�
�Ð�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Théâtre Les 3 Chênes : les3chenes@agglo-laval.fr
Animation proposée par le Service Biodiversité de Laval agglomération

24/09



39

48

Escape Game « Air »
    ���������������t���Z�U���'�w���O�O�'���#�€���q�t�(���U�'�€�9���-���á�ß���t�€�'���9�O���U�#�t�'�w�-�#�€�U�N�'�t�s�€�'�(���� 

�#�'���à�â�>�â�ß�������á�ß�>

�'�4���.�ð���R���7�.���Ì�Ð�R�Ð�
�ð�Ð�a���ð�
�Æ�������­�Å���Ð���.�7�+�����­���*�7�­���ð�4�Ñ���Ì�Ð�����8�­�ð�+���������(�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Ð�
�� 
�.�8�­�	�7�.�­�
�4���Æ�8�Ð�.�4���(���.�.�ð�Å���Ð���æ�+�¶�Æ�Ð���¾�����8�Ð�.�Æ�­�(�Ð���æ�­�	�Ð���æ�+�­�
�Ì�Ð�7�+���
�­�4�7�+�Ð���(�+���(���.�Ñ��
�(�­�+�����ð�+���q�­�Y�.���Ì�Ð�����­���O���ð�+�Ð�����7�
���å���+�	�­�4���ð�	�	�Ð�+�.�ð�å���*�7�ð���R���7�.���å�Ð�+�­���R�ð�R�+�Ð�� 
�7�
�Ð���Ð�X�(�Ñ�+�ð�Ð�
�Æ�Ð���	�­�+�*�7�­�
�4�Ð���Ð�4���(���+�4�Ð�7�.�Ð���Ì�Ð���.�Ð�
�.�������“���7�.���­�����Ð�a���Ì�Ð�R���ð�+���+�Ñ�­���ð�.�Ð�+�� 
�Ì�Ð�.���	�ð�.�.�ð���
�.���(���7�+���+�Ñ�.���7�Ì�+�Ð���7�
�Ð���.�Ñ�+�ð�Ð���Ì�8�Ñ�
�ð�æ�	�Ð�.�����€�
���.�Ð�7�������Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å������ 
�­�
�Ñ�­�
�4�ð�+�����­���(�������7�4�ð���
���Ð�4���+�Ñ�7�.�.�ð�+���¾���.�8�Ñ�Æ�ì�­�(�(�Ð�+���­�R�­�
�4���*�7�Ð�����Ð���4�Ð�	�(�.�� 
�
�Ð���.���ð�4���Ñ�Æ���7���Ñ�����������+�.�����.�­�7�+�Ð�a�-�R���7�.���Ð�
���.���+�4�ð�+���­�R�­�
�4���Ì�Ð���.�7�å�å���*�7�Ð�+������ 
�O�Ð���Ì�Ñ�(�����ð�Ð�	�Ð�
�4���Ì�Ð���Æ�Ð�4���Ð�.�Æ�­�(�Ð���æ�­�	�Ð���Ð�.�4���e�
�­�
�Æ�Ñ���(�­�+�����8���æ�Ð�
�Æ�Ð���+�Ñ�æ�ð���
�­���Ð�� 
�Ì�Ð���.�­�
�4�Ñ����Animation gratuite.
�-��
Inscription (5 personnes par créneau) auprès du Contrat Local de Santé 
du Pays de Craon : animation.sante@paysdecraon.fr / 02 43 09 09 65

24/09

9

Les Soirées Rouges 
    �������������'�t�U�(�'���'���A�U�(�T���L�'���}�A�����-���ä���t�€�'���O�'�O�A�4�“�t�'�(���/���#�'���á�ß�>�à�ä�������á�á�>�â�ß
 
�O�Ð�.���w���ð�+�Ñ�Ð�.���t���7�æ�Ð�.�����Æ�Y�Æ���Ð���Ì�Ð���Æ�ð�
�Ñ�	�­���j���	�7�.�ð�*�7�Ð�����ð�
�­�7�æ�7�+�Ð�
�4�� 
�7�
�Ð���
���7�R�Ð�����Ð���.�­�ð�.���
���­�R�Ð�Æ�����­���(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�7���e���	���Ì�8�­�
�ð�	�­�4�ð���
���O�Ð���t���Å���4�� 
�w�­�7�R�­�æ�Ð�����€�
�������
�æ�-�	�Ñ�4�+�­�æ�Ð���(���7�+���4���7�4�Ð�����­���å�­�	�ð�����Ð���.�7�+�����8�­�(�(�+�Ð�
�4�ð�.�.�­�æ�Ð�� 
�¾���R�ð�R�+�Ð���Ð�
���ì�­�+�	���
�ð�Ð���­�R�Ð�Æ���.���
���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4����
�-��
Tarif : 4,50 euros
Animation proposée par La Station - Au Foin De La Rue

24/09
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Projection film documentaire  
« Le chant des forêts »
    �������������O�'�����Z�€�t�:�U�'�€�9�-�O���-�9�Z�t�+�}���'���A�U�(�T�����O�'���}�t�A���U�Z�U���-���ã�ß���t�€�'���#�€���}�t�A���U�Z�U�(���� 

�#�'���á�ß�>�â�ß�������á�á�>�â�ß

�O�Ð�����ì�­�
�4���Ì�Ð�.���å���+�Ô�4�.���.�7�ð�4���4�+���ð�.���æ�Ñ�
�Ñ�+�­�4�ð���
�.���Ì�­�
�.�����Ð�.���å���+�Ô�4�.���R���.�æ�ð�Ð�
�
�Ð�.����
�Ð�
�4�+�Ð�����Å�.�Ð�+�R�­�4�ð���
���Ì�7���æ�+�­�
�Ì���4�Ñ�4�+�­�.���Ð�4���4�+�­�
�.�	�ð�.�.�ð���
���å�­�	�ð���ð�­���Ð�����€�
���e���	��
�.�Ð�
�.�ð�Å���Ð���.�7�+�����­���Å�Ð�­�7�4�Ñ���Ì�Ð�����­���
�­�4�7�+�Ð���Ð�4���.�­���å�+�­�æ�ð���ð�4�Ñ���å�­�Æ�Ð���­�7���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4��
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�����t�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�-�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.���­�R�Ð�Æ���T�­�+�Æ���U�­�	�Å���­�+�Ì�����­�7�Ì�ð���-�
�­�4�7�+�­���ð�.�4�Ð��
�Ì�7���e���	�����¾�����8�ð�.�.�7�Ð���Ì�Ð�����­���(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
�����Ì�­�
�.�����Ð���Æ�­�Ì�+�Ð���Ì�8�'�
�R�ð�Ð���w�­�7�R�­�æ�Ð��
�-��
Tarifs en vigueur au Cinéma Le Trianon

25/09

8

Visite d’une ferme maraichère  
« D’où viennent nos légumes? » 
    �������������w���A�U�}�-�:�'�Z�t�:�'�w�-���€�}�}���“�'�U�}���'�9�'�t�T�'���O�(�:�€�T�'�w���#�'���q�t���A�t�A�'���/���O�'���q�'�}�A�}�����Z�A�w�(����

�#�'���à�ß�>�������à�á�>
 
�q�­�+�4�Ð�a���¾�����­���+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð���Ì�Ð���q�ð�Ð�+�+�Ð���:�7�ð�ì�Ð�+�Y�����	�­�+�­�ô�Æ�ì�Ð�+�������Ð���4�Ð�	�(�.���Ì�8�7�
�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð��
�.�7�+���.�­���å�Ð�+�	�Ð�����“���7�.���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�a���­�����+�.���Æ�Ð���*�7�ð���.�Ð���Æ�­�Æ�ì�Ð���Ì�Ð�+�+�ð�Ý�+�Ð���Æ�Ð�4�4�Ð��
�Ð�X�(�+�Ð�.�.�ð���
���9���	�­�
�æ�Ð�+�������Æ�­�����Ð�4���Ì�7�+�­�Å���Ð���:�������Ì�Ð�.���ì���	�	�Ð�.���Ð�4���Ì�Ð�.���å�Ð�	�	�Ð�.��
�(�­�.�.�ð���
�
�Ñ�.���Ð�4���Ð�
�æ�­�æ�Ñ�.���(���7�+���R���7�.���(�+���(���.�Ð�+���Ì�Ð�.���å�+�7�ð�4�.���Ð�4�����Ñ�æ�7�	�Ð�.���å�+�­�ð�.�� 
�Ð�4���Ì�Ð���.�­�ð�.���
���Å���
�.���(���7�+���
���4�+�Ð���.�­�
�4�Ñ���Ð�4���Æ�Ð�����Ð���Ì�Ð���
���4�+�Ð���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4����
Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 23/09 auprès de l’Association les Possibles :  
contact@lespossibles.org / 02 43 04 22 93
Animation proposée en partenariat avec le Projet  
Alimentaire Territorial de Haute Mayenne 

25/09
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Conférence gesticulée  
“ De la fourche à la fourchette… 
Non ! L’inverse ! 
    �����������T���š�'�U�U�'���'�w���O�O�'���q�Z�O�š�“���O�'�U�}�'���-���t�€�'���“�Z�O�U�'�š�(�����/���#�'���à�è�>�������á�à�>

�T�­�4�ì�ð�Ð�7���#�­���	�­�ð�.���
���7�.���(�+���(���.�Ð���7�
�Ð���(�����
�æ�Ñ�Ð���­�7���Æ�'�7�+���Ì�Ð���
���4�+�Ð���.�Y�.�4�Ý�	�Ð��
�­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð���(���7�+���	�ð�Ð�7�X���Ð�
���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���.���
���å���
�Æ�4�ð���
�
�Ð�	�Ð�
�4���������	�	�Ð�
�4��
�(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+���¾���7�
���.�Y�.�4�Ý�	�Ð���(���7�.���Ì�7�+�­�Å���Ð���Ð�4���Ñ�*�7�ð�4�­�Å���Ð�������'�4���.�ð�����
���+�Ð�(�+�Ð�
�­�ð�4�� 
���Ð�.���(�+�ð�
�Æ�ð�(�Ð�.���Ì�Ð�����­���w�Ñ�Æ�7�+�ð�4�Ñ���w���Æ�ð�­���Ð���Ì�Ð�����­���w�­�
�4�Ñ���(���7�+���
���4�+�Ð�������ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
������
�€�
���	���	�Ð�
�4���å���+�4���(���7�+���+�Ñ�f�Ñ�Æ�ì�ð�+���Ð�
�.�Ð�	�Å���Ð���¾���
���4�+�Ð���	���Ì�Ý���Ð���­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð�� 
�Ð�4���ð�	�­�æ�ð�
�Ð�+���Ì�Ð�.���(�ð�.�4�Ð�.���Æ���
�Æ�+�Ý�4�Ð�.���(���7�+���­�.�.�7�+�Ð�+�����Ð���Ì�+���ð�4���¾�����8�­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�� 
�(���7�+���4���7�4�Ð�.���Ð�4���4���7�.����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par le Comité Citoyen de l’Alimentation  
(PAT Haute Mayenne) en partenariat avec l’Association les Possibles

25/09
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On passe à l’action !    
    �������������T���š�'�U�U�'���'�w���O�O�'���q�Z�O�š�“���O�'�U�}�'���-���t�€�'���“�Z�O�U�'�š�(���/���#�'���à�å�>�������à�ç�>�â�ß
 
�“�Ð�
�Ð�a���Æ�7�ð�.�ð�
�Ð�+�����.�­�R���7�+�Ð�+���Ð�4���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���­�7�4���7�+���Ì�8�7�
�Ð���­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�� 
�*�7�ð���å�­�ð�4���Ì�7���Å�ð�Ð�
���¾�����­���(���­�
�Ý�4�Ð���������7���(�+���æ�+�­�	�	�Ð�������­�4�Ð���ð�Ð�+���Æ�7�ð�.�ð�
�Ð���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�­�4�ð�å����
�.�Ð�
�.�ð�Å�ð���ð�.�­�4�ð���
���Ð�4���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð���Ì�Ð���.�����7�4�ð���
�.���Æ���
�Æ�+�Ý�4�Ð�.���(���7�+���	�­�
�æ�Ð�+�������Æ�­���� 
�Ð�4���Ì�7�+�­�Å���Ð���­�7���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
�����.�­�
�.���.�Ð���+�7�ð�
�Ð�+���������R���.���4�­�Å���ð�Ð�+�.������ 
�#�Ñ�æ�7�.�4�­�4�ð���
���Ð�
���­�	���
�4���Ì�Ð�����­���Æ���
�å�Ñ�+�Ð�
�Æ�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 22/09 auprès de l’Association les Possibles :  
contact@lespossibles.org / 02 43 04 22 93
Animation proposée en partenariat  
avec le Comité Citoyen de l’Alimentation

25/09
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53

L’Harmonie du Luxe et  
de la Conscience - Un éco-lodge 
pas comme les autres
    ���������������O���U�#�Z�€�'�}�-�w���A�U�}���L�'���U���'���>�#�-�O�Z�#�:�'���j���w�q�����-���à���t�Z�€�}�'���#�'���w���A�U�}�-�L�'���U�� 

�w�€�t���'�t�“�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�å�>�������à�ç�>

�O�8�­�+�4���Ì�Ð���R�ð�R�+�Ð���Ñ�Æ���-�+�Ð�.�(���
�.�­�Å���Ð�����7�
�Ð���­�����ð�­�
�Æ�Ð���Ì�Ð���	�­�4�Ñ�+�ð�­�7�X���
���Å���Ð�.���Ð�4���Ì�8�7�
��
�Ì�Ð�.�ð�æ�
���Ì�7�+�­�Å���Ð���(�Ð�
�.�Ñ�Ð���(���7�+�����å�å�+�ð�+���7�
�Ð���Ð�X�(�Ñ�+�ð�Ð�
�Æ�Ð���Ì�Ð���(�+�Ð�.�4�ð�æ�Ð���Ð�
���4���4�­���Ð��
�ì�­�+�	���
�ð�Ð���­�R�Ð�Æ�����­���
�­�4�7�+�Ð���Ð�4�����Ð���	���
�Ì�Ð���Ì�Ð���Ì�Ð�	�­�ð�
����Animation gratuite.
�-��
Inscription (6 personnes par créneaux) avant le 23/09 auprès du 
BHD-LODGE & SPA : bhd.lodge@gmail.com / 06 51 12 36 91

Ciné apéro autour du thème de la 
Sécurité Sociale de l’Alimentation
    �������������t�'�U���¢�(���'���A�U�(�T�����O�'���“�Z�™���-���q�O�����'���#�'���O�8���“���U�}�-�:���t�#�'�(���/���#�'���á�ß�>�â�ß�������á�á�>

�q�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�7���e���	���Ì���Æ�7�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð���T�­�
�æ�Ð�+���(���7�+���“�ð�R�+�Ð���'�ä�á�	�
�(���.�7�ð�R�ð���Ì�8�7�
��
�­�(�Ñ�+�����Ð�4���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð�.���	�Ð�	�Å�+�Ð�.���Ì�Ð�����8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���O�­���9���7�+�Æ�ì���7�Ð�4�4�Ð����
�7�
���Æ�������Ð�Æ�4�ð�å�����Ð�7�R�+�­�
�4���¾�����­���	�ð�.�Ð���Ð�
���(���­�Æ�Ð���Ì�8�7�
�Ð���Ð�X�(�Ñ�+�ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�Ð���w�Ñ�Æ�7�+�ð�4�Ñ��
�w���Æ�ð�­���Ð���Ì�Ð�����8�����ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�­�
�.�����Ð���w�7�Ì�-�T�­�Y�Ð�
�
�Ð����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la communauté de communes du Pays de Craon  
et l’association la Fourchouette

25/09
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1

Marché des producteurs et  
des artisans locaux du Pays  
de Meslay Grez
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�q���t�����#�'���O�����T���A�t�A�'�(���/���#�'���à�å�>�â�ß�������á�à�>

�O�Ð���	�­�+�Æ�ì�Ñ���Ì�Ð�.���(�+���Ì�7�Æ�4�Ð�7�+�.���Ð�4���­�+�4�ð�.�­�
�.�������Æ�­�7�X���+�Ð�R�ð�Ð�
�4���(���7�+�� 
�.�­���ä�Ý�	�Ð���Ñ�Ì�ð�4�ð���
�����t�Ð�4�+���7�R�Ð�a���
���.���(�+���Ì�7�Æ�4�Ð�7�+�.���Ð�4���­�+�4�ð�.�­�
�.�������Æ�­�7�X���*�7�ð���R���7�.�� 
�(�+���(���.�Ð�+���
�4���(�­�ð�
�����R�ð�­�
�Ì�Ð�����å�+���	�­�æ�Ð�������Ñ�æ�7�	�Ð�.�����	�ð�Ð�������(�+���Ì�7�ð�4�.���Æ�ð�Ì�+�ð�Æ�����Ð�.����������
���
�ð�	�­�4�ð���
�.���.�7�+�����­���(�+�Ñ�R�Ð�
�4�ð���
���Ì�Ð�.���Ì�Ñ�Æ�ì�Ð�4�.�������Ð�.���Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð�.�������Ð���Æ���ð�	�­�4������ 
���­���.�­�
�4�Ñ���	�Ð�
�4�­���Ð�����������7�R�Ð�4�4�Ð���Ð�4���+�Ð�.�4�­�7�+�­�4�ð���
���.�7�+���(���­�Æ�Ð����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez en partenariat avec  la Chambre d’Agriculture Pays  
de la Loire et les JA de Meslay Grez

Mémoire de tourbe
    �������������O�A�:�U�A�4�t�'�w�-�Z�t�:�4�t�'�w���'�>���T�'���€���#�'���w���A�U�}���€�t�w�A�U�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>

�“�Ñ�+�ð�4�­�Å���Ð�.���­�+�Æ�ì�ð�R�Ð�.���
�­�4�7�+�Ð�����Ð�.�������Ð�.���4���7�+�Å�ð�Ý�+�Ð�.���Æ���
�.�Ð�+�R�Ð�
�4�����­���	�Ñ�	���ð�+�Ð�� 
�Ì�Ð�.���(�­�Y�.�­�æ�Ð�.���(�­�.�.�Ñ�.�����#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����Ð�7�+�.���å�­�.�Æ�ð�
�­�
�4�Ð�.���(�+���(�+�ð�Ñ�4�Ñ�.���Ð�4���+�Ð�	���
�4�Ð�a��
���Ð���4�Ð�	�(�.���������4�4�Ð�.���ð�
�Ì�ð�.�(�Ð�
�.�­�Å���Ð�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) auprès de l’Etinbulle : 07 68 23 47 57

25/09
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Envie Sauvage : week-end  
nature aux 3 Chênes
    �������������O�Z�A�t�Z�U�-�t�€�A�O�O�(���'�}�>�(�
�}�t�'���O�'�w���â�����>�+�U�'�w���-���â���t�€�'���#�€���q���š�w���#�'���O�Z�A�t�Z�U�(���� 

�#�'���à�ã�>�������à�è�>

�'�
�R�ð�Ð���w�­�7�R�­�æ�Ð���+�Ð�R�ð�Ð�
�4���(���7�+���7�
�Ð���â�Ý�	�Ð���Ñ�Ì�ð�4�ð���
���­�7�X���â�����ì�Ô�
�Ð�.�������q�����
�æ�Ð�a�� 
�Ì�­�
�.���7�
�Ð���ð�	�	�Ð�+�.�ð���
���.�Ð�
�.�ð�Å���Ð���­�7���Æ���Ð�7�+���Ì�7���R�ð�R�­�
�4���(���7�+���Æ�Ñ���Ñ�Å�+�Ð�+�����­���+�ð�Æ�ì�Ð�.�.�Ð��
�Ð�4�����­���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Ì�7���	���
�Ì�Ð���
�­�4�7�+�Ð�������.���7�+�Æ�Ð���Ì�8�ð�
�.�(�ð�+�­�4�ð���
�����Ì�8�Ñ�	�Ð�+�R�Ð�ð�����Ð�	�Ð�
�4�� 
�Ð�4���Ì�Ð�����ð�Ð�
�����w�(�Ð�Æ�4�­�Æ���Ð�.�����Æ���
�å�Ñ�+�Ð�
�Æ�Ð�.�����Ð�X�(���.�ð�4�ð���
�.�����(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
�����­�4�Ð���ð�Ð�+�.�� 
�Ð�4���.���+�4�ð�Ð�.���
�­�4�7�+�Ð���+�Y�4�ì�	�Ð�+���
�4���Æ�Ð�4�4�Ð���þ���7�+�
�Ñ�Ð�������7�4�­�
�4���Ì�8���Æ�Æ�­�.�ð���
�.���Ì�Ð���
���7�+�+�ð�+��
�
���4�+�Ð���Æ�7�+�ð���.�ð�4�Ñ�����Ì�8�­�ð�æ�7�ð�.�Ð�+�����Ð���+�Ð�æ�­�+�Ì���Ð�4���Ì�Ð���+�Ð�
���7�Ð�+���­�R�Ð�Æ���Æ�Ð���*�7�ð���
���7�.�� 
�Ð�
�4���7�+�Ð�����€�
���4�Ð�	�(�.���(���7�+���+�­���Ð�
�4�ð�+�����+�Ð�.�.�Ð�
�4�ð�+���Ð�4���Æ�7���4�ð�R�Ð�+���
���4�+�Ð���Ð�
�R�ð�Ð���.�­�7�R�­�æ�Ð����
Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Théâtre Les 3 Chênes : les3chenes@agglo-laval.fr
Animation proposée par le Théâtre les 3 Chênes - Laval agglomération

26/09

Du 26/09 au 27/09

Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
         ���O�Z�€�“�'�t�U�(���'�(�}���U�:���#�'���O�����“���U�U�'�t�A�'���/���q���t�N�A�U�:���“�A�w�A�}�'�€�t�(���� 

�#�'���à�ß�>�������à�à�>�â�ß�����#�'���à�â�>�â�ß�������à�ä�>���'�}���#�'���à�ä�>�ã�ä�������à�æ�>
 
�t�Ð�	���
�4�Ð�a���Ð�4���Ð�X�(�����+�Ð�a�����Ð���4�Ð�	�(�.���Ì�­�
�.�����Ð�.���Æ�­�R�Ð�+�
�Ð�.���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���� 
�O�8�Ð�X�(�����+�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Æ�­�R�ð�4�Ñ�.���.���7�4�Ð�+�+�­�ð�
�Ð�.���+�Ñ�R�Ý���Ð���Ì�Ð�.���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4�.�� 
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���	�­�þ�Ð�7�+�.���.�7�+�R�Ð�
�7�.���.�7�+���Ì�Ð�.���Æ�Ð�
�4�­�ð�
�Ð�.���Ì�Ð���	�ð�����ð���
�.���Ì�8�­�
�
�Ñ�Ð�.�� 
�“�Ð�
�Ð�a�����Å�.�Ð�+�R�Ð�+�����­���å�­�7�
�Ð���Æ�­�R�Ð�+�
�ð�Æ�����Ð���­�Æ�4�7�Ð�����Ð���*�7�ð���.�8�Ð�.�4���­�Ì�­�(�4�Ñ�Ð�� 
�­�7�X���R�­�+�ð�­�4�ð���
�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���(�­�.�.�Ñ�Ð�.���Ì�Ð���å�­�É���
�����+�ð�æ�ð�
�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (7 places par créneau) auprès d’Aventure Spéléologie  
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

24
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Du champ au champ : et si on  
repensait l’alimentation de  
demain… en commençant  
par celle de nos enfants ?
    �������������U�€�A�O�O�(�-�w�€�t�-�“�A���Z�A�U���'���:�t�Z���O�Z�:�A�����-���¢�����#�'���O�����T���t�}�A�U�A�4�t�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�å�>

�������8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�Ð���.�Ð�.���à�ß���­�
�.�������æ�+�����O���æ�ð�Æ�����Ð�
�4�+�Ð�(�+�ð�.�Ð���	�­�Y�Ð�
�
�­�ð�.�Ð���.�(�Ñ�Æ�ð�­���ð�.�Ñ�Ð��
�Ì�­�
�.�����Ð���4�+�ð�������­���4�+�­�
�.�å���+�	�­�4�ð���
���Ð�4�����­���R�­�����+�ð�.�­�4�ð���
���Ì�Ð���æ�+�­�ð�
�Ð�.���Ð�4�����Ñ�æ�7�	�ð�
�Ð�7�.�Ð�.��
�����Æ�­���Ð�.�����R���7�.�����7�R�+�Ð�����Ð�.���(���+�4�Ð�.���Ì�Ð���.���
���.�ð�4�Ð���Ì�Ð���(�+���Ì�7�Æ�4�ð���
��

�}���7�4���­�7�������
�æ���Ì�Ð�����­���þ���7�+�
�Ñ�Ð�����Ì�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����Ð�.���Æ���7���ð�.�.�Ð�.���Ì�Ð�����­���e���ð�Ý�+�Ð���­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð��
�����Æ�­���Ð���¾���4�+�­�R�Ð�+�.���Ì�Ð�.���R�ð�.�ð�4�Ð�.���æ�7�ð�Ì�Ñ�Ð�.���Ì�Ð�����8�Ð�
�4�+�Ð�(�+�ð�.�Ð�����7�
�Ð���Æ���
�å�Ñ�+�Ð�
�Æ�Ð���.�7�+��
���8�­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Ð�
�å�­�
�4�.�����7�
���	�­�+�Æ�ì�Ñ���Ì�Ð���(�+���Ì�7�Æ�4�Ð�7�+�.�����Ì�Ð�.���Ì�Ñ�æ�7�.�4�­�4�ð���
�.����
�7�
���+�Ð�(�­�.���4�ì�Ñ�	�­�4�ð�*�7�Ð���.�7�+���ð�
�.�Æ�+�ð�(�4�ð���
�����7�
���­�4�Ð���ð�Ð�+���Ì�Ñ�Ì�ð�Ñ���­�7�X���­�æ�+�ð�Æ�7���4�Ð�7�+�.�� 
�­�7�4���7�+���Ì�7���+�­�(�(���+�4�����æ�+�ð�Æ�7���4�7�+�Ð���Ì�7���w�ì�ð�å�4���q�+���þ�Ð�Æ�4���­�e�
���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���.�7�+�� 
���Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���Ð�4�����Ð�.���(�Ð�+�.�(�Ð�Æ�4�ð�R�Ð�.���Ì�8�Ñ�R�����7�4�ð���
���Ì�Ð�����8�­�æ�+�ð�Æ�7���4�7�+�Ð���å�­�Æ�Ð�� 
�­�7�X���Ì�Ñ�e�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.�����­�ð�
�.�ð���*�7�Ð���Ì�Ð�.���­�
�ð�	�­�4�ð���
�.���(���7�+�����Ð�.���Ð�
�å�­�
�4�.��

�€�
�Ð���þ���7�+�
�Ñ�Ð���Æ���
�R�ð�R�ð�­���Ð���Ð�4���å�­�	�ð���ð�­���Ð���(���7�+���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+�����Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�� 
���Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���Ì�Ð���
���4�+�Ð���­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ð�4���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���Ì�Ð�.���.�����7�4�ð���
�.�������Æ�­���Ð�.�� 
�(���7�+���	�ð�Ð�7�X���
���7�+�+�ð�+�����Ð�.���æ�Ñ�
�Ñ�+�­�4�ð���
�.���Ì�8�­�7�þ���7�+�Ì�8�ì�7�ð���Ð�4���Ì�Ð���Ì�Ð�	�­�ð�
�� 
�“�ð�.�ð�4�Ð�����ð�Å�+�Ð�����+�Ð�(�­�.���.�7�+���ð�
�.�Æ�+�ð�(�4�ð���
���(�+�Ñ�(�­�+�Ñ���(�­�+�����Ð���Æ�ì�Ð�å���	�­�Y�Ð�
�
�­�ð�.�� 
�Z���ð�R�ð�Ð�+�������7�+�Ì���
����Animation gratuite.
�-��
Informations auprès d’Agro Logic : contact@agrologic.fr / 02 43 58 05 70
En partenariat avec la Nutritionniste Virginie HEULIN, le chef Olivier  
BOURDON et les Shifters
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SA-ME-DIT GAMATS
    �������������O���“���O���'�9�'�t�T�'���#�€�����Z�A�w���:���T���}�w���(���/���#�'���à�ä�>�������á�ß�>�â�ß

�“�Ð�
�Ð�a���R�ð�R�+�Ð���7�
���­�(�+�Ý�.�-�	�ð�Ì�ð���Æ���
�R�ð�R�ð�­�����¾�����­���å�Ð�+�	�Ð���Ì�Ð�������ð�.�-�:�­�	�­�4�.���Ð�
�4�+�Ð��
�
�­�4�7�+�Ð�����+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�.���Ð�4���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð�.�����q�­�+�4�Ð�a���¾���à�ä�ì���Ð�
���Å�­���­�Ì�Ð���(�Ñ�Ì�­�æ���æ�ð�*�7�Ð����
�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�a���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð�.���­�Æ�4�Ð�7�+�.���Ì�Ð�����8�­�æ�+�ð�Æ�7���4�7�+�Ð���(�­�Y�.�­�
�
�Ð���Ð�4���Ì�Ñ�æ�7�.�4�Ð�a�� 
�æ�+�­�4�7�ð�4�Ð�	�Ð�
�4���Ì�Ð�.���(�+���Ì�7�ð�4�.�������Æ�­�7�X�����O�­���þ���7�+�
�Ñ�Ð���.�Ð���(�+�������
�æ�Ð�+�­���¾���à�æ�ì�â�ß�� 
�­�R�Ð�Æ���7�
���.�(�Ð�Æ�4�­�Æ���Ð���Ì�­�
�.���7�
�Ð���­�	�Å�ð�­�
�Æ�Ð���Æ�ì�­���Ð�7�+�Ð�7�.�Ð���(���7�+���(�Ð�4�ð�4�.�� 
�Ð�4���æ�+�­�
�Ì�.���'�}�ì���	�­�.�����­�+�­�Å�ð�.�4���7�ð�����Ð�(��
�-��
Inscription très conseillée (repas et 5€ le spectacle) au 06 88 77 25 45 / 
les autres animations sont gratuites
Animation proposée en partenariat avec l’AMAP les Resses de la semaine, 
l’ADEARM, la CIAP, Terre de Liens et AAREHA
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Fresque de la biodiversité
    �������������O���“���O���'�t�€���>�'�t���(���Z�O�'���#�€���q�Z�}�A�'�t���-���â�â�ß�����>�'�T�A�U���#�'���w���A�U�}�-�q�A�'�t�t�'�-�O�'�-�q�Z�}�A�'�t�(��

�#�'���è�>�������à�á�>
 
�O�­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Ð�.�4���Ð�.�.�Ð�
�4�ð�Ð�����Ð���¾���
���4�+�Ð���­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�����¾���
���4�+�Ð���.�­�
�4�Ñ���Ð�4�� 
�¾�����8�Ñ�*�7�ð���ð�Å�+�Ð���Ì�Ð���
���.���Ñ�Æ���.�Y�.�4�Ý�	�Ð�.�����q���7�+�4�­�
�4�����Ð�����Ð���Ð�.�4���­�7�þ���7�+�Ì�8�ì�7�ð���.���7�	�ð�.�Ð��
�¾���Ì�Ð���
���	�Å�+�Ð�7�.�Ð�.���(�+�Ð�.�.�ð���
�.�����ð�Ñ�Ð�.���­�7�X���­�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�.���ì�7�	�­�ð�
�Ð�.�����q�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�a���¾���7�
��
�­�4�Ð���ð�Ð�+���Æ�������­�Å���+�­�4�ð�å���Ð�4�����7�Ì�ð�*�7�Ð���(���7�+���	�ð�Ð�7�X���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�����Ð���å���
�Æ�4�ð���
�
�Ð�	�Ð�
�4��
�Ì�Ð�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�������Ð�.���Æ�­�7�.�Ð�.���Ì�Ð���.���
���Ñ�+���.�ð���
���Ð�4�����Ð�.���Æ���
�.�Ñ�*�7�Ð�
�Æ�Ð�.���.�7�+�� 
�
���.���.���Æ�ð�Ñ�4�Ñ�.���������4�+�­�R�Ð�+�.�����­���9�+�Ð�.�*�7�Ð���Ì�Ð�����­�����ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�������Ð�.���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�­�
�4�.��
�Æ���
�.�4�+�7�ð�.�Ð�
�4���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�	�Ð�
�4���7�
�Ð���+�Ð�(�+�Ñ�.�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð���
�.���Ð�
�4�+�Ð�� 
���Ð�.���Ð�.�(�Ý�Æ�Ð�.�������Ð�.���	�ð���ð�Ð�7�X���
�­�4�7�+�Ð���.���Ð�4�����Ð�.���­�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�.���ì�7�	�­�ð�
�Ð�.�����(�7�ð�.���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�
�4��
�.�7�+�����Ð�.���.�����7�4�ð���
�.���Ð�4�����Ð�R�ð�Ð�+�.���Ì�8�­�Æ�4�ð���
���¾�����Ð�7�+���(���+�4�Ñ�Ð��
�-��
Inscription (16 places) auprès des Abeilles mayennaises :  
info@abeilles-mayennaises.fr / Tarif : 15 € (10€ pour les adhérents  
de l’association Les Abeilles Mayennaises)
Animation proposée par Ecopaysage solutions
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Matinée « Sport & Climat » :  
Dépasser ses propres limites  
(un peu), pas celles de  
la planète (beaucoup !)
    ���������������>���U�:�(���'�A�T�q���w�w�'���#�'�w���}���A�O�O�'�€�t�w�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
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Animation gratuite.
�-��
Plus d’informations sur www.synergies53.fr
Inscription (30 places) avant le 23/09 auprès de l’Association  
Synergies : bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02

« La forêt qui respire :  
une balade immersive »
    ���������������'�O�:�'���t�#���'�O�����t�Z�€���A�t�A�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
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�Ð���R���7�.���­�(�(���+�4�Ð�+���
�4���7�
�Ð���(�­�+�4�ð�Ð���Ì�Ð�.���+�Ñ�(���
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�.�����Ð���Æ���Ð�7�+���Ì�Ð�����­���å���+�Ô�4���Ì�Ð�����Ð���æ�Ð�­�+�Ì����Animation gratuite.
�-��
Inscription (40 places) avant le 25/09 auprès du CPIE Mayenne :  
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62
Animation proposée par la Direction départementale  
des territoires de la Mayenne en partenariat avec le CPIE Mayenne
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Découverte d’un jardin à Arquenay
    ���������������t�s�€�'�U���š���'�O�A�'�€���q�t�(���A�w���}�t���U�w�T�A�w���O�Z�t�w���#�'���O�8�A�U�w���t�A�q�}�A�Z�U�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
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�4�ð���
���Ì�Ð�.���R�Ñ�æ�Ñ�4�­�7�X���Ð�4���Ì�8�­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����Ì�Ð�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez : biodechets@paysmeslaygrez.fr / 06 84 95 95 43

Sur les chemins de la Nature  
et des astres’
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�#�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð���Ì�8�7�
���.�ð�4�Ð���R�­�����+�ð�.�Ñ���­�7�X���ì�­�Å�ð�4�­�4�.���R�­�+�ð�Ñ�.���Ð�4���(���Ð�ð�
�.���Ì�Ð���R�ð�Ð���� 
�¾�����­���Æ�+���ð�.�Ñ�Ð���Ì�Ð�����­���}�Ð�+�+�Ð���Ð�4���Ì�Ð�.���Æ���
�.�4�Ð�����­�4�ð���
�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de Mayenne Nature Environnement : 06 15 92 83 06

Fabrication d’une lampe
    �������������O���“���O���'�ä�à���t�€�'���#�€���q�Z�U���'���€�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>

�“�Ð�
�Ð�a���å�­�Å�+�ð�*�7�Ð�+���R���4�+�Ð�����­�	�(�Ð���Ð�
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�ð��
�-��
Inscription auprès de Artpeintube : artpeintube@orange.fr / 02 43 49 26 30
Tarif : 35 euros
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Consommer responsable :  
portes ouvertes chez Emmaüs !
    �������������“�A�O�O�A�'�t�w�-���>���t�O�'�T���:�U�'���'�'�T�T���„�w���#�'���O�����T���š�'�U�U�'���'�}���#�€�������w�}�'�O���t�A���U�}���A�w���-��

�O�������>�'�“���O�'�t�A�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�â�>�â�ß�������à�æ�>�â�ß
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�R���4�+�Ð���ð�	�(�­�Æ�4����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Emmaüs de la Mayenne et du Castelbriantais
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Spectacle Phasmes  
de la compagnie Libertivore
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Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Théâtre Les 3 Chênes : les3chenes@agglo-laval.fr
Animation proposée par le Théâtre les 3 Chênes - Laval agglomération
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Atelier compost
    �������������w���A�U�}�-�#�'�U�A�w�-�#�8���U�L�Z�€���'�q���t�N�A�U�:���t�€�'���#�€���9�Z�€�t�����������U�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
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Animation gratuite.
�-��
Inscription (25 places) avant le 25/09 auprès du Service Trilogic du Pays  
de Château-Gontier : biodechets@chateaugontier.fr / 02 43 09 55 55

Troc plantes
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Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de la Communauté de communes du Pays de Château- 
Gontier : biodechets@chateaugontier.fr
Animation proposée en partenariat avec le CPIE Mayenne
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Visite de la plateforme  
de compostage
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�-��
Informations auprès des Pieds sur Terre : contact@les-pieds-sur-terre.org

22

Apéro quiz « Que mettons-nous 
dans notre assiette ? »
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Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Trait d’Union : accueil-traitdunion@evron.fr /  
02 43 01 63 22
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Nausicaä de la Vallée du Vent
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Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval
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Préserver l’eau : tous concernés, 
tous impactés !
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Animation proposée par la Communauté de Communes du Pays de Craon, 
avec la participation de l’ARS, du CPIE et du Syndicat du Bassin de l’Oudon
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La sécheresse record de 1976  
racontée par la Mayenne :  
témoignages, exposition  
et conférence de Charlène  
Descollonges
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                    Informations auprès du Conseil départemental de la Mayenne : 

bas-carbone@lamayenne.fr (225 places)
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Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
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Inscription (7 places par créneau) auprès d’Aventure Spéléologie  
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07
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Collecte – Tri – Recyclage Papier : 
visite du site d’Alternatri 53
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Inscription (25 places) avant le 15/09 auprès d’Alternatri 53 :  
ass.direction@alternatri53.fr

29

Pense à ta ville, pense à ta vie
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Animation proposée par Stade Lavallois MFC
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Visite d’une exploitation engagée : 
la ferme pédagogique du Coudray
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Inscription auprès de la Chambre d’agriculture des Pays de la Loire :
morgane.guilbaud53@pl.chambagri.fr / 06 14 87 41 51
Animation proposée en partenariat avec la Laiterie Bel
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Deviens vélonome !
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Inscription avant le 29/09 auprès de l’Association Synergies :  
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
Animation proposée en partenariat avec Place au vélo
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Troc vêtements et jouets
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Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par le Service Trilogic du Pays de Château-Gontier 
en partenariat avec Mayenne Habitat
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Lafarge : Le ciment du futur  
sera zéro carbone, et il s’invente  
à Saint-Pierre-la-Cour !
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�­���Ð���(���7�+�����Ð���Æ�­�(�4�­�æ�Ð���Ð�4�����Ð���4�+�­�
�.�(���+�4���Ì�7�����Z2���þ�7�.�*�7�8�¾��
�w�­�ð�
�4�-�U�­�a�­�ð�+�Ð���������w�­�ð�
�4�-�q�ð�Ð�+�+�Ð�-���­�-�����7�+�������
���+�Ð���Ý�R�Ð�����Ð���Ì�Ñ�e���Ì�Ð�����­���
�Ð�7�4�+�­���ð�4�Ñ��
�Æ�­�+�Å���
�Ð���Ð�4�����
���Æ���	�(�4�Ð���Å�ð�Ð�
�����8�­�4�4�Ð�ð�
�Ì�+�Ð���Ì�Ý�.���á�ß�â�à�����O�­�ð�.�.�Ð�a�-�R���7�.���.�7�+�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð����
Animation gratuite.
�-��
Inscription (57 places) auprès de Lafarge :  
clemence.prioul@lafarge.com / 02 43 66 44 44
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29

Breger, la Performance Durable
    �������������O���“���O���'�à�æ�â�����Z�€�O�'�“���t�#���#�'�w���O�Z�:�'�w�(���/���#�'���à�æ�>�â�ß�������à�è�>

���+�Ð�æ�Ð�+�������+�æ�­�
�ð�.�­�4�Ð�7�+���4�+�­�
�.�(���+�4�Ð�7�+�����.�8�Ð�
�æ�­�æ�Ð���Ì�Ð�(�7�ð�.���(���7�.�ð�Ð�7�+�.���­�
�
�Ñ�Ð�.�� 
�Ì�­�
�.���7�
�Ð���Ì�Ñ�	�­�+�Æ�ì�Ð���Ì�7�+�­�Å���Ð���Ð�4���+�Ð�.�(���
�.�­�Å���Ð�����������8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�Ð���.�Ð�.���(���+�4�Ð�.�� 
���7�R�Ð�+�4�Ð�.�����Ì�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a���.���
���ì�ð�.�4���ð�+�Ð�����.�Ð�.���­�Æ�4�ð���
�.���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�­���Ð�.�� 
�Ð�4���.�­���f���4�4�Ð���	�7���4�ð�-�Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð�.�����€�
�Ð���ð�	�	�Ð�+�.�ð���
���­�7���Æ���Ð�7�+���Ì�Ð�.���.�����7�4�ð���
�.�� 
�4�+�­�
�.�(���+�4���Ì�Ð���Ì�Ð�	�­�ð�
����Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 20/09 auprès de Breger :  
communication@breger.fr / 02 43 66 45 03

30/09

30/09

22

Atelier cuisine et repas partagé
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á���A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���à�ß�>�������à�ã�>

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a���Ì�Ð�.���+�Ð�Æ�Ð�4�4�Ð�.���¾���Å�­�.�Ð���Ì�Ð�����Ñ�æ�7�	�ð�
�Ð�7�.�Ð�.���Ð�4���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+�� 
�­�7�4���7�+���Ì�Ð�.���Å�ð�Ð�
�å�­�ð�4�.���Ì�Ð�.���e�Å�+�Ð�.���­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð�.���(���7�+�����­���.�­�
�4�Ñ���Ì�ð�æ�Ð�.�4�ð�R�Ð���� 
�O�8���Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å���Ð�.�4���Ì�Ð���4�+�­�
�.�	�Ð�4�4�+�Ð���Ì�Ð�.���+�Ð�(�Ý�+�Ð�.���.�ð�	�(���Ð�.���Ð�4���å�­�Æ�ð���Ð�	�Ð�
�4�� 
�+�Ð�(�+���Ì�7�Æ�4�ð�Å���Ð�.���­�7���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Trait d’Union :  
accueiltraitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22
Animation proposée en partenariat avec Nathalie ASTIER,  
Diététicienne Psychonutritionniste
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01/10

« Futurable : le jeu de société pour 
tracer l’avenir de notre territoire »
    �������������>���U�:�(���'�O�Z�����€�™���#�'���w�š�U�'�t�:�A�'�w���ä�â���-���A�T�q���w�w�'���#�'�w���}���A�O�O�'�€�t�w�(���/���#�'���à�ç�>�������á�ß�>

�“�Ð�
�Ð�a���4�Ð�.�4�Ð�+���Æ�Ð���þ�Ð�7���Æ�����(�Ñ�+�­�4�ð�å���(���7�+���ð�	�­�æ�ð�
�Ð�+�����8�­�R�Ð�
�ð�+���Ì�Ð���R���4�+�Ð���4�Ð�+�+�ð�4���ð�+�Ð��
�å�­�Æ�Ð���­�7���Æ���ð�	�­�4�������Z�
���Y���þ���7�Ð���¾���(���7�.�ð�Ð�7�+�.�����å�Ð�7�4�+�Ð�.���Ð�4���(�ð���
�.���¾�����­���	�­�ð�
�����(���7�+��
�+�­�	�Ð�
�Ð�+�����Ð���4�Ð�+�+�ð�4���ð�+�Ð���¾�����8�Ñ�*�7�ð���ð�Å�+�Ð���Ð�4���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���Ð�
�.�Ð�	�Å���Ð���Ì�8�­�7�4�+�Ð�.���å�7�4�7�+�.��
�(���.�.�ð�Å���Ð�.�������7�+�ð�Ð�7�X���Å�ð�Ð�
�R�Ð�
�7�.���­�7�4���7�+���Ì�Ð�����­���4�­�Å���Ð������Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) avant le 29/09 auprès de l’Association Synergies :
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec Synergies

30/09

26

26

Sur les traces des mammifères
    �������������>���U�:�(���'�O�A�'�€���q�t�(���A�w���}�t���U�w�T�A�w���O�Z�t�w���#�'���O�8�A�U�w���t�A�q�}�A�Z�U�(���/���#�'���à�å�>�������à�ç�>

�O�Ð���ì�­���­�æ�Ð�����Ð�������
�æ���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���Ð�.�4���7�
���	�ð���ð�Ð�7���Ì�Ð���R�ð�Ð���(���7�+�� 
���Ð�.���	�­�	�	�ð�å�Ý�+�Ð�.���4�Ð�+�+�Ð�.�4�+�Ð�.���Ð�4���.�Ð�	�ð�-�­�*�7�­�4�ð�*�7�Ð�.�����“�Ð�
�Ð�a�����Ð�.�����Å�.�Ð�+�R�Ð�+�� 
�(���7�+���	�ð�Ð�7�X�����Ð�.���(�+���4�Ñ�æ�Ð�+����Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) auprès de Laval Agglomération :  
maxence.renaudier@agglo-laval.fr
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01/10

01/10

17

22

« Au coeur du bocage ! –  
Une marche au pied des haies »
    �������������O���������¢�Z�€�:�'�-�#�'�w�-���O�O�'�€�™���'�O�A�'�€���q�t�(���A�w���}�t���U�w�T�A�w���O�Z�t�w���#�'���O�8�A�U�w���t�A�q�}�A�Z�U�(����

�#�'���à�ç�>�������á�ß�>

�#�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����Ð���Å���Æ�­�æ�Ð���­�7�4�+�Ð�	�Ð�
�4�����+�Ð�4���7�+�
�Ð�+���Ì�­�
�.�����Ð�.���(�+�Ñ�.�����f�ð�+�4�Ð�+�� 
�­�R�Ð�Æ�����Ð�.���ì�Ð�+�Å�Ð�.���Ð�4�����Ð�.���­�+�Å�+�Ð�.�����.�7�+���7�
���.�ð�4�Ð���­�R�Ð�Æ���7�
�Ð���9�����Å���ð�æ�­�4�ð���
���+�Ñ�Ð�����Ð�� 
�Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�­���Ð���:�����7�
���Ð�
�æ�­�æ�Ð�	�Ð�
�4���Æ�ð�4���Y�Ð�
�����7�R�Ð�+�4���¾���4���7�4�Ð�.���Ð�4���4���7�.������ 
���7�X���Æ���4�Ñ�.���Ì�Ð�.���(�+���(�+�ð�Ñ�4�­�ð�+�Ð�.���Ì�7�����ð�Ð�7���Ð�4���Ì�7�����q�A�'���T�­�Y�Ð�
�
�Ð�����R�Ð�
�Ð�a���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+��
���Ð�.���+�ð�Æ�ì�Ð�.�.�Ð�.���Ì�7���Å���Æ�­�æ�Ð�����Ð�4���.���
���ð�	�(���+�4�­�
�Æ�Ð���(���7�+�����7�4�4�Ð�+���Ì�7�+�­�Å���Ð�	�Ð�
�4��
�Æ���
�4�+�Ð�����Ð���+�Ñ�Æ�ì�­�7�å�å�Ð�	�Ð�
�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (30 places) avant le 01/10 auprès du CPIE Mayenne :  
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec le CPIE Mayenne

Table ronde sur la santé digestive 
« La santé commence  
dans l’assiette »
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á�����A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���á�ß�>�������á�á�>

���Ð�4�4�Ð���.���ð�+�Ñ�Ð�����7�R�Ð�+�4�Ð���¾���4���7�.���(�Ð�+�	�Ð�4�4�+�­���Ì�8�­�Å���+�Ì�Ð�+�����Ð�.�����ð�Ð�
�.���Ð�
�4�+�Ð�� 
�­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�����Ì�ð�æ�Ð�.�4�ð���
���Ð�4���Å�ð�Ð�
�-�Ô�4�+�Ð�����O�Ð�.���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.���(���+�4�Ð�+���
�4���
���4�­�	�	�Ð�
�4��
�.�7�+�����Ð�.���4�+���7�Å���Ð�.���Ì�ð�æ�Ð�.�4�ð�å�.���å�+�Ñ�*�7�Ð�
�4�.�������Ð���.�Y�
�Ì�+���	�Ð���Ì�Ð�����8�ð�
�4�Ð�.�4�ð�
���ð�+�+�ð�4�­�Å���Ð���� 
���Ð�.���ð�
�Æ���
�å���+�4�.���Ì�ð�æ�Ð�.�4�ð�å�.���Ì�7���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
�������8�ð�	�(�­�Æ�4���Ì�Ð�����8�­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
���.�7�+�����­���.�­�
�4�Ñ��
�Ð�4�����Ð�.�����ð�Ð�
�.���Ð�
�4�+�Ð���Ñ�	���4�ð���
�.���Ð�4���Ì�ð�æ�Ð�.�4�ð���
�����q���7�+���+�Ñ�(���
�Ì�+�Ð���­�7�X���*�7�Ð�.�4�ð���
�.�� 
�Ì�7���(�7�Å���ð�Æ�����Ì�Ð�.���(�+���å�Ð�.�.�ð���
�
�Ð�����Ð�.���Ì�7���4�Ð�+�+�ð�4���ð�+�Ð���.�Ð�+���
�4���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ð�.�������#�+���w���(�ì�ð�Ð��
�O�­�Æ�­�
�����	�Ñ�Ì�Ð�Æ�ð�
���æ�Ñ�
�Ñ�+�­���ð�.�4�Ð�����U�­�4�ì�­���ð�Ð�����.�4�ð�Ð�+�����Ì�ð�Ñ�4�Ñ�4�ð�Æ�ð�Ð�
�
�Ð���Ð�4���#���	�ð�
�ð�*�7�Ð��
�L�7�
���ð�Ð�+�4�����(�.�Y�Æ�ì�������æ�7�Ð���Ì�7���4�+�­�R�­�ð������Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Trait d’Union :  
accueil-traitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22
Soirée proposée en partenariat avec la Maison de santé  
pluriprofessionnelle d’Evron et animée par Xavier Chauvelon
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01/10

38

Atelier réparation de vêtements
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���-���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(���� 

�#�'���à�æ�>�â�ß�������á�ß�>

�“�Ð�
�Ð�a���­�R�Ð�Æ���7�
���R�Ô�4�Ð�	�Ð�
�4���¾���+�Ñ�(�­�+�Ð�+���'���7�+���Ð�4�����4�+���7�����Å���7�4���
���¾���+�Ð�Æ���7�Ì�+�Ð���(���� 
�
���7�.���R���7�.���	���
�4�+���
�.���Æ���	�	�Ð�
�4���å�­�ð�+�Ð�����O�­���+�Ñ�(�­�+�­�4�ð���
���7�
�Ð���Å�Ð�����Ð���å�­�É���
���Ì�8�­�æ�ð�+��
�(���7�+�����­���+�Ñ�Ì�7�Æ�4�ð���
���Ì�Ð�.���Ì�Ñ�Æ�ì�Ð�4�.���4�Ð�X�4�ð���Ð�.���Ð�4���7�
�Ð���Æ���
�.���	�	�­�4�ð���
���+�Ð�.�(���
�.�­�Å���Ð��
Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de l’Espace Meslinois :  
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez

60
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22

Exposition de paysages  
aux pastels de Serge Guillard
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á�����A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

���€�™���>�Z�t���A�t�'�w���#�8�Z�€�“�'�t�}�€�t�'

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����8�Ð�X�(���.�ð�4�ð���
���Ì�Ð���q�­�Y�.�­�æ�Ð�.���­�7�X���(�­�.�4�Ð���.���Ì�Ð���w�Ð�+�æ�Ð���:�7�ð�����­�+�Ì���� 
�Ì�Ð�.���+�Ð�(�+�Ñ�.�Ð�
�4�­�4�ð���
�.���.�Ð���R���7���­�
�4���4���7�þ���7�+�.���4�+�Ý�.���+�Ñ�­���ð�.�4�Ð�.����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Le Trait d’Union

01/10

29

Empreinte carbone : comprendre, 
tester, agir pour le climat
    �����������O���“���O���'�}�>�(�
�}�t�'���#�'���O���“���O���-���â�ã���t�€�'���#�'���O�����q���A�™�(���/���#�'���à�ç�>�â�ß�������á�ß�>�â�ß

�O�8���Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å���Ì�Ð���Æ�Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���Ð�.�4���Ì�Ð���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X�����ð�Ñ�.���­�7�X���Ñ�	�ð�.�.�ð���
�.��
�Ì�Ð�.���æ�­�a���¾���Ð�å�å�Ð�4���Ì�Ð���.�Ð�+�+�Ð���Ì�­�
�.���
���4�+�Ð���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
�����­�7�4�­�
�4���¾�����8�Ñ�Æ�ì�Ð�����Ð���ð�
�Ì�ð�R�ð�Ì�7�Ð�����Ð��
�*�7�Ð���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�����T�­�ð�.���­�7�.�.�ð���+�Ð�(�Ñ�+�Ð�+���*�7�Ð���*�7�Ð�.�����+�Ì�+�Ð�.���Ì�Ð���æ�+�­�
�Ì�Ð�7�+�����Ð�4���.�7�+�4���7�4��
�.�Ð���	���Å�ð���ð�.�Ð�+���(���7�+���­�æ�ð�+�������Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���.�Ð�+�­���+�Y�4�ì�	�Ñ���(�­�+���Ì�Ð�.���­�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�.���Ì�Ð���æ�+���7�(�Ð��
�4�+�Ý�.���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�R�Ð�.�����Ì�Ð�.���4�Ð�	�(�.���Ì�8�ð�
�å���+�	�­�4�ð���
���Ð�4���Ì�Ð�.���4�Ð�	�(�.���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.��
Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) auprès de Laval Agglomération :  
franck.lebosse@agglo-laval.fr

Du 01/10 au 15/10
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02/10

16

Conférence  
« Changer de regard sur l’eau »  
de Charlène Descollonges
    �������������T���t�}�A�:�U�(�-�w�€�t�-�T���š�'�U�U�'���'�w���O�O�'���#�'�w���9�+�}�'�w���/���t�€�'�������q�'�O�O���(���/���#�'���á�ß�>�������á�á�>

�s�7�8�Ð�.�4�-�Æ�Ð���*�7�Ð�����­���+�Ð�.�.���7�+�Æ�Ð���Ð�
���Ð�­�7�������s�7�Ð�����Ð���Ð�.�4���
���4�+�Ð���Ì�Ñ�(�Ð�
�Ì�­�
�Æ�Ð���¾�����8�Ð�­�7��
�R�ð�.�ð�Å���Ð���Ð�4�����8�Ð�­�7���ð�
�R�ð�.�ð�Å���Ð�������s�7�Ð�����­�R�Ð�
�ð�+���(���7�+�����­���+�Ð�.�.���7�+�Æ�Ð���Ð�
���Ð�­�7���Ì�­�
�.�� 
���Ð���Æ���
�4�Ð�X�4�Ð���Ì�Ð���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð���������ì�­�+���Ý�
�Ð���#�Ð�.�Æ���������
�æ�Ð�.���� 
�ì�Y�Ì�+�������æ�7�Ð�����å�Ð�+�­���7�
���Ñ�4�­�4���Ì�Ð�.�����ð�Ð�7�X���Ì�Ð�.���
���4�ð���
�.���.�7�+�����8�Ð�­�7���Ð�4���(�+���(���.�Ð�+�­�� 
�Ì�Ð�.���.�����7�4�ð���
�.���Ì�Ð���.���Å�+�ð�Ñ�4�Ñ���Ð�4���Ì�Ð���+�Ñ�æ�Ñ�
�Ñ�+�­�4�ð���
���(���7�+���­�	�Ñ���ð���+�Ð�+�����­���*�7�­���ð�4�Ñ�� 
�Ì�Ð�����8�Ð�­�7����Animation gratuite.
�-��
Informations auprès de Mayenne communauté (400 places) :
planclimat@mayennecommunaute.fr / 02 43 30 21 21

02/10

33

L’Harmonie du Luxe et de  
la Conscience - Un éco-lodge  
pas comme les autres
    ���������������O���U�#�Z�€�'�}�-�w���A�U�}���L�'���U���'���>�#�-�O�Z�#�:�'���j���w�q�����-���à���t�Z�€�}�'���#�'���w���A�U�}�-�L�'���U�- 

�w�€�t�-�'�t�“�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�å�>�������à�ç�>

�O�8�­�+�4���Ì�Ð���R�ð�R�+�Ð���Ñ�Æ���-�+�Ð�.�(���
�.�­�Å���Ð�����7�
�Ð���­�����ð�­�
�Æ�Ð���Ì�Ð���	�­�4�Ñ�+�ð�­�7�X���
���Å���Ð�.���Ð�4�� 
�Ì�8�7�
���Ì�Ð�.�ð�æ�
���Ì�7�+�­�Å���Ð���(�Ð�
�.�Ñ�Ð���(���7�+�����å�å�+�ð�+���7�
�Ð���Ð�X�(�Ñ�+�ð�Ð�
�Æ�Ð���Ì�Ð���(�+�Ð�.�4�ð�æ�Ð�� 
�Ð�
���4���4�­���Ð���ì�­�+�	���
�ð�Ð���­�R�Ð�Æ�����­���
�­�4�7�+�Ð���Ð�4�����Ð���	���
�Ì�Ð���Ì�Ð���Ì�Ð�	�­�ð�
���� 
Animation gratuite.
�-��
Inscription (6 personnes par créneau) avant le 30/09 auprès de  
BHD-LODGE & SPA : bhd.lodge@gmail.com / 06 51 12 36 91
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02/10

02/10

38

38

Sensibilisation sur la gestion  
des végétaux
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�O�������>���O�Z�q�A�U�A�4�t�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>

�����	�	�Ð�
�4���R�­�����+�ð�.�Ð�+�����Ð�.���R�Ñ�æ�Ñ�4�­�7�X���Ì�7���þ�­�+�Ì�ð�
�������#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a���4���7�.�����Ð�.���­�R�­�
�4�­�æ�Ð�.��
�Ì�7���þ�­�+�Ì�ð�
�­�æ�Ð���­�7���
�­�4�7�+�Ð�������q�+���e�4�Ð�a���Ì�Ð���Æ���
�.�Ð�ð���.���(�+�­�4�ð�*�7�Ð�.���Ð�4���R�Ð�
�Ð�a���4�Ð�.�4�Ð�+�� 
���Ð�.���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�
�4�Ð�.���4�Ð�Æ�ì�
�ð�*�7�Ð�.�������Æ���	�(���.�4�­�æ�Ð�����(�­�ð�����­�æ�Ð�����	�7���Æ�ì�ð�
�æ�����Å�+���Y�­�æ�Ð�� 
�¾�����­���4���
�Ì�Ð�7�.�Ð�����������€�
�Ð���Ì�ð�.�4�+�ð�Å�7�4�ð���
���Ì�Ð���Æ���	�(���.�4�Ð�7�+�����(�+�ð�.���Ð�
���Æ�ì�­�+�æ�Ð���¾���ä�ß���f��
�(�­�+�����­���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�����.�Ð�+�­���Ñ�æ�­���Ð�	�Ð�
�4���(�+���(���.�Ñ�Ð����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays de Meslay-Grez

Repair café spécial vélo
    �������������T�'�w�O���š�-�#�€�-�T���A�U�'���'�'�w�q�����'���T�'�w�O�A�U�Z�A�w���-���á�ã���t�€�'���#�'���O�����:���t�'�(���� 

�#�'���à�å�>�â�ß�������à�è�>�â�ß

�“�Ð�
�Ð�a���+�Ñ�(�­�+�Ð�+���R���.�����Å�þ�Ð�4�.���Æ�­�.�.�Ñ�.�����­�Å�ð�	�Ñ�.�����7���Ð�
���(�­�
�
�Ð���­�R�Ð�Æ�����8�­�ð�Ì�Ð���Ð�4�� 
���Ð�.�����7�4�ð���.���Ì�8�7�
���+�Ñ�(�­�+�­�4�Ð�7�+���Å�Ñ�
�Ñ�R�����Ð�������Ð���R�Ð�
�Ì�+�Ð�Ì�ð�����Æ�8�Ð�.�4���7�
���.�(�Ñ�Æ�ð�­�����R�Ñ�������� 
���(�(���+�4�Ð�+���R���.���R�Ñ�����.���­�R�Ð�Æ�����Ð�.���Ñ�R�Ð�
�4�7�Ð�����Ð�.���(�ð�Ý�Æ�Ð�.���
�Ñ�Æ�Ð�.�.�­�ð�+�Ð�.���� 
�Z�Å�þ�Ð�4�.���­�Æ�Æ�Ð�(�4�Ñ�.�������(�Ð�4�ð�4�.���­�(�(�­�+�Ð�ð���.���Ñ���Ð�Æ�4�+�ð�*�7�Ð�.�����þ���7�Ð�4�.���Ð�4���R�Ñ�����.���� 
�€�
�Ð���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�­�4�ð���
���Ì�7���.�Ð�+�R�ð�Æ�Ð���Ì�Ð�������Æ�­�4�ð���
���Ì�Ð���“�Ñ�������¾�����.�.�ð�.�4�­�
�Æ�Ð���(���Ð�Æ�4�+�ð�*�7�Ð��
�.�Ð�+�­���­�7�.�.�ð���(�+���(���.�Ñ�Ð���(�­�+�����­���Æ���	�	�7�
�­�7�4�Ñ���Ì�Ð���Æ���	�	�7�
�Ð�.���Ì�7���q�­�Y�.�� 
�Ì�Ð���T�Ð�.���­�Y�-�:�+�Ð�a����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de l’Espace Meslinois :  
e.meslinois@ville-meslaydumaine.fr / 02 43 64 39 98
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays de Meslay-Grez
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02/10

47

Promenade et collecte  
pour land art
    �������������w���A�U�}�-���t�A���'���'�9�Z�t�+�}���#�'�����'�O�O�'���t���U���>�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�à�>�â�ß
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�Ð���.���Ð�4���­�7�X���þ�Ð�7�
�Ð�.���Ð�
�å�­�
�4�.��
�­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����ð�.���'�(�­�+�Ð�
�4�.���Å�ð�Ð�
�R�Ð�
�7�.�(�������Å�­���­�Ì�Ð���Ð�
���å���+�Ô�4���Ð�4���Æ�������Ð�Æ�4�Ð���Ì�Ð���4�+�Ñ�.���+�.���(���7�+��
�å�­�Å�+�ð�*�7�Ð�+���7�
���4�­�Å���Ð�­�7���
�­�4�7�+�Ð�����Æ���	�	�7�
�����*�7�ð���.�Ð�+�­���ð�	�	���+�4�­���ð�.�Ñ���Ð�
���(�ì���4������
Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de la Communauté de communes du Pays  
de Meslay-Grez : rpe@paysmeslaygrez.fr / 02 43 64 33 35

03/10

32

Réduction du risque inondation  
et des sécheresses liées aux  
effets du dérèglement climatique
    ���������������>�€�A�O�O�(���'�T���A�t�A�'���-���à���t�€�'���#�'���O�8�'�€�t�Z�q�'�(���/���#�'���è�>�������à�à�>

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����ì�7�ð�����Ñ���­�7���e�����Ì�Ð�����8�Ð�­�7�������+�.���Ì�8�7�
�Ð���Å�­���­�Ì�Ð���Æ���	�	�Ð�
�4�Ñ�Ð���¾���4�+�­�R�Ð�+�.�� 
���Ð���Å���7�+�æ�����O�8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�8���Å�.�Ð�+�R�Ð�+�����Ð���+�7�ð�.�.�Ð�­�7���Ì�Ð�����­���q�+���+���4�Ð�+�ð�Ð�����Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+�� 
�.�7�+�����Ð���+�����Ð���Ì�Ð�����8�Ð�­�7���Ð�
���a���
�Ð�.���7�+�Å�­�ð�
�Ð�.���Ð�4���Ì�Ð���+�Ñ�f�Ñ�Æ�ì�ð�+���­�7�X���­�	�Ñ�
�­�æ�Ð�	�Ð�
�4�.��
�(���7�+���	�ð�Ð�7�X���å�­�ð�+�Ð���å�­�Æ�Ð���­�7�X���Ð�å�å�Ð�4�.���Ì�7���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð��
Animation gratuite.
�-��
Inscription (15 places) avant le 02/10 auprès du Syndicat JAVO  
(Jouanne, Agglo Laval, Vicoin et Ouette) : 06 71 77 53 28
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03/10

3

Fabrication d’un plateau
    ���������������T���t�A�4�t�'�w�-�O�'�w�-�“���O�O�(�'�w���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���á�����A�w���q�O�����'���#�€�����>�
�}�'���€�(���� 

�#�'���à�ã�>�������à�æ�>

�“�Ð�
�Ð�a���å�­�Å�+�ð�*�7�Ð�+���R���4�+�Ð���(���­�4�Ð�­�7���Ð�
���(�­���Ð�4�4�Ð�.���¾���Ì�Ñ�Æ���+�Ð�+���.�Ð�����
���R���4�+�Ð���æ���;�4���� 
�q�­�.���Å�Ð�.���ð�
���Ì�Ð���.�­�R���ð�+���(�Ð�ð�
�Ì�+�Ð�����7���	�Ô�	�Ð���Å�+�ð�Æ�����Ð�+�����Z�7�R�Ð�+�4���¾���4���7�.�����Ì�Ý�.���ä���­�
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�­�Æ�Æ���	�(�­�æ�
�Ñ�����}���7�4�����Ð���	�­�4�Ñ�+�ð�Ð�����Ð�.�4���å���7�+�
�ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de Artpeintube :  
artpeintube@orange.fr / 02 43 49 26 30

03/10

29

Atelier : « Ce que le climat  
change en nous ? »
    �������������O���“���O���'���'�U�}�t�'���#�8�A�U�A�}�A���}�A�Z�U�������O�����U���}�€�t�'���'���
�}�A�T�'�U�}�����(���� 

���O�O�(�'���#�€�����'�U�}�t�'�����(�t�(�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
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�æ�Ð�.���Ð�4���Ì�8�Ð�X�Ð�+�Æ�ð�Æ�Ð�.��
���7�Ì�ð�*�7�Ð�.�����Ì�Ñ�Å�­�4�.���	���7�R�­�
�4�.�����4�Ð�	�(�.���Ð�
���å���+�Ô�4�����þ�Ð�7�X���Ì�Ð���(���.�ð�4�ð���
�
�Ð�	�Ð�
�4����
���­�ð�.�.�Ð�a�-�R���7�.���æ�7�ð�Ì�Ð�+���­�7���4�+�­�R�Ð�+�.���Ì�Ð���Æ�Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���������(�­�+�4�ð�+���Ì�Ð���à�ä���­�
�.��
Animation gratuite.
�-��
Inscription (15 places) avant le 28/09 auprès du Conseil départemental 
de la Mayenne : delphine.laurent@lamayenne.fr / 06 80 45 77 38

                    Animation proposée par le Conseil  
départemental de la Mayenne
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Le 03/10 et 04/10

Le 03/10 et 04/10

35

Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
    �������������}�>�Z�t�A�:�U�(�-�'�U�-���>���t�U�A�'���'�T���A�w�Z�U���#�'�w���w�q�Z�t�}�w���#�'���U���}�€�t�'���-���O�����t�Z���>�'�����t���€�O�}�(��

�#�'���à�ß�>�������à�à�>�â�ß�����#�'���à�â�>�â�ß�������à�ä�>���'�}���#�'���à�ä�>�ã�ä�������à�æ�>
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�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (7 places par créneau) auprès d’Aventure Spéléologie  
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

18

Balade éthologique à cheval et 
visite d’un hébergement insolite 
écologique la Doma
    �������������w���A�U�}�'�-�:�'�T�T�'�w�-�O�'�-�t�Z���'�t�}���'�á�ç�ß���>���T�'���€���#�'���t���T�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>�â�ß
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�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�Ð�����8�ì�­�Å�ð�4�­�4���ð�
�.�����ð�4�Ð���Ñ�Æ�������æ�ð�*�7�Ð�����­���#���	�­�� 
�.�Ð�+�­���(�+���(���.�Ñ�Ð��
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Tarif : 35 euros
Animation proposée par  
Domaine des pierres jumelles

PLACES LIMITÉES  
(6 PLACES),  

INSCRIS-TOI ICI  
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Le 03/10, 05/10 et 07/10

The Week : une expérience pour 
agir face à la crise écologique
�O�A�'�U���U�€�T�(�t�A�s�€�'���/���#�'���à�ç�>�������á�ß�>
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�Æ�Ð�.����Animation gratuite.
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Inscription auprès de Mayenne Nature Environnement : 07 49 01 30 44

04/10

05/10

29

26

Fabrication d’un plateau
    �������������O���“���O���'�ä�à���t�€�'���#�€���q�Z�U���'���€�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
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�Z�7�R�Ð�+�4���¾���4���7�.�����Ì�Ý�.���ä���­�
�.���­�Æ�Æ���	�(�­�æ�
�Ñ�����}���7�4�����Ð���	�­�4�Ñ�+�ð�Ð�����Ð�.�4���å���7�+�
�ð��
�-��
Inscription auprès de Artpeintube : artpeintube@orange.fr / 02 43 49 26 30
Tarif : 35 euros

Conférence « Jeunesse,  
changement climatique  
et émotions »
    ���������������>���U�:�(���'���T�q�>�A�}�>�(�
�}�t�'���9�����€�O�}�(���#�'���#�t�Z�A�}���-���â���t�€�'���:�'�Z�t�:�'�w�����>���t�q���N�(���� 

�#�'���à�ç�>�â�ß�������á�ß�>�â�ß

�O�8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���w�Y�
�Ð�+�æ�ð�Ð�.���Ð�.�4���(�­�+�4�ð�Æ�7���ð�Ý�+�Ð�	�Ð�
�4���­�4�4�Ð�
�4�ð�R�Ð���¾�����­���þ�Ð�7�
�Ð�.�.�Ð���Ì�Ð�(�7�ð�.��
���Ð�.���T�­�+�Æ�ì�Ð�.���(���7�+�����Ð�������ð�	�­�4�������Æ�Æ���	�(�­�æ�
�Ð�+���R�Ð�+�.�����8�Ð�
�æ�­�æ�Ð�	�Ð�
�4�������­���(�+�ð�.�Ð�� 
�Ì�8�ð�
�ð�4�ð�­�4�ð�R�Ð���4���7�4���Ð�
���Æ�7���4�ð�R�­�
�4���7�
���+�Ð�æ�­�+�Ì�����(�4�ð�	�ð�.�4�Ð���(���7�+�����8�­�R�Ð�
�ð�+���Ð�.�4�� 
�7�
���Æ�ì�­�����Ð�
�æ�Ð�������w�Y�
�Ð�+�æ�ð�Ð�.���R���7�.���(�+���(���.�Ð���Ì�Ð���R�Ð�
�ð�+���+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�+�����+�
�­�7�Ì���w�­�(�ð�
����
�Ì���Æ�4���+�­�
�4���Ð�
���q�.�Y�Æ�ì�������æ�ð�Ð���.���Æ�ð�­���Ð���Ð�4���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�­���Ð�����*�7�ð���R�ð�Ð�
�Ì�+�­�� 
�Ì�Ñ�Æ�+�Y�(�4�Ð�+���Ð�4���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���­�R�Ð�Æ���R���7�.���.�7�+�����8�ð�	�(�­�Æ�4���Ì�7���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð��
�.�7�+�����Ð�.���Ñ�	���4�ð���
�.���Ì�Ð�.���þ�Ð�7�
�Ð�.���Ì�Ð���à�ç���¾���â�ß���­�
�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription avant le 2/10 auprès l’Association Synergies :  
bonjour@synergies53.fr / 02 43 49 10 02
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Demain
    �������������O���“���O���'���A�U�(�“�A�O�O�'���#�'���O���“���O���-���á�ä���s�€���A�����U�#�t�(���q�A�U� �Z�U�(���/���#�'���á�ß�>�â�ß�������á�á�>�â�ß

���Ð���e���	���Ì���Æ�7�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð���*�7�ð���­�Å���+�Ì�Ð�����­���4�+�­�
�.�ð�4�ð���
���Ñ�Æ�������æ�ð�*�7�Ð�����.�7�+�����­���	�­�
�ð�Ý�+�Ð��
�Ì�8�­�æ�ð�+���(���7�4���4���*�7�Ð���.�7�Å�ð�+�����.�7�+�����Ð�.���(���.�.�ð�Å���Ð�.���ð�
�ð�4�ð�­�4�ð�R�Ð�.�������Æ�­���Ð�.���Ð�4���Æ�ð�4���Y�Ð�
�
�Ð�.�� 
�¾���Ð�
�R�ð�.�­�æ�Ð�+�����A�����(�+���(���.�Ð���7�
�Ð���
���7�R�Ð�����Ð�����Ð�Æ�4�7�+�Ð���.�7�+�����8�­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�������8�­�æ�+�ð�Æ�7���4�7�+�Ð��
�Ð�4���.�7�+�����­���å�­�É���
���Ì�Ð���+�Ð�(�Ð�
�.�Ð�+�����8�Ñ�Æ���
���	�ð�Ð�����O�8�Ð�.�(���ð�+���Ð�4�����8���(�4�ð�	�ð�.�	�Ð���.���
�4�� 
���Ð�.���4�ì�Ý�	�Ð�.���	�­�þ�Ð�7�+�.���Ì�Ð���Æ�Ð�4�4�Ð�����Ð�7�R�+�Ð��
�-��
Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval
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Exploration souterraine -  
Grottes et mémoire du climat
    �������������“���O�-�#�€�-�T���A�U�'���'���>�
�}�'���€���#�'���“���t�'�U�U�'�w���O�8�'�U�9���U�}���/���q���t�N�A�U�:���“�A�w�A�}�'�€�t�(���� 

�#�'���à�â�>�â�ß�������à�ä�>���'�}���#�'���à�ä�>�ã�ä�������à�æ�>

�t�Ð�	���
�4�Ð�a���Ð�4���Ð�X�(�����+�Ð�a�����Ð���4�Ð�	�(�.���Ì�­�
�.�����Ð�.���Æ�­�R�Ð�+�
�Ð�.���Ì�Ð�����­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð���� 
�O�8�Ð�X�(�����+�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Æ�­�R�ð�4�Ñ�.���.���7�4�Ð�+�+�­�ð�
�Ð�.���+�Ñ�R�Ý���Ð���Ì�Ð�.���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4�.�� 
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���	�­�þ�Ð�7�+�.���.�7�+�R�Ð�
�7�.���.�7�+���Ì�Ð�.���Æ�Ð�
�4�­�ð�
�Ð�.���Ì�Ð���	�ð�����ð���
�.���Ì�8�­�
�
�Ñ�Ð�.�� 
�“�Ð�
�Ð�a�����Å�.�Ð�+�R�Ð�+�����­���å�­�7�
�Ð���Æ�­�R�Ð�+�
�ð�Æ�����Ð���­�Æ�4�7�Ð�����Ð���*�7�ð���.�8�Ð�.�4���­�Ì�­�(�4�Ñ�Ð�� 
�­�7�X���R�­�+�ð�­�4�ð���
�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���(�­�.�.�Ñ�Ð�.���Ì�Ð���å�­�É���
�����+�ð�æ�ð�
�­���Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (7 places par créneau) auprès d’Aventure Spéléologie  
Développement 53 : aventurespeleo53@gmail.com / 06 74 45 20 07

07/10

26

Visite du Circuit Biodiversité  
du golf de Laval
    ���������������>���U�:�(���'�O�������>�����Z�w�w�A�4�t�'�(���/���#�'���à�å�>�â�ß�������à�ç�>�â�ß

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a���­�7�4�+�Ð�	�Ð�
�4�����Ð�.���4�Ð�+�+�­�ð�
�.���Ì�Ð���æ�����å���Ð�
���Ð�X�(�����+�­�
�4�����Ð�7�+���ð�
�Æ�+���Y�­�Å���Ð��
�+�ð�Æ�ì�Ð�.�.�Ð���
�­�4�7�+�Ð�����Ð�������Ð�4�4�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð���R���7�.���ð�
�R�ð�4�Ð���¾���(���+�4�Ð�+���7�
���
���7�R�Ð�­�7���+�Ð�æ�­�+�Ì�� 
�.�7�+���Æ�Ð�.���Ð�.�(�­�Æ�Ð�.���Ð�
���+�Ñ�R�Ñ���­�
�4�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���*�7�8�ð���.���­�Å�+�ð�4�Ð�
�4���Ð�4�����Ð�.���­�Æ�4�ð���
�.��
�	�Ð�
�Ñ�Ð�.���(���7�+�����­���(�+�Ñ�.�Ð�+�R�Ð�+�����€�
�Ð���.���+�4�ð�Ð���­�Æ�Æ�Ð�.�.�ð�Å���Ð���Ð�4���.�7�+�(�+�Ð�
�­�
�4�Ð���(���7�+��
�	�ð�Ð�7�X���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Æ�Ð�.�����ð�Ð�7�X���Ð�
�Æ���+�Ð���	�Ñ�Æ���
�
�7�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Golf de Laval : 02 43 53 16 03
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Science Tour Climat
    �������������O���U�#�A�“�š���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���à���t�€�'���w���A�U�}���9�t���U� �Z�A�w�(���/���#�'���à�ã�>�������à�ç�>

�O�Ð���w�Æ�ð�Ð�
�Æ�Ð���}���7�+�������ð�	�­�4���Ì�Ð�.���q�Ð�4�ð�4�.���#�Ñ�Å�+���7�ð�����­�+�Ì�.���+�Ð�R�ð�Ð�
�4���Ð�
���T�­�Y�Ð�
�
�Ð������ 
�“�Ð�
�Ð�a���R���7�.���­�	�7�.�Ð�+���­�R�Ð�Æ�����Ð�.���.�Æ�ð�Ð�
�Æ�Ð�.���(���7�+���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X�����ð�Ñ�.�� 
�­�7�X���Æ�ì�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4�.���Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.�������­���ð�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�����	���Å�ð���ð�4�Ñ�����Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���� 
�L�Ð�7�X���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�å�.���Ð�4���Ð�X�(�Ñ�+�ð�Ð�
�Æ�Ð�.���­�	�7�.�­�
�4�Ð�.���(���7�+���4���7�.������Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Les Petits Débrouillards

Fresque du climat
    �������������O���“���O���'���A�}�(�����#�T�A�U�A�w�}�t���}�A�“�'���-���è�ß���t�€�'���T�������#�Z�U���O�#�(���� 

�#�'���è�>�â�ß�������à�á�>�â�ß���Z�€���#�'���à�ã�>�������à�æ�>

�'�
���â�ì�������­���å�+�Ð�.�*�7�Ð���Ì�7���Æ���ð�	�­�4���(�Ð�+�	�Ð�4���Ì�Ð���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X�� 
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð�.���(���7�+���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�	�Ð�
�4���(�­�.�.�Ð�+���¾�����8�­�Æ�4�ð���
�����€�
���­�
�ð�	�­�4�Ð�7�+���Ð�
�Æ�­�Ì�+�Ð��
���Ð�.���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�­�
�4�.���'�+�Ð�Æ���	�	�­�
�Ì�Ñ���¾���(�­�+�4�ð�+���Ì�Ð���à�ä���­�
�.�(���­�e�
���Ì�Ð�����Ð�.���æ�7�ð�Ì�Ð�+�� 
�Ì�7�+�­�
�4�����8�­�4�Ð���ð�Ð�+���*�7�ð���å�­�ð�4���­�(�(�Ð�����¾�����­���Æ�+�Ñ�­�4�ð�R�ð�4�Ñ���Ð�4���¾�����8�ð�
�4�Ð�����ð�æ�Ð�
�Æ�Ð���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�� 
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec la Direction  
régionale de l’environnement,  
de l’aménagement et du logement (DREAL)

PLACES LIMITÉES  
(8 PLACES / SESSION),  

INSCRIS-TOI ICI  
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« Tourbières vivantes :  
l’or brun du climat »
    �������������“�A�O�O�'�q���A�O���'�t�(�w�'�t�“�'���U���}�€�t�'�O�O�'���t�(�:�A�Z�U���O�'���#�'�w���(�:�Z�€�}�'�O�O�'�w�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>

�O�8�ð�	�(���+�4�­�
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�4�+�Ð�����Ð���+�Ñ�Æ�ì�­�7�å�å�Ð�	�Ð�
�4�� 
�Æ���ð�	�­�4�ð�*�7�Ð���
�8�Ð�.�4���(���7�.���¾���Ì�Ñ�	���
�4�+�Ð�+�����	�­�ð�.���*�7�Ð�����Ð�.���Æ���
�Ì�ð�4�ð���
�.���Ì���ð�4�-���
�� 
�+�Ñ�7�
�ð�+���(���7�+���*�7�8�Ð�����Ð�.���.�4���Æ���Ð�
�4���Ì�7�+�­�Å���Ð�	�Ð�
�4���Ì�7���Æ�­�+�Å���
�Ð�������O�Ð�����q�A�'���T�­�Y�Ð�
�
�Ð��
�R���7�.���(�+���(���.�Ð���Ì�Ð���R�Ð�
�ð�+���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����­���+�ð�Æ�ì�Ð�.�.�Ð���Ð�4�����Ð���å���
�Æ�4�ð���
�
�Ð�	�Ð�
�4�� 
�Ì�Ð���Æ�Ð�.���	�ð���ð�Ð�7�X���­�4�Y�(�ð�*�7�Ð�.������Animation gratuite.
�-��
Inscription (30 places) avant le 07/10 auprès du CPIE Mayenne :  
contact@cpie-mayenne.org / 02 43 03 79 62
Animation proposée par la Direction départementale des territoires  
de la Mayenne en partenariat avec le CPIE Mayenne

Fresque de l’économie circulaire
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á�����A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���è�>�������à�á�>
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�.���	�	�Ð�+���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�	�	�Ð�
�4���­�7���Å�Ñ�
�Ñ�e�Æ�Ð���Ì�Ð�����­���(���­�
�Ý�4�Ð�����Ì�Ð�����8�Ñ�Æ���
���	�ð�Ð�������Æ�­���Ð��
�Ð�4���Ì�Ð���
���4�+�Ð���å�7�4�7�+�����Æ�8�Ð�.�4���(���.�.�ð�Å���Ð�������q�+���e�4�Ð�a���Ì�Ð���Æ�Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���Ð�
���(�Ð�4�ð�4���æ�+���7�(�Ð�� 
�(���7�+���'�+�Ð�(�Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+�����8�Ñ�Æ���
���	�ð�Ð���Æ�ð�+�Æ�7���­�ð�+�Ð���Ð�4���Ì�Ð�.���.�����7�4�ð���
�.���(���7�+���(�­�.�.�Ð�+�� 
�¾�����8�­�Æ�4�ð���
�������
�ð�	�Ñ���(�­�+�����Ð�����q�A�'����Animation gratuite.
�-��
Inscription (12 places) avant le 02/10 auprès de la Communauté  
de communes des Coëvrons : preventiondechets@coevrons.fr
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Atelier fabrication de kéfir
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á�����A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���à�ä�>�������à�æ�>
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�(�Ñ�4�ð�����­�
�4�Ð���Ð�4���+�­�å�+�­�ô�Æ�ì�ð�.�.�­�
�4�Ð���������(�­�+�4�ð�+���Ì�8�7�
�����ð�4���Ì�Ð���(�+�Ñ�(�­�+�­�4�ð���
���å���7�+�
�ð���� 
�R���7�.���­�(�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�a�����Ð�.���Ñ�4�­�(�Ð�.���Ð�.�.�Ð�
�4�ð�Ð�����Ð�.���Ì�Ð�����­���å�Ð�+�	�Ð�
�4�­�4�ð���
�������Ð���+�����Ð�� 
�Ì�Ð�.���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�
�4�.���ð�
�æ�+�Ñ�Ì�ð�Ð�
�4�.���Ð�4�����Ð�.���Å���
�
�Ð�.���(�+�­�4�ð�*�7�Ð�.���(���7�+���+�Ñ�7�.�.�ð�+�� 
�R���4�+�Ð���Å���ð�.�.���
����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du trait d’Union :  
accueiltraitdunion@evron.fr / 02 43 03 79 62
Animation proposée en partenariat avec Nathalie ASTIER,  
Diététicienne Psychonutritionniste

Atelier « maitrise ta Réno »
    ���������������Z�w�w�(�-�O�'�-�“�A�“�A�'�U���'�T���A�w�Z�U���#�'���O�������Z�T�T�€�U���€�}�(���#�'�����Z�T�T�€�U�'�w���� 

�q�O�����'���}�€�w�w�'�U�>���€�w�'�U�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
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�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+�����Ð�.���Ì�Ñ�4�­�ð���.���Ì�Ð�.���4�+�­�R�­�7�X�����>���+�.�����
���.�­�ð�4���*�7�Ð�����­���(�Ð�+�å���	�­�
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�Ð�a���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+���¾���Æ�Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�å�� 
�Ð�4�����7�Ì�ð�*�7�Ð���­�e�
���Ì�8�­�Å���+�Ì�Ð�+���­�7���	�ð�Ð�7�X���R���4�+�Ð���(�+���þ�Ð�4���Ì�Ð���+�Ñ�
���R�­�4�ð���
��
Animation gratuite.
�-��
Inscription (8 places) avant le 05/10 auprès de l’Espace Conseil France 
Rénov’ du Pays de Craon : 06 71 04 04 00
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L’apiculture au golf de Laval
    ���������������>���U�:�(���'�O�������>�����Z�w�w�A�4�t�'�(���/���à�ä�>�������à�å�>�â�ß���'�}���à�ç�>�������à�è�>�â�ß

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����Ð���	���
�Ì�Ð���å�­�.�Æ�ð�
�­�
�4���Ì�Ð�.���­�Å�Ð�ð�����Ð�.���­�7���Æ���Ð�7�+���Ì�7���:�����å���Ì�Ð���O�­�R�­�����¾�� 
�4�+�­�R�Ð�+�.���7�
�Ð���­�
�ð�	�­�4�ð���
���Æ���
�R�ð�R�ð�­���Ð���Ð�4���­�Æ�Æ�Ð�.�.�ð�Å���Ð�����q�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�a���¾���7�
�Ð�����­���­�Ì�Ð��
�.�7�ð�R�ð���Ì�8�7�
�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�Ð���+�7�Æ�ì�Ð���­�R�Ð�Æ���Ð�X�(���ð�Æ�­�4�ð���
���Ì�Ð�����­���R�ð�Ð���Ì�Ð�.���­�Å�Ð�ð�����Ð�.���'�à�ä�ì�(����
���.�.�ð�.�4�Ð�a���¾���7�
�Ð���Ì�Ñ�	���
�.�4�+�­�4�ð���
���Ì�Ð�.���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�
�4�Ð�.���Ñ�4�­�(�Ð�.���­�7�4���7�+���Ì�7���	�ð�Ð����
�'�Ð�X�4�+�­�Æ�4�ð���
�����	�ð�.�Ð���Ð�
���(���4�������(���Ð�4���¾���7�
�Ð���Ì�Ñ�æ�7�.�4�­�4�ð���
���'�à�ç�ì�(�����(�Æ�ì�­�
�æ�Ð�a���­�7�4���7�+��
�Ì�Ð�����8�ð�
�.�4�­�����­�4�ð���
���Ì�Ð�.���+�7�Æ�ì�Ð�.���.�7�+�����Ð���.�ð�4�Ð���Ð�4���Æ���	�(�+�Ð�
�Ð�a�����Ð���+�����Ð���Ð�.�.�Ð�
�4�ð�Ð���� 
�Ì�Ð���Æ�Ð�.���(�������ð�
�ð�.�­�4�Ð�7�+�.�����€�
�Ð���+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð���Ð�
�+�ð�Æ�ì�ð�.�.�­�
�4�Ð���(���7�+���(�Ð�4�ð�4�.�� 
�Ð�4���æ�+�­�
�Ì�.���Æ�7�+�ð�Ð�7�X���Ì�Ð���
�­�4�7�+�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Golf de Laval : 02 43 53 16 03 

Lecture d’étiquettes alimentaires
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á�����A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���à�ä�>�������à�å�>�â�ß

�“�Ð�
�Ð�a���­�(�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���¾���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Ð�4�����ð�+�Ð�����Ð�.���Ñ�4�ð�*�7�Ð�4�4�Ð�.���Ì�Ð�.���(�+���Ì�7�ð�4�.�� 
�­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð�.���������Ð�.���Å���ð�4�Ð�.���Ì�Ð���
���.���­���ð�	�Ð�
�4�.���
�8�­�7�+���
�4���(���7�.���Ì�Ð���.�Ð�Æ�+�Ð�4�.�� 
�(���7�+���R���7�.���������
�ð�	�Ñ���(�­�+���7�
�Ð���Ì�ð�Ñ�4�Ñ�4�ð�Æ�ð�Ð�
�
�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du trait d’Union :  
accueil-traitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22
Animation proposée en partenariat avec Nathalie ASTIER, Diététicienne
Psychonutritionniste
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Fresque de la Mobilité !
    �������������(�“�t�Z�U���'�T�(�#�A���}�>�4�s�€�'���-���q�O�����'���q�A�'�t�t�'���T�'�U�#�4�w���9�t���U���'�(���/���#�'���à�ç�>�â�ß�������á�ß�>�â�ß

�“�Ð�
�Ð�a���R�ð�R�+�Ð���7�
���­�4�Ð���ð�Ð�+���Æ�������­�Å���+�­�4�ð�å���Ì�Ð���.�Ð�
�.�ð�Å�ð���ð�.�­�4�ð���
���­�7�X���Ð�
�þ�Ð�7�X���Æ�­�+�Å���
�Ð��
�Ì�Ð�����­���T���Å�ð���ð�4�Ñ�����O�­���å�+�Ð�.�*�7�Ð���å�­�ð�4�����­���(�­�+�4���Å�Ð�����Ð���­�7�X�����Ð�R�ð�Ð�+�.���Ì�Ð���Ì�Ñ�Æ�­�+�Å���
�­�4�ð���
��
�*�7�Ð���
���7�.���(���7�R���
�.���­�Æ�4�ð���
�
�Ð�+�����q���7�+�����Ð�.���
���R�ð�Æ�Ð�.���Æ���	�	�Ð���(���7�+�����Ð�.���Ð�X�(�Ð�+�4�.����
�Ð�����Ð���(�Ð�+�	�Ð�4���Ì�Ð���	�ð�Ð�7�X���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Æ���	�	�Ð�
�4���­�Ì���(�4�Ð�+���ð�
�Ì�ð�R�ð�Ì�7�Ð�����Ð�	�Ð�
�4�� 
�Ð�4���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�	�Ð�
�4���7�
�Ð���	���Å�ð���ð�4�Ñ���(���7�.���.���Å�+�Ð�����“�Ð�+�+�+�Ð���Ì�Ð�����8�­�	�ð�4�ð�Ñ�����å�å�Ð�+�4���� 
Animation gratuite.
�-��
Inscription (12 places) avant le 07/10 auprès de la Communauté  
de communes des Coëvrons : developpement-local@coevrons.fr /  
06 02 17 55 59

Escape game : Qualité de l’air
    �������������(�“�t�Z�U���'�O�'���U�š�T�q�>�(�����-���t�€�'�����O���A�U���“���#�'�q�A�'�#�(���/���#�'���à�ä�>�������à�å�>�â�ß

�q���7�.�ð�Ð�7�+�.���Ñ�*�7�ð�(�Ð�.���+�Ð�(�­�+�4�ð�Ð�.���Ì�­�
�.���7�
�Ð���.�­�����Ð���Ì���ð�R�Ð�
�4���+�Ñ�­���ð�.�Ð�+���Ì�Ð�.���	�ð�.�.�ð���
�.��
�Ì�Ð���å���7�ð�����Ð�.���(���7�+���+�Ñ�.���7�Ì�+�Ð���7�
�Ð���.�Ñ�+�ð�Ð���Ì�8�Ñ�
�ð�æ�	�Ð�.�����€�
���.�Ð�7�������Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å�������+�Ð�4�+���7�R�Ð�+��
���Ð�.���.�Æ�ð�Ð�
�4�ð�e�*�7�Ð�.���Ì�ð�.�(�­�+�7�.�����O�Ð�.���Ñ�
�ð�æ�	�Ð�.���­�Å���+�Ì�Ð�
�4���Ì�Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���Æ���
�Æ�+�Ð�4�.�����ð�Ñ�.��
�¾�����­���*�7�­���ð�4�Ñ���Ì�Ð�����8�­�ð�+�����(�­�+�	�ð�����Ð�.�*�7�Ð���.���������Ð�.���4�+�­�
�.�(���+�4�.�������Ð�.���(�������Ð�
�.�������Ð�.���(�+���Ì�7�ð�4�.��
�Ì�8�Ð�
�4�+�Ð�4�ð�Ð�
�������Ð���Æ�ì�­�7�å�å�­�æ�Ð���­�7���Å���ð�.�������8�­�Ñ�+�­�4�ð���
��������Animation gratuite.
�-��
Inscription (30 places) auprès du Nymphéa :  
accueil@lenymphea.fr / 02 43 01 62 65
Animation proposée en partenariat avec l’Association Air Pays de la Loire
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Empreinte carbone : comprendre, 
tester, agir pour le climat
    �������������O�Z�A�t�Z�U�-�t�€�A�O�O�(���'�q�\�O�'���#�'���O�Z�A�t�Z�U�-�t�€�A�O�O�(���-���¢�����O�������>���q�'�O�O�'���#�€�����>�+�U�'�(���� 

�#�'���à�ç�>�â�ß�������á�ß�>�â�ß

�O�8���Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å���Ì�Ð���Æ�Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���Ð�.�4���Ì�Ð���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�����Ð�.���Ð�
�þ�Ð�7�X�����ð�Ñ�.���­�7�X���Ñ�	�ð�.�.�ð���
�.��
�Ì�Ð�.���æ�­�a���¾���Ð�å�å�Ð�4���Ì�Ð���.�Ð�+�+�Ð���Ì�­�
�.���
���4�+�Ð���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
�����­�7�4�­�
�4���¾�����8�Ñ�Æ�ì�Ð�����Ð���ð�
�Ì�ð�R�ð�-
�Ì�7�Ð�����Ð���*�7�Ð���Æ�������Ð�Æ�4�ð�R�Ð�����T�­�ð�.���­�7�.�.�ð���+�Ð�(�Ñ�+�Ð�+���*�7�Ð���*�7�Ð�.�����+�Ì�+�Ð�.���Ì�Ð���æ�+�­�
�Ì�Ð�7�+���� 
�Ð�4���.�7�+�4���7�4���.�Ð���	���Å�ð���ð�.�Ð�+���(���7�+���­�æ�ð�+�������Ð�4���­�4�Ð���ð�Ð�+���.�Ð�+�­���+�Y�4�ì�	�Ñ���(�­�+���Ì�Ð�.���­�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�.��
�Ì�Ð���æ�+���7�(�Ð���4�+�Ý�.���ð�
�4�Ð�+�­�Æ�4�ð�R�Ð�.�����Ì�Ð�.���4�Ð�	�(�.���Ì�8�ð�
�å���+�	�­�4�ð���
�.���Ð�4���Ì�Ð�.���4�Ð�	�(�.��
�Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.����Animation gratuite. 
�-��
Inscription (20 places) auprès de Laval Agglomération :  
franck.lebosse@agglo-laval.fr

Le vivant qui se défend
    �������������O�Z�€�“�'�t�U�(���'�w���O�O�'���t�'�U�Z�A�t���-���à�à���t�€�'�����€�:�€�w�}�'���t�'�U�Z�A�t���(���/���á�ß�>�������á�á�>

�q�­�+�4�­�
�4���Ì�8�7�
���+�Ñ�Æ�ð�4���(�Ð�+�.���
�
�Ð�����Ð�4���.�Ð�
�.�ð�Å���Ð�������Ð���e���	���+�Ð�4�+�­�Æ�Ð�����Ð���Æ�ì�Ð�	�ð�
�Ð�	�Ð�
�4���Ì�Ð��
�“�ð�
�Æ�Ð�
�4���“�Ð�+�a�­�4���Ð�
�4�+�Ð���	�ð���ð�4�­�
�4�ð�.�	�Ð���Ð�4���
�­�4�7�+�­���ð�.�	�Ð�����O�­���(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���.�Ð�+�­���.�7�ð�R�ð�Ð��
�Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�.���­�7�4���7�+���Ì�8�7�
���(���4����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de Mayenne Nature Environnement : 02 43 02 97 56
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La biodiversité au golf de Laval
    ���������������>���U�:�(���'�O�������>�����Z�w�w�A�4�t�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�ã�>�������à�å�>

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����Ð�.���Æ���7���ð�.�.�Ð�.���Ì�7���:�����å���Ì�Ð���O�­�R�­�����¾���4�+�­�R�Ð�+�.���7�
�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�Ñ�Ì�ð�Ñ�Ð�� 
�¾�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�����(�Æ�ì�­�
�æ�Ð�a���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð�.���.�(�Ñ�Æ�ð�­���ð�.�4�Ð�.���Ð�4���Ð�X�(�����+�Ð�a�����Ð�.���Ñ�4�7�Ì�Ð�.��
�	�Ð�
�Ñ�Ð�.���(���7�+���	�ð�Ð�7�X���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Ð�4���(�+�Ñ�.�Ð�+�R�Ð�+�����Ð�.���Ð�.�(�Ý�Æ�Ð�.���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ð�.���� 
�€�
�Ð���ð�	�	�Ð�+�.�ð���
���Ð�
�+�ð�Æ�ì�ð�.�.�­�
�4�Ð���(���7�+���(���+�4�Ð�+���7�
���
���7�R�Ð�­�7���+�Ð�æ�­�+�Ì�� 
�.�7�+���Æ�Ð�.���Ð�.�(�­�Æ�Ð�.���Ð�4�����Ð�7�+�.���Ð�
�þ�Ð�7�X���Ì�Ð���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès de Mayenne Nature Environnement : 02 43 53 16 03
Animation proposée par le Golf de Laval
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Paysages comestibles,  
des espaces vivants  
à la Pépinière d’Envies
    �������������w�A�T�q�O�(���'�à�è�ä���t�Z�€�}�'���#�'���q�'�€�}�Z�U�(���/���#�'���à�å�>�â�ß�������à�ç�>�â�ß

�#�Ñ�Æ���7�R�+�Ð�a�����­���q�Ñ�(�ð�
�ð�Ý�+�Ð���Ì�8�'�
�R�ð�Ð�.���¾���w�ð�	�(���Ñ�������­�Å�Ð�����ð�.�Ñ�Ð���q�­�Y�.�­�
���Ì�Ð���U�­�4�7�+�Ð����
�q�����
�æ�Ð�a���­�7���Æ���Ð�7�+���Ì�Ð�.���(�­�Y�.�­�æ�Ð�.���Æ���	�Ð�.�4�ð�Å���Ð�.�����Ì�Ð���R�Ñ�+�ð�4�­�Å���Ð�.���Ñ�Æ���.�Y�.�4�Ý�	�Ð�.��
�R�ð�R�­�
�4�.�����>���
�­�4�7�+�Ð���Ð�4���æ���7�+�	�­�
�Ì�ð�.�Ð���.�Ð���+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�
�4�����:�7�ð�Ì�Ñ�.���(�­�+���Ì�Ð�.���Ð�X�(�Ð�+�4�.����
�R���7�.���Ô�4�Ð�.���ð�
�R�ð�4�Ñ�.���¾���(�­�+�4�ð�+���¾�����8�­�R�Ð�
�4�7�+�Ð���¾���4�+�­�R�Ð�+�.���Ì�Ð�.���þ�­�+�Ì�ð�
�.���å�+�7�ð�4�ð�Ð�+�.��
�æ�Ñ�
�Ñ�+�Ð�7�X�����7�
���	�­�ð�����­�æ�Ð���Å���Æ�­�æ�Ð�+���(�+�Ñ�.�Ð�+�R�Ñ���Ð�4���7�
�Ð���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���å���ð�.���
�
�­�
�4�Ð����
�€�
���	���	�Ð�
�4���7�
�ð�*�7�Ð���(���7�+���.�8�Ñ�	�Ð�+�R�Ð�ð�����Ð�+���Ð�4���­�(�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð�������O�­���R�ð�.�ð�4�Ð���.�Ð���4�Ð�+�	�ð�
�Ð�+�­��
�­�7�4���7�+���Ì�8�7�
���4�Ð�	�(�.���Æ���
�R�ð�R�ð�­������Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) avant le 7/10 auprès de GAL sud Mayenne :  
pat@sud-mayenne.com
Animation par Mayenne Nature Environnement en partenariat  
avec la Communauté de Commues du Pays de Craon
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Restauration scolaire :  
les coulisses de la cantine  
se dévoilent
    ���������������A�'�t�U�(�-�O�'�w�-�“�A�O�O���:�'�w���'�t�€�'���#�'�w���L���t�#�A�U�w�(���/���#�'���à�á�>�������à�ã�>�â�ß

�������ð�Ð�+�
�Ñ�-���Ð�.�-�“�ð�����­�æ�Ð�.�������Ð�.���+�Ð�(�­�.���Ì�Ð�����­���Æ�­�
�4�ð�
�Ð���.���
�4���(�+�Ñ�(�­�+�Ñ�.���.�7�+���(���­�Æ�Ð�� 
�¾���(�­�+�4�ð�+���Ì�Ð���	�­�4�ð�Ý�+�Ð�.���(�+�Ð�	�ð�Ý�+�Ð�.���ð�.�.�7�Ð�.���Ì�Ð���Æ�ð�+�Æ�7�ð�4�.���Æ���7�+�4�.���Ð�4�%���7�� 
�Ì�Ð�����8�­�æ�+�ð�Æ�7���4�7�+�Ð���Å�ð�������æ�ð�*�7�Ð�����Ì�­�
�.�����Ð���.�4�+�ð�Æ�4���+�Ð�.�(�Ð�Æ�4���Ì�Ð�����­�������ð���'�æ�­���ð�	���Ð�4�� 
�Ì�7���(���­�
���­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð�����q���7�+���	�Ð�4�4�+�Ð���Ð�
���R�­���Ð�7�+���Æ�Ð���.�­�R���ð�+�-�å�­�ð�+�Ð�������­���Æ�ì�Ð�å�å�Ð���Ì�Ð��
�Æ�7�ð�.�ð�
�Ð���Ð�4�����Ð���(�Ð�+�.���
�
�Ð�����Ì�Ð���.�Ð�+�R�ð�Æ�Ð�����7�R�+�ð�+���
�4���æ�+�­�
�Ì�����Ð�.���(���+�4�Ð�.���Ì�Ð�����­���Æ�­�
�4�ð�
�Ð����
�O�8���Æ�Æ�­�.�ð���
���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���­�R�Ð�Æ�����Ð�.���(�­�+�Ð�
�4�.���Ð�4�����Ð�.���ì�­�Å�ð�4�­�
�4�.���.�7�+�����­���*�7�­���ð�4�Ñ�� 
�Ì�Ð�.���+�Ð�(�­�.���Ð�4�����­���	�­�ô�4�+�ð�.�Ð���Ì�7���æ�­�.�(�ð�����­�æ�Ð���­���ð�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð�����#�Ð�.���(�+���Ì�7�Æ�4�Ð�7�+�.�������Æ�­�7�X��
�.�Ð�+���
�4���Ñ�æ�­���Ð�	�Ð�
�4���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�.���(���7�+���(�­�+�4�­�æ�Ð�+�����Ð�7�+���(�­�.�.�ð���
���Ð�4���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ð�+�� 
���Ð�7�+�.���	���Ì�Ð�.���Ì�Ð���(�+���Ì�7�Æ�4�ð���
����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la commune de Bierné-les-Villages
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Stand en déchetterie
    ���������������>�
�}�'���€�-�:�Z�U�}�A�'�t���w�€�t���T���š�'�U�U�'���'�#�(���>�'�}�}�'�t�A�'���#�8���¢�(���-���¢�Z�U�'���A�U�#�€�w�}�t�A�'�O�O�'��

�#�'�����'�O�O�A�}�Z�€�t�U�'�����t�€�'���#�'�����'�O�O�A�}�Z�€�t�U�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>

�“�Ð�
�Ð�a���Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð�+���Ì�Ð�.���­�.�4�7�Æ�Ð�.���Ì�Ð���þ�­�+�Ì�ð�
�­�æ�Ð���(���7�+�����ð�	�ð�4�Ð�+���R���.���­�����Ð�+�.�-�+�Ð�4���7�+�.��
�Ð�
���Ì�Ñ�Æ�ì�Ð�4�4�Ð�+�ð�Ð���Ð�4���­�(�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���¾���R�­�����+�ð�.�Ð�+���R���.���+�Ð�.�.���7�+�Æ�Ð�.���R�Ð�+�4�Ð�.���� 
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays  
de Château-Gontier en partenariat avec le CPIE Mayenne



78

10/10

49

Agir pour la biodiversité
    ���������������>�
�}�'���€�-�:�Z�U�}�A�'�t���w�€�t���T���š�'�U�U�'���'�w���O�O�'���T�€�O�}�A�-�����}�A�“�A�}�(�w���#�€���t�'�9�€�:�'�� 

�#�'���O�8���t���>�'���-���à�â���s�€���}�'�t���t�€�'���9�(�O�A�™���T���t���>���U�#�(���/���#�'���à�ß�>�������à�ç�>

�O�Ð���t�Ð�å�7�æ�Ð���Ì�Ð�����8���+�Æ�ì�Ð���R���7�.���ð�
�R�ð�4�Ð���¾�����­���þ���7�+�
�Ñ�Ð���9�����æ�ð�+���(���7�+�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���:����
�€�
���Ñ�R�Ý�
�Ð�	�Ð�
�4���Ì�Ñ�Ì�ð�Ñ���¾�����­���(�+���4�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�Ð�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�����A�����­���(���7�+�����Å�þ�Ð�Æ�4�ð�å�� 
�Ì�Ð���.�Ð�
�.�ð�Å�ð���ð�.�Ð�+�����Ð���(�7�Å���ð�Æ���¾���4�+�­�R�Ð�+�.���Ì�Ð�.���þ�Ð�7�X�����7�Ì�ð�*�7�Ð�.���.�7�+�����­���å�­�7�
�Ð�������Æ�­���Ð�� 
�Ð�4���¾�����­���(�+�Ñ�.�Ð�+�R�­�4�ð���
���Ì�Ð�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�����#�Ð�.���­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
�.���Ð�
�æ�­�æ�Ñ�Ð�.���.�Ð�+���
�4��
�(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ð�.���Ð�4���Ì�Ð�.���­�
�ð�	�­�4�ð���
�.�����­�4�Ð���ð�Ð�+�.���Ð�4���7�
�Ð���Ð�X�(���.�ð�4�ð���
���.�Ð�+���
�4���(�+���(���.�Ñ�.�� 
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Le Refuge de l’Arche en partenariat 
avec les Abeilles mayennaises

10/10

26

Fête du club : nature, sport  
et découvertes au Golf de Laval
    ���������������>���U�:�(���'�O�������>�����Z�w�w�A�4�t�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�â�>�â�ß�������à�ç�>�â�ß

�“�Ð�
�Ð�a���(�+���e�4�Ð�+���Ì�8�7�
�Ð���þ���7�+�
�Ñ�Ð���å�Ð�.�4�ð�R�Ð���Ð�4���Æ���
�R�ð�R�ð�­���Ð���­�7���:�����å���Ì�Ð���O�­�R�­���� 
�Ð�
�4�+�Ð���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð�.���Ð�4���­�
�ð�	�­�4�ð���
�.�������.�.�ð�.�4�Ð�a���¾���Ì�Ð�.���Ì�Ñ�	���
�.�4�+�­�4�ð���
�.���Ì�Ð���R�Ñ�����.��
�ð�
�
���R�­�
�4�.���€�+�Å�­�
�Ð�+�����Ð�X�(�����+�Ð�a�����Ð���Æ�ð�+�Æ�7�ð�4���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�������+�.���Ì�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð�.���æ�7�ð�Ì�Ñ�Ð�.��
�Ð�4���(�­�+�4�­�æ�Ð�a���7�
���	���	�Ð�
�4���Æ�ì�­���Ð�7�+�Ð�7�X�������+�.���Ì�Ð�����­���å�Ô�4�Ð���Ì�7���Æ���7�Å�����€�
�Ð���.���+�4�ð�Ð��
���+�ð�æ�ð�
�­���Ð���	�Ô���­�
�4���
�­�4�7�+�Ð�����.�(���+�4���Ð�4���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð�����'�X�(���.�ð�4�ð���
���(�ì���4���.�� 
�.�7�+���4���7�4�Ð�����­���.�Ð�	�­�ð�
�Ð���­�7���
�ð�R�Ð�­�7���Ì�Ð�����8�­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����Ì�7���:�����å����Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Golf de Laval : 02 43 53 16 03
Animation proposée en partenariat avec HPR Solutions



79

10/10

29

Conférence plantes méllifères  
et réchauffement climatique
    �������������O���“���O���'�t�€���>�'�t���(���Z�O�'���#�€���q�Z�}�A�'�t���-���â�â�ß�����>�'�T�A�U���#�'���w���A�U�}�-�q�A�'�t�t�'�-�O�'�-�q�Z�}�A�'�t�(��

�#�'���è�>�������à�á�>

�w�Ñ�Æ�ì�Ð�+�Ð�.�.�Ð�.���(�+�������
�æ�Ñ�Ð�.�����ì�ð�R�Ð�+�.���Ì���7�X�����Ì�Ñ�Æ�­���­�æ�Ð�.���Ì�Ð�.���f���+�­�ð�.���
�.�� 
�Æ���	�	�Ð�
�4���æ�­�+�­�
�4�ð�+���Ì�7���
�Ð�Æ�4�­�+���Ð�4���Ì�7���(�������Ð�
���­�7�X���­�Å�Ð�ð�����Ð�.���4���7�4���­�7�������
�æ�� 
�Ì�Ð�����8�­�
�
�Ñ�Ð�������t�Ð�þ���ð�æ�
�Ð�a���š�R�Ð�.���#�­�+�+�ð�Æ�­�7���(���7�+���7�
�Ð���Ì�Ð�	�ð�-�þ���7�+�
�Ñ�Ð���Ì�8�Ñ�Æ�ì�­�
�æ�Ð��
�(���7�+���4�+�­�
�.�å���+�	�Ð�+���R���4�+�Ð���þ�­�+�Ì�ð�
�����7�����Ð�.���­�Å���+�Ì�.���Ì�Ð���R���4�+�Ð���+�7�Æ�ì�Ð�+���Ð�
���7�
�����­�.�ð�.��
�Ì�7�+�­�Å���Ð���(���7�+�����Ð�.���(�������ð�
�ð�.�­�4�Ð�7�+�.�������7���(�+���æ�+�­�	�	�Ð���������Ð���
���7�R�Ð�­�7���Æ�­���Ð�
�Ì�+�ð�Ð�+�� 
�Ì�Ð�.���f���+�­�ð�.���
�.�������Ð�.���(���­�
�4�Ð�.���	�Ð�����ð�å�Ý�+�Ð�.���Ì�Ð���Ì�Ð�	�­�ð�
�����R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�7���(�­�+�Æ���7�+�.�� 
�(�Ñ�Ì�­�æ���æ�ð�*�7�Ð���Ì�Ð�����8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���Ð�4�����Å�.�Ð�+�R�­�4�ð���
���Ì�Ð���Æ�Ð�.���(���­�
�4�Ð�.�� 
�Ð�
���.�ð�4�7�­�4�ð���
���+�Ñ�Ð�����Ð��
�-��
Inscription auprès des Abeilles Mayennaises : info@abeilles-mayennaises.fr
Tarif : 25 € prix public / 20 € prix adhérent / 10 € pour les enfants de moins 
de 10 ans / gratuit pour les moins de 6 ans
Animation proposée en partenariat avec Yves Darricau apiculteur, 
agronome et écrivain.
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Visite maison paille - enduit terre
    �������������O���€���t�A�4�t�'�w���'�á�����A�w���t�€�'���#�8���U�L�Z�€�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>

�“�Ð�
�Ð�a���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���7�
�Ð���	�­�ð�.���
���(�­�ð�����Ð�����Å�­�+�Ì�­�æ�Ð���Å���ð�.�����Æ�ì�­�+�(�Ð�
�4�Ð���4�+�­�Ì�ð�4�ð���
�
�Ð�����Ð��
�Ð�4���Ð�
�Ì�7�ð�4���4�Ð�+�+�Ð���ð�
�4�Ñ�+�ð�Ð�7�+�����Æ���7�R�Ð�+�4�7�+�Ð���­�+�Ì���ð�.�Ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (30 places) avant le 09/10 auprès de Charpente Laubertine :  
accueil@charpentelaubertine.fr
Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays  
de la Loire et Habiter bois

Explor’Energie à la Fête  
de la Science
    �������������O���“���O���'�á�à���t�€�'���#�€���#�Z�€���U�A�'�t���t�Z�€�w�w�'���€�(���/���#�'���à�ã�>�������à�ç�>

�s�7�Ð�����Ð�.���.���
�4�����Ð�.���.���7�+�Æ�Ð�.���Ì�8�Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð���7�4�ð���ð�.�Ñ�Ð�.���­�7���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
���Ð�
���T�­�Y�Ð�
�
�Ð������ 
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�4�����8�Ñ���Ð�Æ�4�+�ð�Æ�ð�4�Ñ�������'�4�����Ð�������ð�	�­�4���Ì�­�
�.���4���7�4���É�­�������O�8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
�� 
�w�Y�
�Ð�+�æ�ð�Ð�.���(�+���(���.�Ð���7�
�Ð���­�
�ð�	�­�4�ð���
���	�Ô���­�
�4���Ð�X�(���ð�Æ�­�4�ð���
�.�����þ�Ð�7�X���Ð�4�� 
�	�­�
�ð�(�7���­�4�ð���
�.���Ì�Ð���(�Ð�4�ð�4�.���.�Y�.�4�Ý�	�Ð�.���Ì�Ð���(�+���Ì�7�Æ�4�ð���
���Ì�8�Ñ���Ð�Æ�4�+�ð�Æ�ð�4�Ñ�����(���7�+�� 
�4���7�4�Ð�����­���å�­�	�ð�����Ð�������7���(�+���æ�+�­�	�	�Ð���������Ð�����Y�
�X���Ì�Ð�����8�Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð�����	�ð�
�ð�-�	�­�*�7�Ð�4�4�Ð�� 
�9���(�����ð�Ð�
�
�Ð���Ð�4���Æ���	�(�­�æ�
�ð�Ð�������Æ���	�	�Ð�
�4���å�­�Å�+�ð�*�7�Ð�+�����8�Ñ���Ð�Æ�4�+�ð�Æ�ð�4�Ñ�������:���� 
���Ð���T�Ñ�	���+�Y���Ì�Ð�����8�Ñ�
�Ð�+�æ�ð�Ð���Ð�
���T�­�Y�Ð�
�
�Ð�������­�+�Å���
���	�Ý�4�+�Ð���� 
�#�7�+�Ñ�Ð�������Ð�
�R�ð�+���
���â�ß���/���ã�ä���	�ð�
���(���7�+�����8�Ð�
�.�Ð�	�Å���Ð���Ì�Ð�.���­�Æ�4�ð�R�ð�4�Ñ�.���� 
Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par l’Association Synergies
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Visite « vivre de plain-pied »
    ���������������>���U�:�(���'�ã���t�€�'���#�'���O�����:�
�}�A�U�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
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�.�ð�.�4�Ð���Ð�
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�É�7�Ð���Ì�Ð���(���­�ð�
�-�(�ð�Ð�Ì��
�­�e�
���Ì�Ð���å�­�R���+�ð�.�Ð�+�����Ð���Æ���
�å���+�4���Ì�8�7�.�­�æ�Ð���Ð�4�����Ð���	�­�ð�
�4�ð�Ð�
���¾���Ì���	�ð�Æ�ð���Ð�������8�ì�­�Å�ð�4�­�4�ð���
��
�.�8���7�R�+�Ð���æ�Ñ�
�Ñ�+�Ð�7�.�Ð�	�Ð�
�4���.�7�+�����Ð�.���Ð�.�(�­�Æ�Ð�.���Ð�X�4�Ñ�+�ð�Ð�7�+�.�����t�Ñ�­���ð�.�Ñ�Ð���Ð�
�����.�.�­�4�7�+�Ð��
�Å���ð�.���Ð�4���Ì���4�Ñ�Ð���Ì�8�7�
�Ð���ð�.�����­�4�ð���
���Å�ð���.���7�+�Æ�Ñ�Ð�����Ð�����Ð���.�8�ð�
�.�Æ�+�ð�4���Ì�­�
�.���7�
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�
�Ð�	�Ð�
�4�����­�����ð�­�
�4���*�7�­���ð�4�Ñ���Ì�Ð���R�ð�Ð�����.���Å�+�ð�Ñ�4�Ñ�� 
�Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð���Ð�4���Å�ð�Ð�
�-�Ô�4�+�Ð���Ì�Ð�.�����Æ�Æ�7�(�­�
�4�.����Animation gratuite. 
�-��
Inscription (6 places) avant le 08/10 auprès de IE Architecture :  
vhemery@iearchitecture.fr / 06 82 97 05 19
Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays de la Loire  
et Habiter bois

Atelier de formation  
au jardinage responsable
    �������������}�>�Z�t�A�:�U�(�-�'�U�-���>���t�U�A�'���'�“���O�O�(�'���#�'�w���:�t�Z�}�}�'�w���#�'���w���€�O�:�'�w�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>

�U���.���Ì�Ñ�Æ�ì�Ð�4�.���R�Ð�+�4�.���.���
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�	���+�4�Ð�.���(���7�+���7�
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���+�Ñ�.�ð���ð�Ð�
�4�����Ð�.�4�ì�Ñ�4�ð�*�7�Ð���Ð�4���+�ð�Æ�ì�Ð���Ð�
���
�7�4�+�ð�	�Ð�
�4�.���Ð�4�� 
�Ð�
���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ�������
�ð�	�Ñ���(�­�+�����Ð�����q�A�'����Animation gratuite. 
�-��
Inscription (25 places) avant le 09/10 auprès de la Communauté de 
communes des Coëvrons : preventiondechets@coevrons.fr
Animation proposée avec le Musée de Préhistoire
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Braderie de Livres
    �������������“�A�O�O�A�'�t�w�-���>���t�O�'�T���:�U�'���'�O�������>�'�“���O�'�t�A�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>���'�}���#�'���à�ã�>�������à�æ�>�â�ß
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Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Emmaüs

Chantier participatif  
La Station
    �����������w���A�U�}�-�#�'�U�A�w�-�#�'�-�:���w�}�A�U�'�w���'�à�è���t�€�'���#�'���U�Z�t�T���U�#�A�'�(���/���#�'���è�>�������à�ç�>
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���7�R�Ð�����Ð�.���Æ���	�(�Ñ�4�Ð�
�Æ�Ð�.�������7�4���7�+���Ì�Ð�.���Ð�
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�4���­�7�4�­�
�4���Ì�8���Æ�Æ�­�.�ð���
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�-��
Animation proposée par La Station - Au Foin De La Rue
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Petite enfance : une nouvelle  
maison en bois-paille pour  
« Les P’tites Abeilles »
    �������������A�'�t�U�(�-�O�'�w�-�“�A�O�O���:�'�w���'�æ���t�€�'���#�'�w���w���A�w�Z�U�w�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>
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�Ñ�-���Ð�.�-�“�ð�����­�æ�Ð�.�������Ð�.���Ñ���7�.�����
�4���Æ�ì���ð�.�ð�� 
�Ì�Ð���Æ���
�.�4�+�7�ð�+�Ð���7�
���4���7�4���
���7�R�Ð�­�7���Å�¶�4�ð�	�Ð�
�4���Ð�
���Å���ð�.�-�(�­�ð�����Ð�������Ð���(�+���þ�Ð�4�� 
�Ñ�Æ���+�Ð�.�(���
�.�­�Å���Ð���	�Ð�4�����8�­�Æ�Æ�Ð�
�4���.�7�+�����­���*�7�­���ð�4�Ñ���Ì�Ð�����8�­�ð�+���ð�
�4�Ñ�+�ð�Ð�7�+���Ð�4�����8�7�4�ð���ð�.�­�4�ð���
��
�Ì�Ð���	�­�4�Ñ�+�ð�­�7�X���Å�ð���.���7�+�Æ�Ñ�.�����}���7�+�
�Ñ�Ð���R�Ð�+�.�����8�­�R�Ð�
�ð�+�����¾�����8�ð�	�­�æ�Ð���Ì�Ð�.���æ�Ñ�
�Ñ�+�­�4�ð���
�.��
�Ì�Ð���þ�Ð�7�
�Ð�.���Ð�
�å�­�
�4�.���*�7�8�Ð�����Ð���­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����Ð�+�­�����Æ�Ð�4�4�Ð���.�4�+�7�Æ�4�7�+�Ð���(�Ð�+�	�Ð�4�4�+�­���­�7�.�.�ð���Ì�Ð��
�.�Ð�
�.�ð�Å�ð���ð�.�Ð�+�����Ð�.���(�­�+�Ð�
�4�.���Ð�4�����Ð�.���ì�­�Å�ð�4�­�
�4�.���­�7�X���­�R�­�
�4�­�æ�Ð�.���Ì�Ð�.���Ñ�Æ���-�	�­�4�Ñ�+�ð�­�7�X��
�(���7�+�����Ð���Æ���
�å���+�4���4�ì�Ð�+�	�ð�*�7�Ð�����Ñ�4�Ñ���Æ���	�	�Ð���ì�ð�R�Ð�+����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la commune de Bierné-les-Villages en partenariat 
avec Mathieu Lemarié, architecte, Echobat et le Gal sud-Mayenne

Fabrication de boîte cadeau
    �����������O���“���O���'�ä�à���t�€�'���#�€���q�Z�U���'���€�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>

�“�Ð�
�Ð�a���+�Ð�Æ�Y�Æ���Ð�+���R���4�+�Ð���Å���ô�4�Ð���Ì�Ð���Æ�ì�­�7�.�.�7�+�Ð�.���Ð�
���	�­�æ�
�ð�e�*�7�Ð���Å���ô�4�Ð���Æ�­�Ì�Ð�­�7�� 
���7���Ì�Ð���+�­�
�æ�Ð�	�Ð�
�4���Ì�­�
�.���7�
���Ì�Ñ�Æ���+���*�7�ð���
�Ð���+�Ð�.�.�Ð�	�Å���Ð���*�7�8�¾���R���7�.���� 
�q�­�.���Å�Ð�.���ð�
���Ì�Ð���.�­�R���ð�+���(�Ð�ð�
�Ì�+�Ð�����7���	�Ô�	�Ð���Å�+�ð�Æ�����Ð�+�������7�R�Ð�+�4���¾���4���7�.���� 
�#�Ý�.���ä���­�
�.���­�Æ�Æ���	�(�­�æ�
�Ñ�����}���7�4�����Ð���	�­�4�Ñ�+�ð�Ð�����Ð�.�4���å���7�+�
�ð��
�-��
Inscription auprès de Artpeintube : artpeintube@orange.fr /  
02 43 49 26 30 - Tarif : 30 euros
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Les trésors comestibles  
de la nature
    �����������O���“���O���'���Z�A�w���:���T���}�w�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>

�q�­�+�4�Ð�a���¾�����­���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð���Ì�Ð���(���­�
�4�Ð�.���.�­�7�R�­�æ�Ð�.���Æ���	�Ð�.�4�ð�Å���Ð�.���*�7�ð���(���7�.�.�Ð�
�4��
�­�7�4���7�+���Ì�Ð���
���7�.�������w���7�R�Ð�
�4���	�Ñ�Æ���
�
�7�Ð�.�����7���Æ���
�å���
�Ì�7�Ð�.���­�R�Ð�Æ���Ì�Ð���.�ð�	�(���Ð�.�� 
�9���	�­�7�R�­�ð�.�Ð�.���ì�Ð�+�Å�Ð�.���:�����Æ�Ð�.���(���­�
�4�Ð�.���+�Ð�æ���+�æ�Ð�
�4���(���7�+�4�­�
�4���Ì�Ð���.�­�R�Ð�7�+�.�� 
�Ð�4���Ì�Ð���Å�ð�Ð�
�å�­�ð�4�.�����“�Ð�
�Ð�a�����Å�.�Ð�+�R�Ð�+�����+�Ð�Æ���
�
�­�ô�4�+�Ð���Ð�4���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���*�7�Ð���*�7�Ð�.��
�Ð�.�(�Ý�Æ�Ð�.���Æ���	�	�7�
�Ð�.���(�+�Ñ�.�Ð�
�4�Ð�.���Ì�­�
�.���
���4�+�Ð���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4���� 
Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) auprès de Laval Agglomération :  
maxence.renaudier@agglo-laval.fr

10/10

26

Visite de la Nouvelle Usine  
des Eaux de Laval Agglomération
    �������������>���U�:�(���'�O�������A�Z���>�4�t�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�æ�>
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�4���(�+�Ý�.���Ì�Ð���à�ß�ß���ß�ß�ß���ì�­�Å�ð�4�­�
�4�.����
�“�Ñ�+�ð�4�­�Å���Ð���(�+���þ�Ð�4���Ì�8�­�R�Ð�
�ð�+�����Ð�����Ð���Æ���	�Å�ð�
�Ð���(�Ð�+�å���+�	�­�
�Æ�Ð���Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�­���Ð���0��
�Ñ���Ð�Æ�4�+���Æ�ì�����+�­�4�ð���
�����(�­�
�
�Ð�­�7�X���(�ì���4���R�����4�­�õ�*�7�Ð�.�����á�ä�ß���ß�ß�ß���	�	���Ñ�Æ���
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�(�­�+���­�
���0���.�Ñ�Æ�7�+�ð�4�Ñ���+�Ð�
�å���+�Æ�Ñ�Ð���æ�+�¶�Æ�Ð���­�7���Ì���7�Å���Ð�	�Ð�
�4���Ì�Ð�.���Ñ�*�7�ð�(�Ð�	�Ð�
�4�.���� 
�Ð�4���ð�
�
���R�­�4�ð���
���4�Ð�Æ�ì�
�������æ�ð�*�7�Ð���­�R�Ð�Æ�����­���e���4�+�­�4�ð���
���(�­�+���­�+�æ�ð���Ð���Ð�X�(�­�
�.�Ñ���Ð�4�� 
���8�ð�
�4�Ñ�æ�+�­�4�ð���
���Ì�7�����A�T�����€�
���Ñ�*�7�ð�(�Ð�	�Ð�
�4���	�­�þ�Ð�7�+���(���7�+�����8�­�æ�æ�����	�Ñ�+�­�4�ð���
�����­�R�­�������ð�.�Ð��
Animation gratuite.
�-��
Inscription (15 places par visite de 30 min) avant le 08/10 auprès  
du Service des Eaux de Laval Agglomération : eau@agglo-laval.fr
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18

Balade éthologique à cheval et 
visite d’un hébergement insolite 
écologique la Doma
    �����������w���A�U�}�'�-�:�'�T�T�'�w�-�O�'�-�t�Z���'�t�}���'�á�ç�ß���>���T�'���€���#�'���t���T�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>�â�ß

�“�Ð�
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�ð�4�ð�­�4�ð���
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�
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�4���7�
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�.���(�­�+�����­���(�+�Ñ�(�­�+�­�4�ð���
���Ì�7���Æ�ì�Ð�R�­����
�(�7�ð�.���
���7�.���(�­�+�4�ð�+���
�.���.�7�+���7�
���ð�4�ð�
�Ñ�+�­�ð�+�Ð���4�+�­�R�Ð�+�.�­�
�4���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�
�4�.���(�­�Y�.�­�æ�Ð�.���Ì�Ð�� 
�
���.���Æ�­�	�(�­�æ�
�Ð�.���	�­�Y�Ð�
�
�­�ð�.�Ð�.���������­���å���+�Ô�4�������Ð���Å���Æ�­�æ�Ð�������Ð�.���Æ�ì�Ð�	�ð�
�.���Æ�+�Ð�7�X����
���(�+�Ý�.�����­���Å�­���­�Ì�Ð���7�
�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�Ð�����8�ì�­�Å�ð�4�­�4���ð�
�.�����ð�4�Ð���Ñ�Æ�������æ�ð�*�7�Ð�����­���#���	�­�� 
�.�Ð�+�­���(�+���(���.�Ñ��
�-��
Tarif : 35 euros 
Animation proposée par  
le Domaine des pierres jumelles

Le  10/10 et  11/10

PLACES LIMITÉES  
(6 PLACES),  

INSCRIS-TOI ICI  
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Compétition FFGreen
    �������������>���U�:�(���'�O�������>�����Z�w�w�A�4�t�'�(
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�Æ�Ð�+���Ì�Ð�.���+�Ð�Æ�ì�Ð�+�Æ�ì�Ð�.���(���7�+�� 
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���Ð�­�7����
Animation gratuite.
�-��
Inscription auprès du Golf de Laval : 02 43 53 16 03

Balade à la découverte du Bocage 
du Pays de Château-Gontier
    �����������9�t�Z�T�'�U�}�A�4�t�'�w���'���A�T�'�}�A�4�t�'���#�'���9�t�Z�T�'�U�}�A�4�t�'�w�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>�â�ß
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�
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�4�.�(��
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�Ð�a���¾�����­���Ì�Ñ�Æ���7�R�Ð�+�4�Ð���Ì�Ð�����­���ì�­�ð�Ð�����Ì�Ð���.�Ð�.���ð�
�4�Ñ�+�Ô�4�.���Ð�4���Ì�Ð���.�­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ��
�������8�­�+�+�ð�R�Ñ�Ð�������þ�7�.���Ì�Ð���(���	�	�Ð�.�����å�å�Ð�+�4����Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) avant le 09/10 auprès de la Communauté  
de communes du Pays de Château-Gontier : pat@sud-mayenne.com
Animation par Mayenne Nature Environnement
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Mad Max : Fury Road
    �����������O���“���O���'���A�U�(�“�A�O�O�'���#�'���O���“���O���-���á�ä���s�€���A�����U�#�t�(���q�A�U� �Z�U�(���/���#�'���á�ß�>�à�ä�������á�á�>�à�ä
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�-��
Tarifs en vigueur du Cinéville de Laval

Visite de la plateforme  
de compostage
    �����������O�A�“�t�(�-�O���-�}�Z�€���>�'���'���>�'�T�A�U���O�����“�A�'�€�“�A�O�O�'�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>
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���Ð�.���Æ�ì�­�	�(�.���Ì�Ð�.���(�+���Ì�7�Æ�4�Ð�7�+�.�������Æ�­�7�X����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par la Communauté de communes du Pays de Craon
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Soirée « Consommation électrique 
et production photovoltaïque »
    �����������t�'�U���¢�(���'�w���O�O�'���#�'���O�8�'�w�����O�'���-���â�æ���t�€�'�����Z�€�t�#���A�w�(���/���#�'���à�ç�>�������á�ß�>
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�-��
Inscription (30 places) avant le 11/10 auprès de l’Espace Conseil France 
Rénov’ du Pays de Craon : 06 71 04 04 00

14/10
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La rivière Mayenne :  
de sa source jusqu’à l’océan
    �����������w���A�U�}�-�q�A�'�t�t�'�-�#�'�w�-�U�A�#�w���'�à�ß���t�€�'���#�€���q�t�(���#�'���O�����“�A�O�O�'�(���/���#�'���à�ã�>�â�ß�������à�å�>�â�ß

�O�Ð���Æ�ð�
�Ñ�	�­�����8���ð�æ�����
���R���7�.���ð�
�R�ð�4�Ð���¾���Ð�	�Å�­�+�*�7�Ð�+���(���7�+���7�
���R���Y�­�æ�Ð���­�7���e�����Ì�Ð�����8�Ð�­�7��
�­�R�Ð�Æ�����­���(�+���þ�Ð�Æ�4�ð���
���Ì�7���Ì���Æ�7�	�Ð�
�4�­�ð�+�Ð���9���#�Ð�����­���.���7�+�Æ�Ð���¾�����8���Æ�Ñ�­�
���:���������4�+�­�R�Ð�+�.��
�Ì�Ð�.���(�­�Y�.�­�æ�Ð�.���
�­�4�7�+�Ð���.�����Ì�Ð�.���+�Ð�
�Æ���
�4�+�Ð�.���Ð�4���Ì�Ð�.���ð�	�­�æ�Ð�.���ð�	�	�Ð�+�.�ð�R�Ð�.�����Æ�Ð���e���	��
�R���7�.���Ð�
�4�+�­�ô�
�Ð���.�7�+�����Ð�.���4�+�­�Æ�Ð�.���Ì�Ð�����­���+�ð�R�ð�Ý�+�Ð���O�­���T�­�Y�Ð�
�
�Ð�����Ì�Ð�(�7�ð�.���.�­���.���7�+�Æ�Ð��
�þ�7�.�*�7�8�­�7�X���+�ð�R�­�æ�Ð�.���Ì�Ð�����8���Æ�Ñ�­�
�����4���­�
�4�ð�*�7�Ð�����O�Ð���+�Ñ�­���ð�.�­�4�Ð�7�+�������
�.�4�­�
�4���q�Ð���ì�­�4�Ð��
�(�­�+�4�­�æ�Ð�+�­���­�R�Ð�Æ���R���7�.�����Ð�.���Æ���7���ð�.�.�Ð�.���Ì�Ð���Æ�Ð�4�4�Ð���­�R�Ð�
�4�7�+�Ð���ì�7�	�­�ð�
�Ð��
�-��
Tarif : 4 euros adultes / 3 euros enfants
Animation proposée par l’association Cinéma L’Aiglon



89

14/10

10

Cap sur un air sain -  
Comprendre et agir
    �����������T���š�'�U�U�'���'�q�\�O�'�����€�O�}�€�t�'�O���O�'���:�t���U�#���U�Z�t�#���/���t�€�'���“�Z�O�U�'�š�(���/���#�'���à�ã�>�������à�æ�>

�s�7�Ð���.���.���
�4�����Ð�.���(�������7�­�
�4�.���Ì�Ð���
���4�+�Ð���*�7���4�ð�Ì�ð�Ð�
�����������	�	�Ð�
�4���4�+���7�R�Ð�+���Ì�Ð�.��
�­���4�Ð�+�
�­�4�ð�R�Ð�.���.�­�ð�
�Ð�.���¾���
���.���(�+���Ì�7�ð�4�.���	�Ñ�
�­�æ�Ð�+�.�������T�­�*�7�Ð�4�4�Ð�.�����þ�Ð�7�X�����­�4�Ð���ð�Ð�+�.��
�(�+���(���.�Ð�+���
�4���Ì�Ð���Æ���	�(�+�Ð�
�Ì�+�Ð���Ì�8���>���R�ð�Ð�
�4�����­���(�������7�4�ð���
���Ì�Ð���
���4�+�Ð���­�ð�+���ð�
�4�Ñ�+�ð�Ð�7�+��
�Ð�4���Æ���	�	�Ð�
�4���­�æ�ð�+���(���7�+�����8�­�	�Ñ���ð���+�Ð�+�����€�
���4�Ð�	�(�.���Ì�8�ð�
�å���+�	�­�4�ð���
���.�7�+�����­���*�7�­���ð�4�Ñ��
�Ì�Ð�����8�­�ð�+���Ì�­�
�.�����Ð�.���Å�¶�4�ð�	�Ð�
�4�.���(�7�Å���ð�Æ�.���.�Ð�+�­���(�+���(���.�Ñ�Ð���¾���à�ã�ì���­�7�X���Ñ���7�.���Ð�4���­�æ�Ð�
�4�.��
�4�Ð�Æ�ì�
�ð�*�7�Ð�.���(���7�+���­�æ�ð�+���Ì�­�
�.�����Ð�7�+�.���Æ���	�	�7�
�Ð�.����Animation gratuite.
�-��
Informations auprès de la Communauté de communes de Mayenne  
communauté : 02 43 30 21 21
En partenariat avec Synergies 53, le CPIE Mayenne et l’ARS

14/10

22

Le cycle de vie du plastique
    �������������(�“�t�Z�U���'���'�U�}�t�'���w�Z���A���O���O�'���}�t���A�}���#�8�€�U�A�Z�U���-���â�á���A�w���t�€�'���#�'���T�Z�U�}���A�:�€�(���� 

�#�'���è�>�â�ß�������à�á�>���'�}���#�'���à�ã�>�������à�å�>

�L���7�Ð�a���Ð�4���Ð�X�(�Ñ�+�ð�	�Ð�
�4�Ð�a���­�R�Ð�Æ�����Ð�.���Ì�Ñ�Æ�ì�Ð�4�.���(���­�.�4�ð�*�7�Ð�.���Ð�4���å�­�Å�+�ð�*�7�Ð�a���R���.�����Å�þ�Ð�4�.��
�Ð�
���(���­�.�4�ð�*�7�Ð���+�Ð�Æ�Y�Æ���Ñ�������4�Ð���ð�Ð�+�.�����7�R�Ð�+�4�.���¾���4���7�.���.�­�
�.���ð�
�.�Æ�+�ð�(�4�ð���
�����Ð���	�­�4�ð�
����
�­�
�ð�	�­�4�ð���
���(�Ñ�Ì�­�æ���æ�ð�*�7�Ð���Ð�
���æ�+���7�(�Ð�����8�­�(�+�Ý�.�-�	�ð�Ì�ð����Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) auprès du Trait d’Union :  
accueiltraitdunion@evron.fr / 02 43 01 63 22
En partenariat avec la Communauté de communes des Coëvrons  
et la ville d’Évron
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15/10

54

Plantation participative :  
tous acteurs du bocage !
    �����������T�(�U�A�O���'���A�t�'���#�'�����Z�“�Z�A�}�€�t���:�'���#�'���#���Z�U�(���/���#�'���à�ã�>�������à�å�>�â�ß

�“�Ð�
�Ð�a���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�Ð�+���¾���7�
���Æ�ì�­�
�4�ð�Ð�+���Ð�
���Å���+�Ì�7�+�Ð���Ì�Ð�����­���+�ð�R�ð�Ý�+�Ð���T�­�Y�Ð�
�
�Ð�� 
�(���7�+���Ì�Ñ�Æ���7�R�+�ð�+���Ð�4���Ð�X�(�Ñ�+�ð�	�Ð�
�4�Ð�+�����Ð�.���Ì�ð�å�å�Ñ�+�Ð�
�4�Ð�.���å�­�É���
�.���Ì�Ð���å�­�ð�+�Ð���+�Ð�
�­�ô�4�+�Ð�� 
���Ð���Å���Æ�­�æ�Ð�����'�
�4�+�Ð���(���­�
�4�­�4�ð���
�.���Ð�4���Ð�X�(���ð�Æ�­�4�ð���
�.���(�Ñ�Ì�­�æ���æ�ð�*�7�Ð�.�����7�
�Ð�����Æ�Æ�­�.�ð���
��
�Æ���
�Æ�+�Ý�4�Ð���Ì�8�­�æ�ð�+���(���7�+�����Ð���Æ���ð�	�­�4���Ð�4�����­���Å�ð���Ì�ð�R�Ð�+�.�ð�4�Ñ���Ð�
���T�­�Y�Ð�
�
�Ð������ 
Animation gratuite.
�-��
                  Animation proposée par le Conseil  

départemental de la Mayenne
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26

Visite « Vivre de plain-pied »
    �������������>���U�:�(���'�ã���t�€�'���#�'���O�����:�
�}�A�U�'�(���/���#�'���à�ß�>�������à�á�>

���Ð���(�+���þ�Ð�4���Æ���
�.�ð�.�4�Ð���Ð�
�����­���Æ���
�.�4�+�7�Æ�4�ð���
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�Ð���	�­�ð�.���
���ð�
�Ì�ð�R�ð�Ì�7�Ð�����Ð���Ì�Ð�.�4�ð�
�Ñ�Ð��
�¾���­�Æ�Æ�7�Ð�ð�����ð�+�����Ð���(�Ý�+�Ð���Ì�7���	�­�ô�4�+�Ð���Ì�8���7�R�+�­�æ�Ð���������
�É�7�Ð���Ì�Ð���(���­�ð�
�-�(�ð�Ð�Ì���­�e�
���Ì�Ð��
�å�­�R���+�ð�.�Ð�+�����Ð���Æ���
�å���+�4���Ì�8�7�.�­�æ�Ð���Ð�4�����Ð���	�­�ð�
�4�ð�Ð�
���¾���Ì���	�ð�Æ�ð���Ð�������8�ì�­�Å�ð�4�­�4�ð���
���.�8���7�R�+�Ð��
�æ�Ñ�
�Ñ�+�Ð�7�.�Ð�	�Ð�
�4���.�7�+�����Ð�.���Ð�.�(�­�Æ�Ð�.���Ð�X�4�Ñ�+�ð�Ð�7�+�.�����t�Ñ�­���ð�.�Ñ�Ð���Ð�
�����.�.�­�4�7�+�Ð���Å���ð�.�� 
�Ð�4���Ì���4�Ñ�Ð���Ì�8�7�
�Ð���ð�.�����­�4�ð���
���Å�ð���.���7�+�Æ�Ñ�Ð�����Ð�����Ð���.�8�ð�
�.�Æ�+�ð�4���Ì�­�
�.���7�
�Ð���Ì�Ñ�	�­�+�Æ�ì�Ð�� 
�+�Ð�.�(�Ð�Æ�4�7�Ð�7�.�Ð���Ì�Ð�����8�Ð�
�R�ð�+���
�
�Ð�	�Ð�
�4�����­�����ð�­�
�4���*�7�­���ð�4�Ñ���Ì�Ð���R�ð�Ð�����.���Å�+�ð�Ñ�4�Ñ�� 
�Ñ�
�Ð�+�æ�Ñ�4�ð�*�7�Ð���Ð�4���Å�ð�Ð�
�-�Ô�4�+�Ð���Ì�Ð�.�����Æ�Æ�7�(�­�
�4�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (6 places) avant le 13/10 auprès de IE Architecture :  
vhemery@iearchitecture.fr / 06 82 97 05 19
Animation proposée en partenariat avec Fibois Pays de la Loire  
et Habiter bois
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Cleanwalk des Grands Près :  
Ensemble, nettoyons  
et partageons !
    �����������(�“�t�Z�U���'�O�'���U�š�T�q�>�(�����-���t�€�'�����O���A�U���“���#�'�q�A�'�#�(���/���#�'���à�è�>�������á�à�>
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�Ð�a�-�
���7�.���(���7�+���7�
�Ð���.���ð�+�Ñ�Ð���Æ�ð�4���Y�Ð�
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���.�­�Æ���(�Ð�.�Ñ���¾�����­���e�
�������Ð���.�­�Æ�����Ð���(���7�.�������7�+�Ì�� 
�æ�­�æ�
�Ð���7�
���Æ�­�Ì�Ð�­�7�����O�Ð�.���(�­�+�4�ð�Æ�ð�(�­�
�4�.���¾�����8�­�Æ�4�ð���
���.���
�4���ð�
�R�ð�4�Ñ�.���¾���(�­�+�4�­�æ�Ð�+�� 
�7�
���(�ð�*�7�Ð�-�
�ð�*�7�Ð���Ð�
�.�Ð�	�Å���Ð���¾�����­���e�
����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par Le Nymphéa en partenariat avec la Communauté 
de communes des Coëvrons

15/10

Apero Upcycling
    �������������(�“�t�Z�U���'���Z�T�T�€�U���€�}�(���#�'�����Z�T�T�€�U�'�w���#�'�w�����Z�1�“�t�Z�U�w���-���¢�A���#�€�����t���š�(���/�� 

�#�'���à�ç�>�â�ß�������á�à�>�â�ß

���(�+�Ý�.���7�
�Ð���R�ð�.�ð�4�Ð���Ì�Ð�����­���Ì�Ñ�Æ�ì�Ý�4�Ð�+�ð�Ð���Ì�8�(�R�+���
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���­�(�Ñ�+�ð�4�ð�å���Ð�4���å�­�Å�+�ð�*�7�Ð�a���Ì�Ð�.���	�­�
�æ�Ð���ð�+�Ð�.�� 
�¾�����ð�.�Ð�­�7�X���Ð�4���ð�
�.�Ð�Æ�4�Ð�.���¾���(�­�+�4�ð�+���Ì�Ð���R�­�ð�.�.�Ð�����Ð���9�7�(�Æ�Y�Æ���Ñ�Ð�:������ 
���
�ð�	�­�4�ð���
�����7�R�Ð�+�4�Ð���¾���4���7�.���¾���(�­�+�4�ð�+���Ì�Ð���å���­�
�.����Animation gratuite.
�-��
Inscription (20 places) avant le 07/10, auprès de du Nymphéa :  
accueil@lenymphea.fr / 02 43 01 62 65
Animation proposée par Grenier d’ETIC
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Mais aussi...

29

Recyclage des bouchons  
avec le Stade Lavallois
    �������������O���“���O���/���'�q�O���A�U�'���#�'�w���:���U�#�Z�U�U�A�4�t�'�w�����t�€�'���:�'�Z�t�:�'�w�����Z�€�q�'���€���� 

�����O�8���w�w�Z���A���}�A�Z�U���Z�€�������O�������Z�€�}�A�s�€�'���#�€�����O�€���(���%���w�}���#�'���9�t���U���A�w���O�'�������w�w�'�t����
�'�€�U�A�s�€�'�T�'�U�}���O�'�w���w�Z�A�t�w���#�'���T���}���>�������#�Z�T�A���A�O�'�(

�“�Ð�
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�O�­�R�­�������ð�.���­�7�X���:�­�
�Ì���
�
�ð�Ý�+�Ð�.�����7���¾�����8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���.�ð�4�7�Ñ�Ð���t�7�Ð���:�Ð���+�æ�Ð�.�������7�(�Ð�­�7����
�O�Ð�.���Å���7�Æ�ì���
�.���+�Ñ�Æ�����4�Ñ�.���.�Ð�+���
�4���Ð�
�.�7�ð�4�Ð���+�Ð�	�ð�.���¾�����8�­�.�.���Æ�ð�­�4�ð���
���O�Ð�.�������7�Æ�ì���
�.��
�Ì�8���	���7�+����Animation gratuite.
�-��
Animation proposée par le Stade Lavallois MFC en partenariat  
avec Les Bouchons d’Amour
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Fresque de la qualité de l’air  
pour les collectivités
�à�ä���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Organisée par la Direction départementale des territoires de la Mayenne 
en partenariat avec Air Pays de la Loire.  
Pour les élus et techniciens des collectivités

Exposition itinérante  
dans les pôles enfances
�#�€���à�ä�����€���à�ç���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Organisée par la Communauté de communes du Pays de Meslay-Grez

Challenge « Bike for Good »
�#�€���à�å���w�'�q�}�'�T���t�'�����€���ç���Z���}�Z���t�'
�-��
Pour les entreprises du territoire de Laval Agglo, piloté par Géovélo

Spéléothèque buissonnière
�à�æ�����à�ç�����á�à�����á�á�����á�ã�����á�ä�����á�ç�����á�è���w�'�q�}�'�T���t�'���á�ß�á�å�� 
�'�}���à�����á�����ä�����å�����ç�����è�����à�â���'�}���à�ã���Z���}�Z���t�'���á�ß�á�å
�-��
Organisé par l’Aventure Spéléologie Développement 53

Visite du centre de tri de Séché
�O�'���á�à���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Organisée par la CMA de la Mayenne

Evènements 
professionnels 
et scolaires
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Ferme Ouverte Scolaire sur  
une ferme laitière en système  
herbager
�á�á���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Organisée par le Civam AD

Découverte sur site du parc éolien 
citoyen de Saint Hilaire du Maine et 
de la transition énergétique
�á�á���w�'�q�}�'�T���t�'���q�Z�€�t���O�'�w���w���Z�O���A�t�'�w
�-��
0rganisée par Vents Citoyens

Cuisine antigaspi  
pour les tous petits
�á�ã���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Organisée par la Communauté de communes du Pays de Meslay-Grez

Atelier de sensibilisation  
en lien avec la mobilité
�á�ã���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Pour les agents de la Communauté de communes du Pays de Meslay-Grez

Soirée verte en Mayenne
�á�ã���w�'�q�}�'�T���t�'
�-��
Organisée par France Active Pays de la Loire et la Chambre des Métiers 
Pays de la Loire

Atelier nutrition légumineuses
�æ���Z���}�Z���t�'
�-��
Organisé par la Communauté de communes du Pays de Meslay-Grez
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Atelier de cuisine anti-gaspi
�-��
Communauté de communes du Pays de Château-Gontier auprès du PEPS

« Le climat change,  
nos pratiques aussi »
�ç���Z���}�Z���t�'
�-��
Temps d’échange convivial pour découvrir les matériaux biosourcés  
et partager des retours d’expérience entre professionnels  
du bâtiment - organisé à la Maison Départementale de l’Habitat  
en partenariat avec Echobat

Plantation participative
�à�ä���Z���}�Z���t�'���-���#�'���è�>�������à�á�>
�-��
Le temps d’une matinée les élèves des établissements scolaires 
d’Évron, planteront des arbres pour venir créer de nouvelles haies  
qui abritent toute une multitudes d’être vivants ! En collaboration  
avec les établissements scolaires d’Évron - animation proposée par la 
Communauté de communes des Coëvrons en partenariat avec Chantier 
Vert Avenir

Sensibilisation des salariés  
de l’entreprise Vishay MCB  
Industrie aux mobilités durables
�-��
Communauté de communes du Pays de Château-Gontier  
(Animateur Mobilités Durables) et association Synergies 53

Projection du film Wall-E
�-��
Cinéville de Laval, élèves de 6e et 5e

Projection du film Animal
�-��
Cinéville de Laval, élèves de 4e et 3e
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Sensibilisation des collégiens  
de Fernand Puech aux enjeux  
climatiques et à la prévention  
des risques
�à�ä���Z���}�Z���t�'
�-��
Direction départementale des territoires de la Mayenne

Ferme ouverte scolaire sur  
une ferme laitière engagée dans 
une démarche bas carbone
�-��
Animée par la Chambre d’agriculture des Pays de la Loire et la laiterie Bel

Atelier cuisine à destination des 
étudiants et des professionnels
�-��
Réseau local

“Micro-Climat de l’Autre Radio”, 
micros-trottoirs et ateliers radio
�-��
À destination des établissements scolaires

Formation des agents  
des cantines publiques  
à l’alimentation durable
�à�å�%�ß�è���T���š�'�U�U�'�����Z�T�T�€�U���€�}�(�����á�à�%�ß�è�����Z�w�w�(���O�'���“�A�“�A�'�U�����á�â�%�ß�è���:�'�U�U�'�w��
�O�Z�U�:�€�'�9�€�š�'�����á�ä�%�ß�è���O���“���O�����â�ß�%�ß�è�����Z�����:�'���T���š�'�U�U���A�w�����á�%�à�ß���O�8�'�t�U�(�'���� 
�æ�%�à�ß���(�“�t�Z�U�����à�á�%�à�ß���O�'�����A�:�U�Z�U���#�€���T���A�U�'�����á�ß�%�à�ß���T�Z�U�}���#�'�w�����“���O�Z�A�t�w
�-��
Direction départementale des territoires de la Mayenne
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climat.lamayenne.fr


