
���������

���������
�����������

VUE EXTÉRIEUR

VUE INTÉRIEUR

FICHE DE PARCOURS DE RÉNOVATION

MAISON EN COLOMBAGE DE 1814, PROJET TERMINÉ DE 130 M², LA CHAPELLE-CRAONNAISE (53)

AUTO-RÉNOVER POUR FAIRE REVIVRE 
UNE ANCIENNE BÂTISSE DE 1814

Démarche de RÉNOVATION

Après avoir visité un très grand nombre de maisons, 
Lucille et Romain ont arrêté leur choix sur cette 
maison répondant à leurs 1ers critères : respecter 
leur budget, être en campagne et une bonne base 
pour un « rénover ensemble ».Ils se sont lancés 
dans la rénovation d’une très ancienne maison. Ils 
se sont appuyés sur les compétences de Romain qui 
est plombier-chauffagiste de métier et de la famille 
pour concrétiser leur rêve. Ils ont bénéficié aussi 
de l’aide des conseillers de l’Espace France Rénov’. 
Le couple a choisi d’habiter le lieu tout en menant 
des travaux. Par phase, le chantier lancé en mars 
2022, avance petit à petit. La pièce de vie de 60 
m² très lumineuse et confortable notamment grâce 
aux enduits chaux/chanvre ainsi qu’au poêle mixte 
granulés/bûches les encouragent à poursuivre !

FINANCEMENT du projet

• Achat bâtiment : 142 000 €
• Intervention maçonnerie : 19 000 €
• Intervention Menuiseries : 20 000 €
• Intervention Electricité : 2 000 €
• Chauffage : 10 000 €
• Ventilation : en cours de réflexion
• Plomberie : fait par eux même
• Achat matières premières pour les lots mis en 

œuvre par les propriétaires : 10 000 €
• Aides Financières : 1 500 € pour le poêle; 1 200 € 

pour les fenêtres
Mais aussi, beaucoup de temps personnel et des proches.

ESTIMATIONS coût-énergie

• Chauffage :  280 € de granulés + 3 stères de 
bûches soit environ 6 000 kWh 

• Electricité et eau chaude sanitaire :  moyenne 
de 200 € par mois depuis l’installation. 
Estimation de 12 500 kWh à l’année.



À LA RECHERCHE 
DE LA PERFORMANCE DU SOL 
AU PLAFOND ! 

TOITURES / COMBLES
Avant : toiture ardoise sans isolation 
Aujourd’hui : isolation d’une partie des combles avec 
200 mm de laine de verre et 200 mm de laine de bois.
R= 5,7 + 5,5 m²K/W

VENTILATION
Avant : rien
Aujourd’hui : en cours de réflexion.

CHAUFFAGE / EAU CHAUDE 
Avant : Non communiqué
Aujourd’hui : Poêle à mixte bûches/granulés 
9 kW puissance nominale 
(NOBIS)
Ballon d’eau chaude électrique 200 L

MURS 
Avant : structure composée de colombage et bauge de 
murs en pierre et de compléments en parpaing, 
Aujourd’hui : consolidation des murs fragiles sans 
modification esthétique ou structurelle. Isolation par 
l’intérieur en banchage et/ou enduit chaux chanvre en 
épaisseur variable de 12 à 23 cm 
R estimé de 1,5 à 2,55 m²K/W

MENUISERIES 
Avant : vieilles fenêtres simple vitrage 
Aujourd’hui : menuiseries alu/bois avec volets roulants ou 
volet battants (sauf porte-fenêtre) 
Uw = 1,5 W/m²·K
Sw = 0,45 W/m²·K

SOL 
Avant : petite dalle sur terre battue
Aujourd’hui : hérisson de 20 cm + polyuréthane de 10 cm 
(R = 3 m² K/W )+ chape de 10 cm.
En finition : carrelage ou parquet semi-massif

AUTRES : Phyto-épuration en projet. Meubles de cuisine 
des années 80 relookés.

DES EFFORTS QUI PAIENT !

Ce poêle mixte (granulés / bûche) permet une 
souplesse dans l’approvisionnement (bûches locales) 

et dans l’utilisation.

L’enduit chaux-chanvre apporte confort thermique et 
acoustique.

Pour préserver l’histoire de la maison et l’architecture 
d’origine, un mur de colombage a été rénové et restera 

visible.
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Une maison 
économique

Objectif : avoir des 
factures d’énergie 

faibles et maîtrisées

Un bâtiment re-
valorisé

Conservation du 
bâtiment ancien

Une maison saine

Des éco-matériaux 
priorisés

Une maison 
confortable

Chaude en hiver, 
fraiche en été grâce 
aux matériaux sains

Une maison 
écologique

Peu d’émissions de 
gaz à effet de serre 
grâce aux matériaux 

performants et 
durables  É
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